
 

2021 Annual Teaching Plan – Themo 1: MBALO: Gireidi 1 
 

Tshifhinga tsho avhelwaho Mbalo: 

Awara dza 7 nga vhege dzo avhelwa Mbalo, u pwashekaywa ha ngudo ya ḓuvha ḽiṅwe na liṅwe hu tevhelaho ho dzinginywa.  

NGA VHEGE: 7 hrs 

NGA ḒUVHA   1 hr. 24 min × 5 = 7 hrs. (kana 1hr 30 min na awara 1 ya pfunzo nga vhege) Tshifhinga tsha awara dza 7 tsho randelwaho Mbalo nga vhege tshi tea u sedzwa. 

1. Nyito ya kiḽasi yothe:  

o U vhalela, Murekanyo wa Mbalo (maṅweledzo a khontseputi) 

o Kufunzele kwa khontseputi ntswa 

o U langula kiḽasirumu (u avhela nyito dzo ḓiimisaho) 

2. U funza tshigwada tsho ḓiimisaho na mushumo wo ḓiimisaho 

(u katela u funza ho fhambanaho ha khontseputi ntswa - oraḽa, nga u tou  ita na  nga u tou ṅwala nyito ḓuvha ḽiṅwe na ḽiṅwe) 

Mugudisi u tea u dzhiela nzhele u pulana nga nḓila yone kha u linga ha u guda u itela u lulamisa na u funza. 

 

5 min +10 min 
20 min 
 
 
24 ×  zwigwada zwa 2  = 48 min 

Kha vha lavhelese pulane yo dzinginywaho ya u funza nga tshigwada afho fhasi. 

MUSUMBULUWO ḼAVHUVHILI ḼAVHURARU ḼAVHUṊA ḼAVHUṰANU 

Tshigwada 1 na 3 Tshigwada 2 na 3 Tshigwada 1 na 3 Tshigwada 2 na 3 U funza kiḽasi yoṱhe 

  

Themo 1 

Maḓuvha a 45  
Vhege 1(Maḓuvha a 

3 ) 
Vhege 2 Vhege 3 Vhege 4 Vhege 5 Vhege 6 Vhege 7 Vhege 8 

 Vhege 9(Maḓuvha 

a 4 ) 

Vhege 10(Maḓuvha 

a 3 ) 

Ṱhoho ya CAPS  

Maḓuvha a  3  a u ranga 

a ḓo shumiswa na u 

ṱanganedza Gireidi 1  

 U linga ha u ṱanganedza 

 
 

 

NOR:  
● U vhalela  zwithu  

● U vhalela u tshi ya phanḓa na murahu 

● Zwiga zwa nomboro na madzina a nomboro 
● U buletshedza, u tevhekanya na u vhambedza 

zwithu  
● U tandulula  thaidzo kha nyimele 

 

NOR: 
● U vhalela  zwithu zwi no farea 

● U vhalela u tshi ya phanḓa na murahu 

● U vhalela nomboro dzo fhelelaho  
● U buletshedza, u tevhekanya na u vhambedza 

zwithu zwi no farea 
● U buletshedza,  u vhambedza na u tevhekanya 

nomboro 
● U tandulula  thaidzo kha nyimele 
● U vhea nga  zwigwada na u kovhekana (Kha 

nyimela) 

● U ṱanganya na u ṱusa hu si kha nyimele 

 

NOR: 
● U vhalela  zwithu zwi no farea 

● U vhalela u tshi ya phanḓa na murahu 

● U vhalela nomboro dzo fhelelaho   
● U buletshedza, u tevhekanya na u vhambedza 

zwithu zwi no farea 
● U buletshedza,  u vhambedza na u tevhekanya 

nomboro  
● U tandulula  thaidzo kha nyimele t 
● U vhea nga  zwigwada na u kovhekana (Kha 

nyimele) 

● U ṱanganya na u ṱusa hu si kha nyimele 

NOR: 
● U vhalela  zwithu zwi no farea 

● U vhalela u tshi ya phanḓa na murahu 

● U vhalela nomboro dzo fhelelaho    
● U buletshedza, u tevhekanya na u vhambedza 

zwithu zwi no farea. 
● U buletshedza,  u vhambedza na u tevhekanya 

nomboro  
● U vhea nga  zwigwada na u kovhekana (Kha 

nyimele) 

● U ṱanganya na u ṱusa hu si kha nyimele  

NDOVHOLOLO ya 
Themo1 

PFA:  

● Phetheni dza Dzhomeṱiri   

 

PFA:  

● Phetheni dza dzhomeṱiri     

● Phetheni dza nomboro 

PFA  

● Phetheni dza dzhomeṱiri      

● Phetheni dza nomboro   

TSHIKHALA & TSHIVHUMBEO:  
● Vhuimo, vhupfumbudzi na mihumbulo 
● Zwithu zwa 3-D 

TSHIKHALA & TSHIVHUMBEO: 
● Vhuimo, vhupfumbudzi na mihumbulo 
● Zwithu zwa 3-D  

  

MUELO 
● Tshifhinga 

MUELO: 
● Tshifhinga  

MUELO: 
● Tshifhinga  
● Tshileme 

MUELO  
● Tshifhinga  

 

 



 

  U SHUMA DATA :  
● U kuvhanganya na u nanga zwithu 
● U imela zwithu zwo nangwaho 
● U haseledza nga  zwo nangwaho zwe zwa 

kuvhanganywa 

 

Khontseputi 
khulwane, 
zwikili na 

ndeme 

Vhupfumbudzi na u 
langula Ndugiselo dza u 
linga 
● Heyi ndugiselo ya u 

linga yo ḓala 

nḓowenḓowe dza u 

tou ita. 
● Kha vha gude 

tsumbanḓila ya 

mugudisi vha 

shumise bammbiriḽa 

zwbogisi u maka  

(spread sheet to mark 

(RA)) 
● Kha vha rekhode 

magake a u gudisa 

na u guda u bva kha 

mawanwa ane vha 

vha nao i.e kha 

bammbiri la zwibogisi 

ḽa Gireidi yeneyo 

(Grade specific 

spread sheet.) 
● Kha vha shume vha 

tshi khou lulamisa 

magake. 
● Kha vha shumise 

mawanwa o 

sedzuluswaho u 

ṱuṱuwedza na u 

khwaṱhisa 

kufunzele. 
 

U dovholola  ṋdivho na 

zwikili zwa Gireidi R  

THEMO 3 na  4 

NOR 

● U anganyela  na u vhalela zwithu zwi no farea u 

swika  kha  5 

NOR 

● U anganyela na u vhalela zwithu zwi no farea u 

swika kha 10 

NOR 

● U anganyela na u vhalela zwithu zwi no farea u 

swika  kha 10 

❖ U anganyela zwikili u thusa kha u ita 

vhahumbuli vho thanyaho. 

❖ Ri shumisa u anganyela kha u bika, u renga, 

tshifhinga, tshikhala. 

❖ Maipfi mahulwane a shumiswaho ndi u ṱoḓou 

lingana, zwi nga vha, tsini na, na maṅwe. 

 

● U vhalela u tshi ya phanḓa na murahu nga vho1 

u bva kha nomboro iṅwe na iṅwe vhukati 

ha 1 na 10 

U vhalela u tshi ya phanḓa na murahu nga vho1 u 

bva kha nomboro iṅwe na iṅwe vhukati ha 1 

na 15 

● U vhalela u tshi ya phanḓa na murahu nga vho1 u 

bva kha nomboro iṅwe na iṅwe vhukati ha 1 

na  20 

 

 

Murekanyo wa Mbalo tshikalo tsha nomboro 5. Hei ndi nyito ya ḓuvha ḽiṅwe na ḽinwe ya minethe ya 10. Vha tea u thanyela na u ṱhogomela zwi tshi ya kha kufhindulele kwa mugudi hune vhone sa mugudisi vha tea u lulamisa na u ṋea 

tshikhala tshinzhi tsha u ita nḓowenḓowe dza u bveledzisa.  

● U tevhekanya 

sethe ya nomboro 

dzo ṋewaho (1-

5). 

● U tevhekanya u 

bva kha ṱhukhusa 

u ya kha 

khulwanesa na u 

bva kha 

khulwanesa u ya 

kha ṱhukhusa; u 

engedza na u 

fhungudza  

 

● U tevhekanya sethe 

ya nomboro dzo 

ṋewaho (1-5). 

● U tevhekanya u bva 

kha ṱhukhusa u ya 

kha khulwanesa na 

u bva kha 

khulwanesa u ya kha 

ṱhukhusa; ; u 

engedza na u 

fhungudza . 

 

● U tevhekanya sethe 

ya nomboro dzo 

ṋewaho (1-5). 

● U tevhekanya u bva 

kha ṱhukhusa u ya 

kha khulwanesa na u 

bva kha khulwanesa 

u ya kha ṱhukhusa; u 

engedza na u 

fhungudza  
● Tevhekanyani vhana 

vha si gathi ni 

vhudzise uri ndi ufhio 

wa u thoma na wa u 

fhedzisa.  

● U vhambedza 

nomboro (1-5) u 

bula uri ndi ifhio i re 

khulwane  na 

ṱhukhu nga nthihi.  

● U sumbedza 3 u 

vhudzisa – ndi ifhio i 

no ḓa u thoma; 

murahu, 
khulwane nga 

nthihi, ṱhukhu nga 

nthihi kha 3, na 

zwiṅwe.  

● U vhambedza 

nomboro (1-5) u 

bula uri ndi ifhio i re 

khulwane na ṱhukhu 

nga nthihi. 
● U sumbedza 4 u 

vhudzisa, u vhalela 

u tshi ya phanḓa u 

swika kha 10. 

 

● U vhambedza 

nomboro (1-5) u bula 

uri ndi ifhio i re 

khulwane na ṱhukhu 

nga nthihi. 
. 
 

● U tevhekanya sethe 

ya nomboro dzo 

ṋewaho.  

● U vhambedza 

nomboro (1-5) u bula 

uri ndi ifhio i re 

khulwane na ṱhukhu 

nga nthihi. 

 

● U tevhekanya sethe 

ya nomboro dzo 

ṋewaho.   

● U vhambedza 

nomboro (1-5) u 

bula uri ndi ifhio i re 

khulwane na ṱhukhu 

nga nthihi. 

  

● U ḓivha, u ṱalusa, u 

vhala zwiga zwa 

nomboro 1-20.  

● U ṅwala zwiga zwa 

nomboro 1-5. 
● U vhambedza 

nomboro 1-5. 

● Nga u tou ita u 

tandulula thaidzo 

dza mbalo dza 

maipfi dza u 

ṱanganya na u ṱusa 

kha nyimele wa 

ṱalutshedza 

thandululo yau nga 

phindulo dzi 

swikaho kha 5. 
 ● U ḓivha, u ṱalusa, u 

vhala zwiga zwa 

nomboro 1-5.  

● U ḓivha, u ṱalusa, u 

vhala zwiga zwa 

nomboro 1-10.  

● U ṅwala zwiga na 

madzina a nomboro u 

swika kha 5. 

● U ḓivha, u ṱalusa, u 

vhala zwiga zwa 

nomboro 1-10.  

● U ṅwala zwiga na 

madzina a nomboro 

u swika kha 5. 

● U ḓivha, u ṱalusa, u 

vhala zwiga zwa 

nomboro 1-15.  

● U ṅwala zwiga na 

madzina a nomboro 

u swika kha 5. 

● U ḓivha, u ṱalusa, u 

vhala zwiga zwa 

nomboro 1-15.  

● U ṅwala zwiga na 

madzina a nomboro 

u swika kha 5. 

● U ḓivha, u ṱalusa, u 

vhala zwiga zwa 

nomboro 1-20. 

● U ṅwala zwiga na 

madzina a nomboro 

u swika kha 5  

● U ḓivha, u ṱalusa, u 

vhala zwiga zwa 

nomboro 1-20.  

● U ṅwala zwiga na 

madzina a nomboro 

u swika kha 5. 



 

U ṱalusa, u 

vhambedza na u 
vhekanya u swika kha 
5. 
● U vhambedza 

khuvhanganyo ya 

zwithu u ya nga ha 

zwitendeledzi 

zwihulwane na 

zwiṱuku; zwinzhi 

na zwiṱuku. 

U ṱalusa, u vhambedza 

na u vhekanya u swika 
kha 5. 

 

● U vhambedza 

khuvhanganyo ya 

zwithu u ya nga 

zwinzhi kha, zwiṱuku 

kha. 

U ṱalusa, u vhambedza 

na u vhekanya u swika 
kha 5. 
● U vhambedza 

khuvhanganyo ya 

zwithu u ya nga   

zwinzhi, zwi no fana, 

zwo fhambanaho. 

 
● U tevhekanya 

kuvhanganyo ya 

zwithu u bva kha 

zwinzhisa u ya kha 

zwiṱukusa na u bva 

kha zwiṱukusa u ya 

kha zwinzhisa. 

U ṱalusa, u vhambedza 

na u vhekanya u swika 
kha 5. 
 
 
 
 
 
 
● U tevhekanya 

kuvhanganyo ya 

zwithu u bva kha 

zwinzhisa u ya kha 

zwiṱukusa na u bva 

kha zwiṱukusa u ya 

kha zwinzhisa. 

U ṱalusa, u vhambedza 

na u vhekanya u swika 
kha   5. 
. 

● U ṱalusa na u 

vhambedza 

nomboro dzo 

fhelelaho u ya nga 

ṱhukhu kha, 

khulwane kha, 

ṱhukhu kha, zwi 

lingana na. 
● U shumisa 

mutalombalo 1-5.  

U ṱalusa, u vhambedza 

na u vhekanya u swika 
kha 5. 
  

● U ṱalusa na u 

vhambedza nomboro 

dzo fhelelaho u ya 

nga ṱhukhu kha, 

khulwane kha, 

ṱhukhu kha, zwi 

lingana na. 

● U ṱalusa na u 

tevhekanya nomboro, 

ṱhukhusa u ya kha 

khulwanesa na 

khulwanesa u ya kha 

ṱhukhusa. 

● U shumisa 

mutalombalo 1-5. 

U ṱalusa, u vhambedza na u vhekanya nomboro u 

swika kha 5. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● U ṱalusa na u tevhekanya nomboro, ṱhukhusa u 

ya kha khulwanesa na khulwanesa u ya kha 

ṱhukhusa. 

● U shumisa mutalombalo 1-5. 

Nga u tou ita u tandulula thaidzo dza mbalo dza 

maipfi dza u ṱanganya na u ṱusa kha nyimele wa 

ṱalutshedza thandululo dzaṋu nga phindulo dzi 

swikaho kha 5. 
 

Thekiniki  (maitele/ zwiṱiratedzhi) 

- u shumisa zwivhaleli zwi no farea, malungu  

- u ola zwifanyiso 

- u shumisa mutalombalo. 

 
 
 
 
 
 
 

● Vhuṱumani ha 3 

Nga u tou ita u tandulula thaidzo dza mbalo dza maipfi 

dza u ṱanganya na u ṱusa kha nyimele wa ṱalutshedza 

thandululo dzaṋu nga phindulo dzi swikaho kha 5. 

 

Thekiniki  (maitele/ zwiṱiratedzhi) 

- u shumisa zwivhaleli zwi no farea, malungu   

- u ola zwifanyiso 
- u shumisa mutalombalo.  

Nga u tou ita u tandulula thaidzo dza mbalo dza maipfi 

dza u ṱanganya na u ṱusa kha nyimele wa ṱalutshedza 

thandululo dzaṋu nga phindulo dzi swikaho kha 5. 

 

Thekiniki  (maitele/ zwiṱiratedzhi) 

- u shumisa zwivhaleli zwi no farea, malungu  
- u ola zwifanyiso 
-       u shumisa mutalombalo. 

Nga u tou ita u tandulula mbalo dza maipfi kha nyimele 

na u ṱalutshedza thandululo dza thaidzo ho katela u 

kovhelana hu no lingana na u ita tshigwada nga 
nomboro dzo fhelelaho u swika kha 5 zwi nga 

ḓikatela na rimeinda.  

 

Thekiniki  (maitele/ zwiṱiratedzhi) 

- u shumisa zwivhaleli zwi no farea, malungu  

- u ola zwifanyiso 

- u shumisa mutalombalo.  

 

U ṱanganya na u ṱusa u swika kha  5 (hu si ha 

nyimele) 
) 
 

Thekiniki  (maitele/ zwiṱiratedzhi) 

- u shumisa zwishumiswa zwi no farea 
- u ola zwifanyiso 
- u shumisa mutalombalo 

● Vhuṱumani ha 3 

U ṱanganya na u ṱusa u swika kha 5 (hu si ha 

nyimele) 
 

Thekiniki  (maitele/ zwiṱiratedzhi) 

-  U shumisa zwishumiswa zwi no farea na 

mutalombalo. 
 

 

● Vhuṱumani ha 4. 

U ṱanganya na u ṱusa u swika kha 5 (hu si ha 

nyimele) 
 

Thekiniki  (maitele/ zwiṱiratedzhi) 

U shumisa zwishumiswa zwi no farea na 

mutalombalo. 

 
 

● Vhuṱumani ha 5. 

 PFA:  

Phetheni dza dzhomeṱiri` 

●   U kopolola na u engedza phetheni dzi sa konḓi nga 

u shumisa: 
- Zwithu zwi no vhonala 

PFA:  
Phetheni dza nomboro (wo katela na u vhalela) 

● U kopolola, u engedza na u ṱalusa mitevhe ya  

nomboro dzi sa konḓi u swika kha  10. 

 

PFA:  
Phetheni dza nomboro  
● U kopolola, u 

engedza na u ṱalusa 

mitevhe ya  nomboro 

dzi sa konḓi u swika 

PFA:  
Phetheni dza nomboro  
● U kopolola, u 

engedza na u ṱalusa 

mitevhe ya  

nomboro dzi sa 

 



 

 

 - miolo (u shumisa mivhala na zwivhumbeo). 

 
  

 
 
 

kha 20 
● U tevhekanya na u 

sumbedza u vhalela 

u tshi ya phanḓa na 

murahu nga vho1 u 

bva kha nomboro 

iṅwe na iṅwe vhukati 

ha 1 na 20 (ho 

katelwa na NOR). 

konḓi u swika kha 

20 

● U tevhekanya na u 

sumbedza u vhalela 

u tshi ya phanḓa na 

murahu nga vho1 u 

bva kha nomboro 

iṅwe na iṅwe 

vhukati ha 1 na 20 

(ho katelwa na 

NOR). 

Tshikhala & Tshivhumbeo:  
Vhuimo vhupfumbudzi na mihumbulo 
 

● u ṱalusa vhuimo ha tshithu tshihihi kha 

vhushaka na tshiṅwe,  sa, nṱha ha, fhasi; 

Zwithu zwa 3-D  

● u ḓivha na u na u bula zwivhumbneo zwa bola 

na zwa bogisi 

● u ṱalusa,  u nanga, u vhambedza zwivhumbeo 

zwa  3-D zwi tshi ya nga saizi na muvhala 

Tshikhala & 
Tshivhumbeo:  
 
Vhuimo vhupfumbudzi 
na mihumbulo 

● u ṱalusa vhuimo ha 

tshithu tshihihi kha 

vhushaka na 

tshiṅwe, sa, phanḓa 

ha, murahu,  

 
Zwithu zwa 3-D 

● u ḓivha na u na u 

bula zwivhumbneo 

zwa bola na zwa 

bogisi  

● u ṱalusa,  u nanga, u 

vhambedza 

zwivhumbeo zwa  3-

D zwi tshi ya nga 

saizi na muvhala  

Tshikhala & 
Tshivhumbeo:  
 
Vhuimo vhupfumbudzi 
na mihumbulo 
 

● u ṱalusa vhuimo 

ha tshithu tshihihi 

kha vhushaka na 

tshiṅwe , sa, 

tshamonde, 

tshauḽa, nṱha, 

fhasi, tsini na 

 
Zwithu zwa 3-D  

● u ḓivha na u na u 

bula zwivhumbneo 

zwa bola na zwa 

bogisi  

● u ṱalusa,  u nanga, 

u vhambedza 

zwivhumbeo zwa  3-

D zwi tshi ya nga 

saizi na muvhala  

   

 

 Muelo 
Tshifhinga 
U fhira ha tshifhinga 
● U vhambedza 

vhulapfu ha 

tshifhinga nga u 

shumisa luambo, 

sa, u lapfa, u 

pfufhifha,  u 

ṱavhanya,  u 

ongolowa. 

● U tevhekanya 

zwiwo nga u 

shumisa luambo 

mulovha, ṋamusi, 

matshelo. 

Muelo 
Tshifhinga 
U fhira ha tshifhinga 
● U vhambedza 

vhulapfu ha 

tshifhinga nga u 

shumisa luambo,  sa, 

u lapfa, u pfufhifha,  u 

ṱavhanya,  u 

ongolowa. 

● U tevhekanya zwiwo 

nga u shumisa 

luambo mulovha, 

ṋamusi, matshelo. 

 
U amba tshifhinga  

Muelo 
Tshifhinga 
U fhira ha tshifhinga  
● U tevhekanya zwiwo 

nga u shumisa 

luambo  mulovha, 

ṋamusi, matshelo. 

 

 

 

 

 
U amba tshifhinga  

● U ṱalutshedza musi 

zwithu zwi tshi itea 

nga u shumisa 

Muelo 
Tshifhinga 
U fhira ha tshifhinga  
● U tevhekanya 

zwiwo nga u 

shumisa luambo 

mulovha, ṋamusi, 

matshelo. 

 
 

 

 
U amba tshifhinga  

● U ṱalutshedza musi 

zwithu zwi tshi itea 

nga u shumisa 

Muelo 
Tshifhinga 
U fhira ha tshifhinga  
● U vhambedza 

vhulapfu ha 

tshifhinga nga u 

shumisa luambo, 

sa, u lapfa, u 

pfufhifha,  u 

ṱavhanya,  u 

ongolowa. 
 

 

 

 

 

 

Muelo 
Tshifhinga 
U fhira ha tshifhinga  
● U tevhekanya 

maḓuvha a vhege, 

ndi ṋamusi; hu ḓo 

vha matshelo na ho 

vha mulovha. 
 

Muelo 
Tshifhinga 
U fhira ha tshifhinga  

● U tevhekanya maḓuvha a vhege, ndi ṋamusi; hu 

ḓo vha matshelo na ho vha mulovha. 

 

 

 
 
 
 
 
U amba tshifhinga  

● U ṱalutshedza musi zwithu zwi tshi itea nga u 

shumisa luambo matsheloni, masiari, madekwana 

 



 

U amba tshifhinga  

● U ṱalutshedza 

musi zwithu zwi 

tshi itea nga u 

shumisa luambo 

matsheloni, 

masiari, 

madekwana. 

● U bula na u 

tevhekanya 

maḓuvha a vhege.  

● U vhea maḓuvha a 

mabebo nga ṅwedzi 

kha khaḽenda. 

luambo matsheloni, 

masiari, madekwana 

● U bula na u 

tevhekanya maḓuvha 

a vhege. 

luambo matsheloni, 

masiari, 

madekwana.  

● U bula na u 

tevhekanya 

maḓuvha a vhege 

na miṅwedzi ya 

ṅwaha. 

U amba tshifhinga  
(ho katelwa na U 
shumisa Data) 

● U vhea maḓuvha a 

mabebo nga ṅwedzi 

kha khaḽenda. 

● U bula na u tevhekanya maḓuvha a vhege na 

miṅwedzi ya ṅwaha.  

 
 
Tshileme 

Tshileme: u ela hu si ha fomaḽa 

● U anganya, u ela na u vhambedza, u tevhekanya 

na u rekhoda hu tshi shumiswa zwa u ela zwi si 

zwa ndinganelo. 

    U shuma Data:  
U shuma Data 
● U kuvhanganya na u dzudzanya zwithu. 

● U ola zwifanyiso zwa zwithu zwo dzudzanywaho. 
● U amba nga ha kuitele kwa u kuvhanganya na 

tshibveledzwa. U rekhoda khaḽenda ya maḓuvha a 

mabebo a kiḽasi tshifhinga tshoṱhe. 

   

Vhuṱhogwa ha 

Nḓivhothangeli 

 ● U ḓivha nomboro 

1-5 

● Ḓivhaipfi ya Mbalo 

:  

- zwinzhi, zwiṱuku;  

- zwihulwane, 

zwṱuku;   

u livhanya zwithu. 
● Zwithu zwa 3-D:  

mabogisi, bola 

● Maḓuvha a vhege 

● U ḓivha nomboro  1-

5 

● Ḓivhaipfi ya Mbalo :  

- zwinzhi, zwiṱuku;  

- zwihulwane, zwṱuku;  

-  zwinzhi kha nga 53 , 

ṱhukhu kha; 

u livhanya zwithu. 

● Zwithu zwa 3-D:  

mabogisi, bola 

● Maḓuvha a vhege  

● Miṅwedzi ya ṅwaha 

● U vhalela malungu / 

abakhasi u swika kha 

10  

● Ḓivhaipfi ya Mbalo : 

- zwinzhi na 

zwiṱuku 

- phanḓa,  

murahu,  vhukati 
● Mivhala 

● Maḓuvha a vhege 

● Vhuimo 

- tshamonde, tshauḽa 

●  U vhala nga vho 3 

 

● U vhalela malungu / 

abakhasi u swika 

kha 10  

● Ḓivhaipfi ya Mbalo : 

- zwinzhisa na 

zwiṱukusa 

- murahu, phanḓa, 

vhukati 
● Zwithu zwa 3-D: 

- mabogisi, bola 
● U vhala nga vho 3 

● Maḓuvha a vhege 

Vhuimo kha mutalo/ 

mbambe/ kha 

mutalombalo 

● U vhalela malungu / 

abakhasi u swika 

kha 20  

● Ḓivhaipfi ya Mbalo : 

- phanḓa, murahu, 

vhukati 

● U vhala nga vho 3 

● Zwithu zwa 3-D: 

- mabogisi, bola 

● Maḓuvha a vhege 

● Vhuimo ha u thoma 

na u guma kha 

mutalo/ mbambe/ 

kha mutalombalo 

● Luambo lu lemelaho 

na lu leluwaho 

● U vhalela malungu / 

abakhasi u swika kha 

20  

● Ḓivhaipfi ya Mbalo : 

- phanḓa, murahu, 

vhukati 

● Nomboro dza odinala  

1st-3rd 

● U vhala nga vho 4 

● Maḓuvha a vhege 

● Vhuimo kha mutalo/ 

mbambe/ kha 

mutalombalo  

● U vhalela malungu / 

abakhasi u swika kha 

20  

● Nomboro dza odinala 

1st-5th  

● Vhuimo kha mutalo/ 

mbambe  

- Phanḓa, murahu, 

vhukati 

● U vhala nga vho 4 

● Maḓuvha a vhege 

 

 

● U vhalela malungu / 

abakhasi u swika 

kha 20  

● Nomboro dza 

odinala  1st-6th  

● Vhuimo kha mutalo/ 

mbambe/ kha 

mutalombalo  

● U vhala nga vho 5 

● Maḓuvha a vhege 

 

 

Zwishumiswa 

(zwiṅwevho na 

nnḓani ha bugu 

ya u vhala) zwa 

u ṱuṱula u guda 

 
See pg. 16 in CAPS 

for more ideas 

 

 Zwivhaleli zwi no farea 
Abakhasi/ malungu kha 

muḓali 

Tshati ya mutsho  

Khaḽenda ya khadi dza 

nomboro 

Garaṱatai 

Nomboro dzo imaho  
Mutalombalo  
 
Bugu ya Mishumo ya 
DBE  
Act. 4:  Zwivhumbeo 
zwo nangwaho 
Act. 5:  U vhalela 
Act. 7; Tshifhinga 
Act. 9:  Nthihi  
Act. 27:  Khulwane na 

ṱhukhu 

Zwivhaleli zwi no farea  
Abakhasi/ malungu kha 

muḓali 

Tshati ya mutsho  

Khaḽenda ya khadi dza 

nomboro 

Garaṱatai 

Nomboro dzo imaho  
Mutalombalo  
 
 
Bugu ya Mishumo ya 

DBE  

Act. 10: Mbili 

Act.12: Luambo  

Act.13: U vhambedza 

nomboro 1-3 

Act. 23: Bola na mabogisi 

Zwivhaleli zwi no farea   
Abakhasi/ malungu kha 

muḓali 

Tshati ya mutsho  

Khaḽenda ya khadi dza 

nomboro 

Garaṱatai 

Nomboro dzo imaho  
Mutalombalo  
  
 
Bugu ya Mishumo ya 

DBE   

Act.1:  Phetheni 

Act.11: Raru 

Act. 23: Bola na mabogisi  
Act. 32: U amba tshifhinga  

Zwivhaleli zwi no farea    
Abakhasi/ malungu kha 

muḓali   

Tshati ya mutsho  

Khaḽenda ya khadi dza 

nomboro 

Garaṱatai 

Nomboro dzo imaho  
Mutalombalo  
 
 
Bugu ya Mishumo ya 

DBE   

Act. 2:  Phetheni 

Act.14:  Nṋa 

Act. 24a: Tshamonde na 

tshauḽa 

Zwivhaleli zwi no farea     
Abakhasi/ malungu kha 

muḓali   

Tshati ya mutsho  

Khaḽenda ya khadi dza 

nomboro 

Garaṱatai 

Nomboro dzo imaho  
Mutalombalo   
 
Bugu ya Mishumo ya 

DBE   

Act.15: U ṱanganya na u 

ṱusa u swika kha 4 

Act. 24b: Sia 
Act. 16: Tshifhinga 

Zwivhaleli zwi no farea     
Abakhasi/ malungu kha 

muḓali    

Tshati ya mutsho  

Khaḽenda ya khadi dza 

nomboro 

Garaṱatai 

Nomboro dzo imaho  
Mutalombalo  
 
Bugu ya Mishumo ya 

DBE   

Act. 5:  U wana na u 

vhalela 

Act. 17: Ṱhanu  

Act. 18: U dovholola 

nomboro 1-5  

Zwivhaleli zwi no farea      
Abakhasi/ malungu kha 

muḓali    

Tshati ya mutsho  

Khaḽenda ya khadi dza 

nomboro 

Garaṱatai 

Nomboro dzo imaho  
Mutalombalo  
 
 
Bugu ya Mishumo ya 

DBE   

 

Act. 6:  Maimo 

Act. 20: U ṱusa u bva 

kha 5 na u ṱanganya u 

Zwivhaleli zwi no farea       
Abakhasi/ malungu kha 

muḓali    

Tshati ya mutsho   

Khaḽenda ya khadi dza 

nomboro 

Garaṱatai  

Nomboro dzo imaho  
Mutalombalo  
 
 
Bugu ya Mishumo ya 

DBE   

ct 21: U ṱanganya na u 

ṱusa u swika kha 5 

Act 22: u ṱanganya na u 

ṱusa 1 u swika kha 5 

Zwivhaleli zwi no farea        
Abakhasi/ malungu kha 

muḓali    

Tshati ya mutsho   
Tshati ya mutsho   

Garaṱatai  

Nomboro dzo imaho  
Mutalombalo  
 
 
Bugu ya Mishumo ya 

DBE   

Act 21: U ṱanganya na u 

ṱusa u swika kha 5 

Act 22: U ṱanganya na u 

ṱusa 1 u swika kha 5 

Act. 29: U vhea nga  u u 



 

Act. 32: U amba tshifhinga   Act. 24b: Sia 
Act. 6:  Maimo 

 

 
 

Act. 19: U ṱanganya u 

swika kha 5 

Act. 28: U dzudzanya 
zwithu  
 

swika kha 5 

Act. 25: U fhaṱa na u 

pwashekanya nomboro 
Act. 29:   U vhea nga 
tshigwada na un 
kovhelana 
  

Act. 29: U vhea nga 
tshigwada na u 
kovhelana  

Act. 25: U fhaṱa na u 

pwashekanya nomboro 
 

ita tshigwada na u 
kovhelana  
  
  

U linga hu si ha 

fomaḽa 
 Oraḽa Oraḽa Nga u tou  ita Nga u tou  ita   Nga u tou  ita  Nga u tou u ṅwala Nga u tou u ṅwala Nga u tou  ita   

SBA 
(U linga ha 

fomaḽa) 

SBA suggested- taken from 

exemplar booklet 

   S&S:     

● Oraḽa 

● Nga u tou  ita 

PF&A 

● Nga u tou u ṅwala  

NOR 

● Oraḽa 

●  Nga u tou  ita  

● Nga u tou u ṅwala  

(u amba, u sumbedza/u 

ita, u ṅwala) 

MUELO 

● Oraḽa & Nga u tou  

ita  

U SHUMA DATA  

●  Nga u tou u ṅwala  

 

  

 
 


