2021 Annual Teaching Plan: LIFE SKILLS

XIYIMO XA MASUNGULO: SWIKILI SWA TA VUTOMI GIREDI YA 2

SWILETELO SWA MATIRHISELO YA KHARIKHULAMU YA DYONDZO YA SWKILI SWA TA VUTOMI EKA XIYIMO XA MASUNGULO LESWI KATSAKANYIWEKE.

Dyondzo ya Swikili Swa ta Vutomi hi yona phuphu ra ku dyondza na ku dyondzisa eka Xiyimo xa Masungulo. Mhaka leyi yi nga ka yi ka tshikeleriwi ku ringana. Yi pfuneta “ku dyondza na ku dyondzisa
hi vuenti” loko vadyondzi va tirhisa ntivomarito, ku tsala switsalwana na ku hlaya swin'we loku endliweke, vutivi bya dikixinari, ku tsala na sw.. na sw...

Dyondzo ya Vutivi bya Masungulo na ku tihlayisa na ku hlayisa van'wana eka kharikhulamu ya Dyondzo ya swikili swa ta vutomi yi lulamisiwile hi tinhlokomhaka. Ku ringanyetiwile ku tirhisiwa ka
tinhlokomhaka ku endlela ku katsakanya vundzeni bya tidyondzo to hambanahambana laha swikotekaka swi tlhela swi fanela. Tinhlokomhaka leti hlawuriweke ta Dyondzo ya Swikili Swa ta Vutomi ku
suka eka XIPHOKHAMA ta kotara ya1 ku fika ka kotara ya 4 ti fanele ku endliwa.

Kharikhulamu ya Dyondzo ya Swikili swa Ta Vutomi ya Kotara ya 1 ku fika eka kotare ya 4 yi pfanganyisiwile eka tsalwa leri.
Tanihi Kotara ya 1 ku fika Kotara ya 4, tsalwa leri ri katsa Vuswikoti na Minkoka, Minongotinkulu na vutivi xikan'we na switirhisiwa leswi faneleke ku tirhisiwa leswi a swi katsiwangai eka XIPHOKHAMA.
Vundzeni bya Dyondzo ya Swikili Swa Ta Vutomi yi pfanganyisiwile hi ndlela leyinene yo olova eka mavhiki hinkwawo eka Kotara yin'wanan na yin'wana.

Mavhiki ya mune ya lulamiseriwile ‘Vululami” bya Giredi ya 1 leswi katsaka nhluvukiso wa vuswikoti byo vona no twisisa na ndzemukiso wa mpfumawulo eka vadyondzi lava nga si lulamelaku
kharikhulamu ya mafundza.Ku dyondza na ku dyondzisa ku ta ya emahlweni endzhaku ka mavhiki mabirhi loko ku endliwile tinhlokomhaka leti lulamisiwekeKu hlayela ehenhla, Ku hlaya swin'we,
mintlangus, ku simbelela, ku aka tiphazili ku ya emahlweni tanihi le ka nhlokomhaka “Mina”.

Xiyimo ya Giredi ya 1 hi xona xi nga ta kombisa loko van'wana va vadyondzi va nga lava ku engeteleriwa mavhiki yo hundza 4 kutani vadyondzi volavo va nga ya emahlweni na Nongonoko wa Vululami
na Ndzemukiso wa mpfumawulo ku karhi ku dyondziwa. U NGA ENGETELA KUMBE KU HUNGUTA MAVHIKI KU KOTA KU DYONDZISA TINHLOKOMHAKA TA DYONDZO YA SWIKILI SWA TA
VUTOMI EKA KOTARA Ya 1 leswi swi ta ya hi ku | mavhiki manganic lawa vana va ya lavaka ku kota ku fikelela.

Giredi ya 2 na Giredi ya 3 va lulamiseriwile mavhiki ma2 ya Ndzemuko na Makambelelo yo sungula. Ku nga tirhisiwa Tinhlokomhakaa Ta Kotara ya 4 loko u lava ku fikelela eka Tidyondzo ta Ririmi.

Tirhisa tinhlokomhaka, Vundzeni na vuswikoti ku hlohlotela ku dyondzisa dyondzo ya Ririmi.

U NGA ENGETELA KUMBE KU HUNGUTA MAVHIKI KU KOTA KU DYONDZISA TINHLOKOMHAKA TA DYONDZO YA SWIKILI SWA TA VUTOMI EKA KOTARA Ya 1

LEMUKA LESWI LANDZELAKA LOKO U DYONDZISA TIDYONDZO YA SWO ENDLA NGOPFU(SAYENSE, THEKINOLOJI, VUTSHILA BYA VUTUMBULUXI NA DYONDZO YA VUTIOLORI) TA DYONDZO
YA SWIKILI SWA TA VUTOMI.

KU TLANGA , eka Xiyimo xa Masungulo | ku dyondza ka nkoka swinene loku nga ta ka ku nga honisiwi. Swi endliwa ku karhi ku landzeleriwa milawu ya COVID.
Vadyondzi va fanele ku titwa va amukelekile na swona va va xiave eka ntlawa leswi swi leswaku va titwa va ri xiphemu na ku amukeleka

Dyondondzo ya Vutshila bya vutumbuluxi, ku yimbelela na ntshukunyuko | ku tshungula loku lwaka na ku tshikeleleka loku nga vaka konat. Nseketelo hi swa vumunhu na matitwelo i swa nkoka
swinene.

Migingiriko yin'wna hi xi talo yi susiwile kumbe ku cinciwa ku endlela leswaku ku landzeleriwa nsiyerisanowampfhukaevanhwini. Migingiriko yi nga va yi endliwile ku angarhela ndhawu yo karhi..
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GRADE 2 REVISED TEACHING PLANS: DYONDZO YA SWIKOLI SWA TA VUTOMI

KOTARA YA 1
45 WA MASIKU

VHIKI RA
VU2

VHIKI RA
VU3

VHIKI RA
VU4

VHIKI RA
VU5

VHIKI RA
VU6

VHIKI RA
vu7

VHIKI RA
VU8

VHIKI RA
VU9

VHIKI RA

VHIKIRA 1 VU10

KU TIHLAYISA NA KU HLAYISA VAN'WANA

SWIPIMELO SWA SIKU NA SIKU SWA COVID-19:
Ntolovelo wa rihanyu lerinene wa siku na siku wu fanele ku landzeleriwa swinene:

Tsundzuxa vadyondzi hi ntolovelo wa siku na siku.

Hlohlotela vadyondzi ku tshama ekaya loko va vabya.

Vadyonzi va fanele ku ambala mask masiku hinkwawoTimask ti susiwa ntsena loko u dya kutani yi vekiwa eka ndhawu leyi hlayisekeke.

Langutela nkarhi wa swakudya swa mpundzu ni swa nhlikanhi.

Va dyondzise ku pfala nomo na nhompfu hi xikokola kumbe ku tirhisa thixu loko va khohlola kumbe ku entshemula. Xikan'we kan'we cukumeta thixu leyi tirheke..
Hlamba mavoko hi mati na xisibi nkarhi hinkwawo / sanithayiza mavoko ya wena.

Basisa na ku sanithayiza tindhawu leti khumbhiwaka nkarhi na nkarhi or (5 wa malepula ya jiki eka litara 1 ya mati) swo tlangisa, Swo tirhisa, Swa nchumu, na sw.. Tivisa endlelo leri ri va ntolovelo
Xilogene:Siya mpfuka lowu ringaneke — Dyondzisa vadyondzi ku siyampfuka lowu ringaneke exikarhi ka vanhu na ku xeweta handle ko khumbana.

Pfuna vadyondzi ku va na ntwela vusiwana,engetela ku tiya loko u ri karhi u aka mbangu lowu hlayisekeke na ku hlayisa van'wana.

Kombisa hi rirhandzu na nhlayiso ku twisisa ku chava ka vana.

Tiyisisa ntolovelo wa nkarhi hinkwawo ku sivela endlelo ro ka ri nga tolovekanga ku va” ntolovelo lowuntshwa”.

VADYONDZISI VA FANELE KU TIYISISA VUHLAYISEKI BYA VONA VINYI NA VUHLAYISEKI BYA VANDYONDZI EKA NDHAWU LEYI VA NGA EKA YONA

Migingiriko ya Vutivi bya Masungulo na Ku tihlayisa na ku Hlayisa Van'wana yi fanelel yi ololoxa minongotinkulu na Suswikoti lebyi byi yelananka na Minongoti ya sayense Sayense ya swa vanhu, Sayense ya
swa Ntumbuluko na Thekinoloji xik. Vulavisisi, hlovisa, vuswikoti byo lavisisa, na sw... Tiyisisa leswaku ntivomarito wa tumbuluxiwa ku endlela ku hluvukisa Ririmi

Vutshila bya vutumbuluxi [Vutshila byo voniwa na byo endla] byi fanerile ku katsakanyiwa swinene na Dyondzo ya Ririmi.

Dyondzo ya Vutiolori yi ta endliwa awara yin'we hi vhiki, Awara ya vumbirhi i ta tirhisiwa ku hlaya swa Dyondzo ya Ku tihlayisa na ku hlayisa Van'wana Ku tihlayisa na ku hlayisa van’'wana na Vutivi bya bya
Masingulo, vutivi bya vundzeni xik. Swiphemuphemu swa xikambelo ntwisiso: “ku hlayela vutivi’, switori, switthokovetselo na sw..

Dyondzo yin'wana na yin'wana ya Swikili Swa Ta Vutomi yi ta sungula hi dyondzo ya 5-wa timinete ku lemukisa vadyondzi hi ta Covid-19 ku lemukisa ku hlamba mavoko, mahanyelo lamanene, swikombiso
swa covid-19, ku siyerisana mpfuka exikarhi ka vanhu, ku pota rini naswona eka mani, mburisano loko munghana kumbe xirho xa ndyangu a hundzile emisaveni/lovile na sw.. na sw..

Vadyondzi va languteriwa ku hetisa gingiriko lowu nga eka buku yo tirhela ya mudyondzi na xitoloveto xin'we kumbe swimbirhi kumbe gingiriko wo endla hi vhiki eka buku ya ntirho wa le tlilasini ya
dyondzo ya Vutivi Bya Masungulo na dyondzo ya Ku tihlayisa na ku hlayisa van'wanana
LEMUKA: MINTIRHO YA XIYIMO XA LE HENHLA YA LAWULO NA KU LAWULA MIEHLEKETO NA MAHANYELO YA MUNHU A SWI TSARIWANGA EKA XIPHOKHAMA KAMBE VUSWIKOTI LEBYI BYI PFUNETA

VADYONDZI KU LAWULA MATITWELO, KU YINGISELA, KU TSUNDZUKA TIMHAKA, KU PULANA NA KU LULAMISA NKARHI NA SWILAVEKO NA KU TIHLAMULELA EKA VUMUNHU NA NTSHIKELELO LESWI NGA NI
NKOKA EKA KU DYONDZA. U KOMBERIWA KU HLA NGOPFU HI MAYELANAN NA SWONA.
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VHIKIRA1 | VHIKIRA2 | VHIKIRA3 | VHIKIRA4 | VHIKIRAS | VHIKIRAG | VHIKIRA7 | VHIKIRAg | MIIRA | VHICRA
NDZEMUKISO
MAKAIMBEL NDZEMUKISO / | LESWI HI SWI | LESWI HI SWI MUNHU MUNHU
TINHLOKOMHA ELO YO MAKAMBELE LAVAKA LAVAKA MINA NA MINA NA UN’'WANA NA | UN'WANA NA | RIHANYU RIHANYU
KA : MASUNGUL LOYO LESWAKUHI | LESWAKUHI | VANWANA | VANWANA | UN'WANAU UN'WANA U | LERINENE | LERINENE
0 MASUNGULO TA HANYA TA HANYA NA NKOKA NA NKOKA
VUSWIKOTINA  |e Kukomba |e Ku komba o Xiyaxiya o Xiyaxiya eLemuka eLemuka e Xiyaxiya | e Xiyaxiya | e Xiyaxi | e Xiyaxiy
MINKOKA: nhlonopho, nhlonopho,  |e Pimanisa eLemuka ePimanisa e Ku eLemuka e Pimanis ya a
e Pimanisa | rirhandzu, rirhandzu, o Ku ePimanisa oKu vulavuri | e Pimanis a e lemu | e Lemuk
e Xiyaxiya | ntwela ntwela Vulavurisana e Ku vulavurisana sana a e Ku ka ay
e Vulavula | yysiwanana | vusiwanana |® vulavuris | e Nhlonipho o Ku kota ku e Ku vulavuri e Pima e Pimani
o ldentifyl | ky ku amukelana ana Ntwelavusiw | hlonipha na vulavuris sana nisa sa
dentity amukelana | Ku kombisa e Nhlonipho ana ku rivalela ana e Nhlonip e Ku e Ku
 Nhloniph |4 ki kombisa VUSWIKOTI, ¢Nhlonipho e Nhloniph ho vu[av yulavur
0 VUSWIKOTI, | VUTIVI,MAEN Newela 0 Ntwelav ulrisa Isanan
© K VUTIVIMAE | DLELONA Jusivand Ntwelav usiwana na iy
tiyisela NDLELb NA | MINKOKA oKu tiyisela usiwana na e a . Ku .
na.sw... na tihlonip
MINKOKA ha
MINONGONOTIN |e Ndzemukiso |e Ndzemukiso | eTinxaka to o Nkoka wa e Vanghana | eKuahlula eVanhu va e Adaptations | eKu Hlayisa | eSwilo leswi
KULUNAVUTIVI | eka milawu | eka milawu hambanaha mati, moya |e Swihlawule | nyimpi fana hi thelo | eKu hlayisa swakudya | ngana
na na maendlelo mbana ta wo tengana kisi swa oKu va hambanile | vatsonisa leswi hi nghozi eka
maendlelo | Tindhawu swakudya- Dyambu: munghana titshemba e Matitwelo eNdzi nga va swi dyaka- | hina
o Tindhawu etlilasininale | Swakuaka | gy hiavisa lonene na ku nghwaziinhe | katsaku | eMahanyelo
efiiasinina | xikolweni mirl, kunyika | g iietisiwa chavisela nha swi FIAIES
le xikolweni | Makambelelo matlmba, na van'wana hi sirhelela vutomi
swa rihanyu ndlela ya eka
o Makambelel | ya masupgulo lerinene nyimpi tinhongan
oya * Ku aka hi o Swakudya a, na ku
masungulo tiphazili leswinenen swi veka
laha ku
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o Ku aka hi ¢ Ku hlaya- swo nyika titimela/ ku
tiphazili leswi u matimba nga hola.
e Ku hlaya - tihlawuleleke
leswi u
tihlawuleleke
VUTIVI BYO Vuswikoti byo | Vuswikoti byo | Vuswikotibyo | Vuswikotibyo | Vuswikoti byo | Vuswikoti byo | Vuswikoti byo | Vuswikoti byo | Vuswikoti Vuswikoti byo
SUNGULA vona no vona no vona no vona no vona no vona no vona no vona no byo vona no | vona no
twisisa twisisa twisisa twisisa twisisa twisisa twisisa twisisa twisisa twisisa
VUNDZENI: e Makambelel |e Makambelelo | eTinxaka to e Mati - e Vanghana - | eVanhuvale |e Vanhuva eSwilo leswi | eKu hlayisa | eSwilo leswi
XIPHOKHAMA oya ya Masungulo hambana ta hikokwalaho Swihlawule xikolweni na fana, hi pfunakak swakudya nga na
Masungulo Ya Ririmi Ra swakudya,ku ka yini hi lava kisi swa va le kaya - tlhelo vanhu vanhu — swo leswi hi nghozi eka
T§UNDZ_UKA YaRirimiRa | Lekayana aka miri, ku mati munghanan | katsa ku va _ fana na swidyaka | hina- ku
mlnkarhl Le kaya na Matematiki nyika e Moya - Iongne avelana har.nbanlle. manghilazi katsa ku dzaha fole,
hinkwayo ku Matematiki | e XIPHOKHAM matlmba na moya— wo . Swhlawule swilo, , ku o Swilo leswi yo hlaya, Swi byglwg, .
lemuka swa rihanyu tenga kisi swa pfunana, ku pfunaka tinhonga to sirhelela swidzidzihar
migingiriko leyi |* XIPHOKHA | A ~Lembe e Dyambu - munghana | kombisanan | vanhu-swo | famba hi eka isi
yambou g
tlakusaka MA ~Lembe | leri hundzeke o Nkoka wa lonene Swi | Xxichavo fana na tona, tinhongani | eMintolovelo
matirhiselo yale | leri * VUSWIKOTI, dyambu. katsa ku eKu hiwisana | manghilaziyo | timbyana to ,nakuswi | leyinene -
henhla ya hundzeke VUTIVI,MAEN B avelana na hlaya, letela swi vekalaha | kufanana
byongo VUSWIKOTI, | DLELO NA eka dyambu swilo, ku madzolonga | tinhomga ta pfuneto swo ku nga ku endla
Ku tirha ka VUTIVLMAE | MUNKOKA pfunana, ku | hindlela famba hi twa hi hola. vutiolori
miehleketo. NDLELO NA | leswinga kombisanan | leyinene — tona, swona. nkarhi na
Ku tilawula MUNKOKA endliwa eka xichavo leswi timbyanato | eKu hlayisa nkarhi, ku
Ku titthogomela leswi nga Kotara katsaka ku letela/fambis vatsoniwa languta
endliwa eka titshemba a, swipfuneto | eNdzi nga va thelevhixini
Kotara na ku swo twa hi nghwazi/nhe nkarhi
chavisela swona. nha wuntsongo
van'wana hi
ndlela ya
nyimpi.

MASIKU YA VUKHONGERI/VUGANDZERI NA YAN'WANA YO HLAWULEKA LAWA YA TLANGERIWAKAK HI VAAKATIKO YA FANELE KU KANERIWA KOTARA HINKWAYO LOKO YA RI KARHI YA
HUMELELA.
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SWITIRHISIWA:

e Tichati e Swikombako | ° Tic_hgti
mbana o Vhidiyo

e Tichati

o Vhidiyo

2 Bukuyo | eBukuyo eBuku yo eBuku yo Buku yo eBuku yo eBuku yo *Buku yo
TIYISISA Tirhela Tirhela ya Tirhela ya Tirhela ya Tirhela ya: Tirhela ya Tirhelaya | Tirhelaya
MATIRHISELO ya Mudyondzi1 | Mudyondzi | Mudyondzi | Mudyondzi Mudyondzi Mudyondzi | Mudyondzi
YA BUKU YO Mudyond | o ppl. 10-11 | ppl.12-13 | PPL16=17 | 1o g ppl.28— | ppl. 3031
TIRHELA YA Zilppl | 4_5 o Ntyisowa | eBukuyo | *Bukuyo 02021 29 o Ntiyiso wa
MUDYONDZI -3 : Tirhela ya y
- e Buku yo xanchumu Tirhela ya : eBuku yo e Ntiyisowa | xanchumu
o Ntiyiso wa . . Mudyondzi ,
Tirhela ya xa matlhelo Mudyondzi Tirhela ya xanchum xa matlhelo
xanchumu . ppl. 22 - 23 .
Mudyondzi ma3 ppl. 14-15 Mudyondzi u xa ma3
xa matlhelo L 6-7 . o eBuku yo .
ma3 ppl.. b — e Swikombak | e Ntiyiso wa Tithela ya ppl.. matlhelo | e Swikombak
) e Buku yo ombana xanchumu - 024 -25 ma3 ombana
o Swikombako | . o Mudyondzi iy . o
mbana Tirhela ya o Tichati xa matlhelo . e Ntiyisowa | o Swikomb | e Tichati
e Mudyondzi Vhidiyo ma3 ' xanchumu akomban Vhidiyo
e Tichati opl Swikombak *18-19 xa matlhelo a
Vhidiyo ) ® SwIkombaK | Ntiyiso wa
8-9 ombana xanchum ma3 os
e Swikombako ° Ti(_:h.ati et || C Swikombako | e Ti(_:h.ati
mbana Vhidiyo ma3 mbana Vhidiyo

NKAMBELO WA |«

Migingiriko yi fanele ku xiyaxiyiwa na ku kamberiwa hi nkarhi wa migingiriko ya siku na siku eka Swikili swa ta Vutomi. Tlhela u lemuka Vuswikoti, Vutivi, Maendlelo na

NKAMAFUNDZH Minkoka leswi hluvukisiweke na ku tokotiwa eka Ririmi Ra Le Kaya na Matematiki .
A o Ku nga nyikiwa migingiriko yo tsala.
o Vuswikoti, ku tirhisa vutivi, matikhomele na minkoka a hi migingiriko yo kamberiwa kambe tiyisisa leswaku vadyondzi va nyikiwa nkarhi wo kombisa vuswikoti lebyi hi
ku vulavula, ku endla na hi ku tsala kunene .
o Tirhisa nkambelo wa nkamafundzha na ku ya emahlweni.
MAKAMBELELO | LANGUTISA EKA DBE SWILETELO SWA MAKAMBELELO YO SUNGULA
YA LE
XIKOLWENI:
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VHIKIRA1 VHIKIRA2 | VHIKIRA3 | VHIKIRA4 | VHIKIRAS | VHIKIRA6 | VHIKI RA7 | VHIKIRA 8 VHIKIRA9 | VHIKIRA 10

NDZEMUKISO —
TINHLOKO- IMAKAMBEL | Npzemukiso | LESWIHISWI | LESWI HI SWI MUNHU UN'WANA
MHAKA TA ELOYA l LAVAKA LAVAKA MINA NA MINA NA UN'WANA NA NA RIHANYO RIHANYO
XIPHOKHAMA: MASUNGUL | NDZEMUKISON | LESWAKU HI | LESWAKUHI | VANWANA | VAN'WANA | UN'WANAU UN'WANA U LERINENE | LERINENE
' 0 TA HANYA TA HANYA NA NKOKA NA NKOKA
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VUSWIKOTINA | e Xiyaxiya e Xiyaxiya o Xiyaxi e Xiyaxi | Akunaku Aku naku e Xiyaxiya Aku naku o Xiyaxiya o Xiyaxiya
MINKOKA: e Pimanisa | e Pimanisa ya ya hlangana ka | hlanganaka | e Pimanisa hlangana | e Pimanisa | e Pimanisa
o Xiyaxiya o Ku o Ku e Pima e Piman | ntumbuluko ntumbuluko | ¢ Ky ka o Ku o Ku
ePimanisa vulavurisan | vulavurisana nisa isa vulavurisana | ntumbuluko | yylavurisa | vulavurisa
eAva a o Ku e Ku e Ava na na
ePima vulav vulavu e Ku e Ava e Ava
e Ku kambela urisan risana vulavurisana e Ku e Ku
e Ku vulavurisana a e Ava e Ku hlayisa vul vul
eNhlonipho e Ava e Pima Nhlonipho awu avu
e Pima e Ku risa risa
o Ku kamb na na
kamb ela
ela e Ku
o Ku vulavu
kamb risana
ela
e Ku
vulav
urisan
a
TSUNDZUKA minkarhi hinkwayo ku lemuka migingiriko leyi tlakusaka matirhelo ya le henhla ya byongo
Ku tirha ka miehleketo, Ku tilawula and Ku tithogomela
MINONGONOTIN |e Ku lemukisa |e Kulemukisa | e Tinxaka to e Laha mati ya e Vanhu e Ku hlayisa |  Swilo leswi
KULU NA hi milawuna | hi milawu na hambanaha kumekaka e Swilo leswi swakudya nga na
VUTIVI: maendlelo maendlelo mbana ta kona pfunaka leswi hi nghozi eka
: « Tindhawu | Tindhawu swakudya- | - [Xihlovo xa vanhu swidyaka | hina
eflilasinina le | etlilasinina le swa ku aka mati — [tinhonga to e Kubasisa | e Mintolovel
xikoweni | xikolweni dix:o mpfula), Ignmaba hi \r/ri‘fi‘;'a[Kk“u o leyinene
e Makambelel |e Makambelelo makampfu, damu,nambu manghilazi ol
Ok yamasungulo | yatsayy, na Sw... ya hlaya, chela swi
masungulo  |e Swi tirhisiwa mihandzu, | ® Ndlela yak u swipfuneto dlaya
e Swi tirhisiwa | swo hlaya ,Swa masi hlayisa mati swo twa hi switsongw
swo hlaya na swa swona, xitulu
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mafurha o Nkoka wa xa mavhilwa atsongwan
tioyili, moya ni na sw...] a]
nyama, dyambu
hlampfi o Vhidiyo —
huku, Nkoka wa
timangana dyambu eka
tinyawa swimilana
o Ntirho wa
mati
o Makambelel |e Makambelelo | o Mati- e Moya - e Swilo Ku o Swilo
VUNDZENIBYA | oyosungula | yosungulaya hikokwalah moya wo leswi tisirhelela leswi nga
XIPHOKHAMA yaRirimiRa | Ririmi Ra Le 0 ka yini hi tenga [Xana pfunaka eka na nghozi
Le Kaya na Kaya na lava mati Moya | yini vanhu switsotsw eka hina
TIYISISA Matematiki Matematiki (ku sweka, ? e [tinhong ana —ku
KU TIRHISA o XIPHOKHA | e XIPHOKHAM ku nwa, e Dyambut - ato (switsong dzaha,
BUKU YO ~ o swimila, ku ku katsa na famba watsong byalwa,
MA -Lembe | A--Lembe . ! N
TIRHELA YA . . hlantswa) nsirhelelo hi tona, wanan) swidzidzi
MUDYONDZI Hi leri leri hundzeke . [
hundzeke | VUSWIKOTI eka rona manghl Ku ans!
NTALO YA DBE ’ [Hikokwalah aziya hlayisa | e Mintolove
Hlayela ku tiva VUSWIKOTI, | VUTIVL,MAEN o ka yini hi hlaya swakudy lo
twisi VUTIVI,MAE | DLELO NA ha . :
(ntwisiso) NDLELO NA | MINKOKA lava Vhidiyo- a swi leyinene
Wa tsala leri nga MINKOKA ka Kot dyambu? — Ndlela hola - Ku fana
riki ra ntiyiso na o Iee ?eﬁdﬁraeke Leswi leyi Tindlela na ku
tsalwa leri nga ra f a Kotara yrendiiw hanyaka; manghil to olova endla
ntiyiso ey(l;ﬂ' " vanhu aziya to basisa vutiolori
S IETEE swiharhi na endliwa mati nkarhi na
swimila] ka ha nkarhi, ku
yona languta
thelevhixi
ni nkarhi
wuntsong
0.
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MAXELO
CHATI YA TA MAXELO YI FANELE KU CINCIWA MASIKU HINKWAWO ELEMBENI.
e Ku vhumba
o Mpimo wa le hansi na Mpimo wa le henhla wa mahiselo.
¢ Mifungho (Celsius, TA MAXELO)
e Mapapa
o Hetisa chati ya Maxelo
Switsutsutsu, moya na sw..
SWITIRHISIWA «BUKU YA «BUKU YA eBUKUYA | eBUKUYA | «BUKU YA eBUKUYA | ¢ BUKUYA | «BUKU YA
TIYISISA MUDYONDZI | MUDYONDZI | MUDYOND | MUDYOND | MUDYONDZI | MUDYOND | MUDYON | MUDYON
KU TIRHISA YO TIRHELA | YOTIRHELA | ZIYO ZIYO YO TIRHELA | ZIYO DZI YO DZI YO
SWINENE BUKU ppl ppl TIRHELA TIRHELA ppl TIRHELA TIRHELA | TIRHELA
YA MUDYONDZI 2-3 o ppl opl 1617 ppl ppl opl
LI «BUKUYA | 8-9 1011 14-15 eBUKUYA |e20-21  |e28-29 |e30-31
MUDYONDZI | o 3D reality *BUKU YA MUDYONDZI | «BUKUYA | e Xa e Xa
YO TIRHELA | o Swikombako | MUDYOND YO TIRHELA | MUDYOND | nchumu nchumu
ppl mbana ZIYO ppl ZIYO xa xa
4-5 o Tichat TIRHELA 022-23 TIRHELA matlhelo matlhelo
«BUKU YA « VVhidiyo ppl «BUKU YA ppl ma3 xa ma3 xa
MUDYONDZI 0 12-13 MUDYONDZI | ®.24 - 25 ntiyiso ntiyiso
YO TIRHELA YO TIRHELA | e Xa nchumu | ® Swikomba | e Swikomba
ppl ppl xa matlhelo kombana kombana
8= e.18-19 ma3 xa e Tichati e Tichati
* Xa nchumu e Xanchumu | ntiyiso e Vhidiyo | e Vhidiyo
xa matlhelo xamatlhelo | e Swikombak
mg§ xa ma3 xa ombana
WiyiEe ntiyiso o Tichati
* Swikombako o Swikombako | e Vhidiyo
mbana mbana
e Tichati SGiichat
e Vhidiyo « Vhidiyo
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NKAMBELO WA | e Migingiriko yi fanele ku xiyaxiyiwa na ku kamberiwa hi nkarhi wa migingiriko ya siku na siku eka Swikili swa ta Vutomi. Tlhela u lemuka Vuswikoti, Vutivi, Maendlelo

NKAMAFUNDZH na Minkoka leswi hluvukisiweke na ku tokotiwa eka Ririmi Ra Le Kaya na Matematiki .

A: o Ku nga nyikiwa migingiriko yo tsala.

o Vuswikoti, ku tirhisa vutivi, matikhomele na minkoka a hi migingiriko yo kamberiwa kambe tiyisisa leswaku vadyondzi va nyikiwa nkarhi wo kombisa vuswikoti lebyi hi
ku vulavula, ku endla na hi ku tsala kunene .

o Tirhisa nkambelo wo nkamafundzha na ku ya emahlweni.

MAKAMBELLEL | LANGUTISA EKA DBE SWILETELO SWA MAKAMBELELO YO SUNGULA
O YALE —
XIKOLWENI: =
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TUMBULUXA HI MATLHELO MA2
Vadyondzi va ta va na khontheyini ya ayisikhirimi un'wana na un'wanana ya yena n'wini na switirhisiwa (pritt, swikero, tikhirayoni ta pensele, tikhirayoni na sw...) Loko leswi swi nga endleki,
dirowa hi leswi nga kona
Tirhisa swiphemu swa vutshila tanihi swanomo na ku ndlandlamuxa vutumbuluxi bya ku tsala

TSUNDZUKA minkarhi hinkwayo ku lemuka migingiriko leyi tlakusaka matirhelo ya le henhla ya byongo

Ku tirha ka miehleketo, Ku tilawula and Ku tithogomela

Penda swifaniso swa
wena n’'wini na
van'wana mi ri karhi mi
tsutsuma, tlula, na
swin'wana, u kanela
mihlovo leyi toloveleke,
xivumbeko n rixaka ra
yona.

o Tumbuluxa tipatironi to
tirhisa swivumbeko na
rixaka ra yona.

X

TUMBULUXA HI MATLHELO MA3 (KU AKA/VUMBA)
Vadyondzi va fanele ku van a vumba bya vona na switirhisiwa swa vona vinyi endzeni ka khontheyini Loko swi endleka ,u nga cinca ngingiriko

Tirhisa vumba ku endla na
ku khavisa tikhonteyina/
swibye; kanela tipatironi,
swivumbeko swa xijometiri,
rixaxa, xivumbeko xa rival
na maghinga lamanene yo
khomanisa.

[ZPFc¢ KU TA NA MAQHINGA NA KU HLAMUSELA
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Tirhisa xitulu xa yena n'wini kumbe ehahandle — Yelanisa na xitori ekay Dyondzo ya Ririmi Ra Le kaya kumbe Dyondzo ya Swkili Swa Ta Vutomi

e Encenyeta leswi
fambelanaka na
tinhlokomhaka leti
hlawuriweke kumbe
switori leswi
hlamuseriwaka hi
mudyondzisi, u tirhisana
na munghana mi thela
mi cincana swiyimo.

e Tirhisa maghinga ya
ntlangu ku valanga
matitwelo na miehleketo
ya ximunhuhatwa, xik;
ntlangu wu yimisiwa
kutani ximunhuhatwa
Xin'wana na xin'wana Xi
komberiwa k uvula leswi
xi titwisaka xiswona hi
nkarhi wolowo.

e Endla tipatironi ta ncino
ti hlanganisiwile na ku
famabafamba ku fana
na ku phokotela ku
encenyeta ncino wa ku
jaha ka hanci, ku
macha, ku tlulatlula, na
SW. Na sw..

e Tlanga tinsimu to
kongomisiwa eka
tidayinamiki to fana naj;
huwa na ku twakala ti ri
ehansi, ti hatlisa na ku
nonoka.

12| Page




2021 Annual Teaching Plan: LIFE SKILLS

Dyondza macinelo ya
ncino wa Afrika Dzonga,
wo fana na ncino wa
magamubutsu, na
yin'wana, such as
gumboot dancing, and
others

MINTLANGU YA VUTUMBULUXI NA VUSWIKOTI
Migingiriko leyi yi nga endliwa eka ndhawu leyi lulamisiwekek kahle.Loko ndhawu leyikulu yo ringanela yi nga ri kona tirha hi mintlawa leyintsongo kumbe u cinca migingiriko. (Xiyaxiya
swipimelo swa COVID-19)
(dirowa mintila- vadyondzi va cincana hi va 7 kumbe 8 ku ya hi nhlayo ya mintila- Loko ku ri hava ndhawu, yi nga endliwi migingiriko yak u fambafamba)

Vutiololri byo kufumeta
miri; vutiolori bya ku
hefemula na ku tirhisa
mahlangano yo hambana X
yo fana na hlakala, ololxa
na ku hundzuluxela
hlakala ra voko, na
swin'wana.

Ku kufumeta rito: tirhisa X
tinsimu, switwari swo
yimbelela, swinsin'wana
swo yimbelela swa
mimpfumawulo yo yelana
na swohomboloxa ririmi

Ku yimbelela tinsimu hi X
rito rin'we, hi ku
siyerisana.

Swingecengece swa le
mirini: ku ba hi rivilo leri
fanaka na matirhiselo ya
mimpfumawulo yo
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hambanahambana(
phokotela, gima ehansi)

o Ku fambafamba: ku
famba, ku tsutsuma, ku
tlula hi matlhelo yo
hambanahambana a ri
yexe kumbe na
munghana.

o Nkantshukunyuko: ku
fikelela, ku korama, ku
tiyimela hi wexe kumbe u
pfuniwa hi munghana

o Migingirikpo yo byelana
switori; ku yingisela na
ku hlamula van'wana hi
ndlela leyi faneleke ku
fana na ku byelana
switori hi swakudya leswi
va swi rhandzaka hi
vambirhi, nhlengeleto wa
Switori, na Sw. na sw.

o Ku horisa na kut wisisa:
ku etlela hi nhlana, ku
hefemulela endzeni na le
handle, ku languta
muhlovo tanihi

xinyanyurisi
SWITIRHISIWA Miri wa vadyondzi, desika, xitulu, swo endliwa ekaya
Ku ta na magingha
NKAMBELO WA e Migingiriko yi fanele ku xiyaxiyiwa na ku kamberiwa hi nkarhi wa migingiriko ya siku na siku eka Swikili swa ta Vutomi. Tlhela u lemuka Vuswikoti, Vutivi,
NKAMAFUNDZHA Maendlelo na Minkoka leswi hluvukisiweke na ku tokotiwa eka Ririmi Ra Le Kaya na Matematiki

o Tiyisisa leswaku vadyondzi va nyikiwa nkarhi wo kombisa swikoti lebyi hi ku endla.
e Tirhisa nkambelo wa nkamafundzha na ku ya emahlweni.
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MAKAMBELELO YA LE
XIKOLWENI:

LANGUTISA EKA DBE SWILETELO SWA MAKAMBELELO YO SUNGULA

DYON

15| Page

VHIKI 1 VHIKI 2 VHIKI 3 VHIKI 4 VHIKI 5

VHIKI 6

VHIKI 7

VHIKI 8

VHIKI 9

VHIKI 10




2021 Annual Teaching Plan: LIFE SKILLS

NDZEMUKISO/ NDZEMUKISO/ LESWI HI MUNHU MUNHU
ré‘\LKg\vEE TQLK(;’«:\("EE SWI UN'WANA | UN'WANA
LAVAKA | MINANA MINA NA NA NA RIHANYU | RIHANYU
TINHLOKO-MHAKA | MASUNGU | MASUNGU | TINGUVA |\ Ecivaki | VAN'WANA | VAN'WANA | UN'WANA | UNWANA | LERINENE | LERINENE
Lo Lo HITA UNA UNA
HANYA NKOKA | NKOKA
VUSWIKOTI: KU TLANGA | NDLELA YA NTUMBULUKO EKA MALEMBE LAWA NA XIYIMO LEXI VADYONDZI VA NGA EKA XONA EKU KULENI KA VONA. KU
TLANGA A KU FANERIWANGA KU SIVERIWA.
TSUNDZUKA minkarhi e Tiyisisa nsiyerisanowampfhuka evanhwini.

hinkwayo ku lemuka
migingiriko leyi tlakusaka
matirhiselo ya le henhla ya
byongo

Ku tirha ka miehleketo.

Ku tilawula

Ku titthogomela

o Migingiriko yi antswisiwile ku tiyisisa nsiyerisanowampfhukaevanhwini.

¢ Migingiriko yi endleriwe etlilasini- laha ku nga na ntalo wa vadyondzi- pfumelele vadyondzi ku siya mpfuka lowu hlayisekeke loko va ri ehandle.

¢ Va nga titoloveta migingiriko ya ntshukunyuko loko va ri eku fambeni va nghena na ku huma etlilasini na mpundzu kumbe loko va vuyela etlilasini.

o Tiyisisa leswaku tidyondzo ta 15 — 20 wa timinetse tin a migingiriko leyi landzelaka: ku tikufumeta na ku horisa miri. U nga hlanga nisa yin'wanan ya
migingiriko yo tikufumeta, ku fambafamba na nkatshukunyuko na migingiriko ya vutumbuluki bya mintlangu na vuswikoti bya Dyondzo ya Vutiolori.Loko ku

ri na ndhawu u nga engetela na ku ndlandlamuxa nkarhi.
o Pfumelela vadyondzi ku tirhisa switirhi swa vona kumbe va tirhisa switirhi hi mintlwa hi masiku yo hambana ku nyika nkarhi wo sanithayiza.

o Switirhisiwa hinkwaswo swi fanele ku hlantswiwa endhaku ka ku tirhiwa nkarhi wun'wana na wun'wana (litara 1 ya mati na 5 wa swilepulana swa jiki)

- HAMBI LESWI MIGINGIRIKO Y!I ENDLIWEKE HI VHIKI,U NGA CINCA MIGINGIRIKO YI FAMBELANA NA SWILAVEKO SWA WENA KUMBE

NDHAWU

KU FAMBAFAMBA
Migingiriko leyi yi nga endliwa eka ndhawu leyi lulamisiweke kahle.Loko ndhawu leyikulu yo ringanela yi nga ri kona tirha hi mintlawa leyintsongo kumbe u cinca migingiriko. (Xiyaxiya

swipimelo swa COVID-19)
KU FAMBAFAMBA NA KU OLOLOXA MISIHA LEYIKULU NA MISIHA YA NKAKA SWI NA NKOKA EKA KU TUMBULUXI BYO TSHAMA ETAFULENI KUMBE EMETENI

. SWINYIKA VUTWI BYA VUN'WINYL.

Tlanga ntlangu wa swa
ndhavuko, xik. Khadi,
ncuva [ Khume wa
maribye} Sungula hi hi 5 wa
maribye ( maribye ya yena
n'wini) Mintlawa yo
hambana yi nga endla
migingiriko yo hambana va
ri ka va xiyaxiya
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nsiyerisanowampfukaevanh
wini.

o Mphikizano wo tsutsuma u
khomile
mazambala/matapula hi
lepula. X

Minsiha yo pfuneta ku vona na ku twisisa

 Hoxa tibinibege ehenhla u
thlela u ti ghavulela X X

NDZETELO WA VUTLHELO

Ku tsanyuka na ku songana
va endla miri wu leha

kumbe wu va wuntsongo X X
hilaha va kotaka hakona,

NCINO
(xiyaxiya ku siyerisana ndhawu — nsiyerisanowampfhukaevanhwini) N'wana un’we hi nkarhi — sanithayiza swikhomo swa ntambu /tinhu/swinhongana

o Ku tlulatlula tintambhu leti X
xaxameleke tlhelo na tlhelo.
Va vuyelela nakambe va ri
karhi va anamisa mpfhuka
exikarhi ka ntambhu

NDZINGANISO
Hi vuleteri bya le henhla — n'wanan un'we hi nkarhi ( Dirowa tibiloko tintsongo kumbe tirhisa tihupu ka 5 - 10 kumbe vadyondzi vo tala hi ku cincana xikan'we kan'we ku kari ku xiyaxiya
nsiyerisanowampfhukaevanhwini loko lava van;wana va tshamile va yimerile nkarhi wa vona va forile). CINCA migingiriko loko swi fanerile.

o Dzenengela bege hi swirho
swo hambana swa miri a ri

X
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karhi a famba ehenhla ka
ntila wo loloka)

o Ku lawula, ku tirhisana na
vutiolori bya ndzinganiso X X X

VUTHLELO
Cinca migingiriko loko swi fanerile

o Vas ungula migingiriko hi X
ku tirhisa swirho leswi nga
tirhisiwiki ngopfu, tanihi
voko ra ximatsi eka loyi a X
tirhisaka ra xinene swi va
tano na le ka milenge

SWITIRHISIWA Ntambhu yo tlula hi yona, sticks, binibege, tibolo ta maphepha, 10 wa maribye hi n'wana (va hlengeleta vona vinyi. Lamantsongo swinenen leswaku va kota
Ku ta na magingha ku khoma),tana na gingha ra zambhala na lepula na sw...

MAKAMBELELO YA o Migingiriko yi fanele ku xiyaxiyiwa na ku kamberiwa hi nkarhi wa migingiriko ya siku na siku eka Swikili swa ta Vutomi. Tlhela u lemuka Vuswikoti, Vutivi,
NKAMAFUNDZHA Maendlelo na Minkoka leswi hluvukisiweke na ku tokotiwa eka Ririmi Ra Le Kaya na Matematiki

o Tiyisisa leswaku vadyondzi va nyikiwa nkarhi wo kombisa swikoti lebyi hi ku endla.
e Tirhisa nkambelo wa nkamafundzha na ku ya emahlweni.

MAKAMBELELO YA LE LANGUTISA EKA DBE SWILETELO SWA MAKAMBELELO YO SUNGULA
XIKOLWENI:
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