
Mphato wa 3 Teko ya motheo 2021 letlakala la 12 
 

 

SEPEDI LELEME LA GAE 

CAPS 

DBE 
Pukutshomo 1 

Kereiti ya 3, 
Nomoro ya 

letlakala 

HLOGO 
 

MABOKGONI/TSEBO 

MESONGWANA 

Maema a 
boima 

MEPUTSO 
TSEBISO GO 

MORUTISI No THLALOSO 

Kakaretšo ya mabokgoni a polelo: Go theeletša le go bolela  

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 98 

Ga gona 
mošongwana go 

tšwa go 
pukutšhomo ya 
DBE .Diriša go 

lebelediša  
nakong ya 
poledišano. 

Sehlogo se 
sengwe le se se 
ngwe se ka 
Šomišwa 
dipoledišano 
tšeo di 
tlwaelegilego 
tša phaphoši di 
ka dirišwa. 

Theeletša ntle le tšhitišo o 
laetše thlompho go 
seboledi,o botšiša 
dipotšišo ebile o fetola seo 
o se kwelego 

1 Lebelediša bana 
nakong ya 
dipoledišano tsa 
phaphošing goba 
nakong ya 
kanegelo ebile o 
bontšhe ge eba 
ngwana ona le 
bokgoni goba ga 
nabjo. 

bonolo  
Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

Lekola bana nakong 
ye e tlwaelegilego ya 
dipoledišano o be o 
ngwale tekolo yeo. 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 98 

Kanegelo ye 
ngwe le ye ngwe 

goba 
pukutšhomo letl. 

6,7. 

Kanegelo ka 
hlogo ye nngwe 
le ye nngwe yeo 
morutiši a e 
kgethilego. 
 

Theeletša kanegelo le 
sereto ebile  o arabe  
dipotšišo tša maemo a 
godimo. 

2 Lekola bana 
nakong ya 
poledišano ka 
kanegelo ebile o 
laetše gore 
ngwana ona le 
bokgoni goba 
aowa. 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 
 

.lekola bana nakong 
ya dipoledišano ka 
kanegelo o be o 
ngwale tekolo yeo 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 98 

Mošongwana wa 
bomolomo 

Ditaba tša 
maikhutšo 

Bolela ka ga 
maitemogelo a gago le 
ditaba ka kakaretšo. 

3 Barutwana ba 
bolela ka ditaba 
tša bona tša 
maikhutšo. 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

.Lebelediša barutwana 
nakong ya ditabana 
gomme o ngwale fase. 



Mphato wa 3 Teko ya motheo 2021 letlakala la 12 
 

 
 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl 98 

Pukutšhomo 
letl.2  

Šomisa 
kanegelo bjale 
ka ge ele ka 
pukutšhomo ya 
DBE. 

Laetša maikutlo mabapi le 
kanegelo goba sereto 
ebile ofe mabaka 

4 Bana ba 
swnanetše go 
tšea karolo 
dipoledišanong 
ebile ba laetša 
maikutlo ka  
sekolo . 

bonolo Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 
 

Barutwana ba šielana 
ka go tšea karolo 
dipoledišanong ka fao 
ba ikwang ka gona ka 
sekolo. Ngwala seo o 
se bonago. 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 98 

Mošongwana wa 
bomolomo 

Ditaba tša 
maikhutšo goba 
hlogo ye nngwe 
le ye nngwe. ( e 
ka kopana le 
mošongwana 
wa 3) 

Ba botše kanegelo ya go 
tsebega ya goba le 
mathomong, gare le 
mafetšo. 

5 Bana ba hlagiša 
ditšhupetšo tša 
bomolomo.morut
iši o lebelediša 
ge eba 
morutwana o 
fihleletše 
bokgoni. 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 
 

Lebeledisisa 
morutwana nakong ya 
bomolomo gomme o 
ngwale seo o se 
bonago.. 

Mphaton 2 
Kotara 4 
letl: 98 Gr 
2 T 4 
p.98 

Kanegelo ye 
nnngwe le ye 
nngwe goba 
pukutšhomo  

DBE  
Letl.. 10, 11 

Kanegelo ye 
nngwe le ye 
nngwe e ka 
šomiswa. 

Araba dipotšišo tšeo di 
bulegilego gomme o 
fahlelele dikarabo tsa 
gago. 

6 Barutwana ba 
swanetše go 
araba dipotšišo 
go tšwa 
kanegelong. Ba 
ka ngwala goba 
ba bolela fela. 

Boima Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 
 

Lebeledišiša ge 
barutwana b aka araba 
dipotšišo tšeo di 
bulegilego. 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 98 

Mosongwana wa 
bomolomo 

DBE letl: 16 

Ba lapa Go tšea karolo go maemo 
a go fapana. 

7 Ba na ba ekiša 
letšatši la 
dipapadi ge pula 
e thoma go na.. 
morutiši o lekola 
ge eba ban aba 
fihleletše 
bokgoni. 

magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 
 

Lebelediša bana ge ba  
tšea karolo obe o 
ngwale tšeo o di 
lekotšego. 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl:  

Pukutšhomo ya 
DBE letl: 12  

hlogo ye ngwe 
le ye ngwe e ka 
dirišwa.di 

Tšea karolo go 
dipoledišano,ebile o bege 
ka mošomo wa sehlopha 

8 Lebelediša bana 
nakong ya 
poledišano ka 

bonolo Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 

Lekola bana nakong 
ye e tlwaelegilego ya 
dipoledišano/mošomo 
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poledišano tša 
go tlwaelega le 
tšona di ka 
šomiswa. 

phaphošing o 
laetše ge eba 
bana ba na le 
bokgoni goba 
aowa.bana ba 
feleletša 
mošongwana wa 
sehlopha. 

X Ga a na 
bokgoni 
 
 
 
 
 

wa sehlopha ebile o 
ngwale tšeo o di 
bonego . 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 98 

Ga go 
mošongwana go 

tšwa go 
pukutšhomo ya 
DBE.diriša go 

lebelediša.  

Ga gona hlogo 
yeo  ikgethilego 

Theeletsa ditaelo ka 
tatelano tse bothta o 
arabe ka maleba 

9 Lebeledisa 
barutwana 
nakong ya 
ditaelo o laetse 
gore ba kgona 
goba aowa. 

Boima Tharabollo 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

Lekola bana ge ba  
fetola ditaelo o ngwale 
seo o se bonego. 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 98 

 Mošomo wa 
bomolomo 

hlogo ye ngwe 
le ye ngwe 

Šomisa mareo  bjalo ka 
maina, 
mahlaudi,mahlathi, 
madiri, mašala, 
makgokedi,fegelwana, 
leswao la potšišo, 
temana. 

10 E ka kopanywa 
le thlagišo ye 
nngwe le ye 
nngwe ya 
bomolomo. 

Boima Tharabollo 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

lebelediša barutwana 
nakong ya tlhagišo o 
ngwale seo o se 
bonego. 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 98 

Mošongwana wa 
bomolomo 

hlogo ye ngwe 
le  ye ngwe 

Ba itirela diretwana tša 
bona 

11 Barutwana ba 
itirela diretwana 
ebile  ba di 
hlagiša ka 
phaphošing. 

 Boima Tharabollo 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

Lebelediš a barutwana 
nakong ya thlagiso o 
ngwale seo o se 
bonego. 

Kakaretso ya mabokgoni a polelo : Medumo 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99G 

MoŠongwana  1 Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe. 

Lemoga ditumatlhaka 
tharo ka mathomomg a 
mantŠu ( mohl: tlhaka, 
tŠhaba) 

1 Bana ba dira 
moŠongwana wa 
go ngwala ka go 
tlaleletŠa 
ditumatlhaka 
mathomong a 
lentŠu. 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

Ngwala ditabana go 
laetŠa medumo yeo e 
bonalago e le bothata 
go bana. 



Mphato wa 3 Teko ya motheo 2021 letlakala la 12 
 

 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99 

MoŠongwana 2 Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe. 

ŠomiŠa tumatlhaka 
mathomong le mafelelong 
go hlama le go aroganya 
lentsu ( kgo-po-lo). 

2 Bana ba 
kgokaganya 
diswantŠho le 
mantŠu ba fetŠa 
ba ngwala 
mafoko a 
mabedi. 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

NetefatŠa gore o 
mongwe le o mongwe 
o dira moŠongwana o 
a nnoŠi, gomme a 
kgonthiŠa gore bana 
ka moka a ba 
kopelane. 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99 

MoŠongwana 3 Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe. 

Lemoga ditumanoŠipedi.  3 Barutwana ba 
dira 
moŠongwana wa 
go ngwala ka go 
nyaka mantŠu go 
ditumanoŠipedi. 

Boima Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

Efa ngwana o mongwe 
le o mongwe mantŠu a 
3 (bonnyane) gore a 
ngwale ka 
wona.TiiŠetsa gore 
mantŠu a a fiwago 
bana a swanetŠe go 
fapana, gore go se be 
le yo a kopelago o 
mongwe. 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99 

MoŠongwana 4 Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe. 

Bušeletša ditumammogo 
tša tlwaelego ( ts, kg, th) 
ka mathomong le 
mafelelong a lentšu. 
 

4 Barutwana ba tla 
ngwala, ba 
tlaletša ka 
ditumammogope
di. 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

NetefatŠa gore o 
mongwe le o mongwe 
o dira moŠongwana o 
a nnoŠi, gomme a 
kgonthiŠa gore bana 
ka moka a ba 
kopelane. 
 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99 

MoŠongwana wa 
go ngwala 

Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe 

Peleta mantšu gabotse ba 
šomisa tsebo ya medumo. 

5 Bana ba ngwala 
molekwana wa 
medumo 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

NetefatŠa gore o 
mongwe le o mongwe 
o dira moŠongwana o 
a nnoŠi, gomme a 
kgonthiŠa gore bana 
ka moka a ba 
kopelane. 
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Kakaretšo ya mabokgoni a polelo: Go bala ka o tee/ go ipalela 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99, 
100 

Pukutšhomo ya 
DBE: letl 14, 15 

Letšatši la 
dipapadi  

Bala dipuku-kgolo, tša 
Dinonwane/ tše e sego tša 
nnete le tše e lego tša 
nnete. 

1 Bana ba bala le 
go araba 
dipotšišo. 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 

NetefatŠa gore o 
mongwe le o mongwe 
o dira moŠongwana o 
a nnoŠi, gomme a 
kgonthiŠa gore bana 
ka moka a ba 
kopelane. 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99, 
100 

šomiša puku ye 
nngwe le nngwe 

Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe. 

Šomiša tšeo di bonalago 
go thusa barutwana go 
naganela pele ge ba bala 
kanegelo. 

2 Bana ba 
lebeledišiša 
bokantle bja 
puku, ba nagana 
gore kanegelo e 
ka bolela ka eng. 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 

Poledišano ka 
sehlopha ka ga 
bokantle bja puku. 
Lekola dikgopolo tša 
morutwana gomme o 
ngwale fase. 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99, 
100 

Mošongwana 5 Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe yeo 
e beakantšwego 
ge go balwa. 

Lemoga dikgopolokgolo 
mo go sengwalwa. 

4 Bana ba 
swanetše ke go 
bala kanegelo 
gomme ba 
ngwale 
kgopolokgolo. 

Boima Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 
 

NetefatŠa gore o 
mongwe le o mongwe 
o dira moŠongwana o 
a nnoŠi, gomme a 
kgonthiŠa gore bana 
ka moka a ba 
kopelane. 
 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99, 
100 

Mošongwana  5. Ka ga nna Araba dipotšišo tša 
bothata ka  seo se 
badilwego. 

5 Bana ba araba 
dipotšišo go tšwa 
kanegelong. 

Boima Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 
 

NetefatŠa gore o 
mongwe le o mongwe 
o dira moŠongwana o 
a nnoŠi, gomme a 
kgonthiša gore bana ka 
moka a ba kopelane. 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99, 
100 

Pukutšhomo ya 
DBE letl:18 

Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe. 

Hlagiša maikutlo ka 
kanegelo ( Ke ratile……ka 
lebaka……, A se ke rate 
…….. ka lebaka) 

6 Bala kanegelo le 
bana. Bana a ba 
hlagiše maikutlo 
a bona.   

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 
 

Dira mošongwana wo 
ka dihlophana gomme 
o ngwale/ laetše gore 
ke ban aba fe bao ba 
kgonago go hlagiša 
maikutlo a bona.    
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Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99, 
100 

E hlakanye le 
mošongwana 5 

Hlapi ya 
mebalabala 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hlaloša dingwalwa le 
digašwa tša go ngwalwa. 

7 Bana ba bala 
kanegelo ba 
araba dipotšišo. 

Boima Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 
 
 
 
 
 

NetefatŠa gore o 
mongwe le o mongwe 
o dira moŠongwana o 
a nnoŠi, gomme a 
kgonthiŠa gore bana 
ka moka a ba 
kopelane. 
Karabo e tla bontŠha 
gore morutwana a ka 
bolediŠa sengwalwa. . 
 

Kakaretšo ya mabokgoni a polelo: Go bala ka sehlopha                                                                                                                                                                                                 

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99, 
100 

Dipadi tša 
mphato 

Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe. 

 Balela fase ka thelelo 
dikanegelo tša nnete le 
tšeo e sego tša nnete. 

1 Ngwana o balela 
fase ka bonako a 
šomisa padi ya 
mphato.. 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 
 
 

Lebeledišiša ban aka 
nako ya go ba ruta go 
bala ka dihlophana 
gomme o ngwale seo 
o se bonago..  

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99, 
100 

EGRA Temana 
ya go bala 

Hlogo ya 
temana yeo e le 
go ka go EGRA. 

Bala ka thelelo, ka 
bonako, ka tshwanelo le 
ka lentšu leo le 
swanetšego. 

2 Bana ba dira 
molekwana wa 
motsotso ka go 
bala temana ya 
EGRA 

Boima Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 
 

Šomisa molekwana wa 
EGRA gomme o 
ngwale diphošo le palo 
ya mantšu ao ngwana 
a badilego.  

Mphato 2 
Kotara 4 
letl: 99, 
100 

 E 
kgomagantšwe 
le mošongwana 

wa 1 

Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe 

Šomiša 
mekgwanakgwana ya go 
iphošolla ge ba le gare ba 
bala. 

3 Bana ba bala ka 
thelelo, ka 
bonako, ka 
tshwanelo ka 
lentšu le le 
swanetšego. 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 
 

Lebeledišiša bana ka 
nako ya go ba ruta go 
bala ka dihlophana 
gomme o ngwale seo 
o se bonago.   
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G Mphato 
2 Kotara 4 
letl: 99, 
100 

E 
kgomagantšwe 
le mošongwana 

wa 1 

Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe 

Šomiša mantšu a go tla 
kgafetšakgafetša le 
mabokgoni a medumo go 
itlhamela tlhaloso. 

4 Ngwana o bala 
ka go hlaboša a 
šomiša padi ya 
mphato. 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 
 

Lebeledišiša bana ka 
nako ya go ba ruta go 
bala ka dihlophana 
gomme o ngwale seo 
o se bonago. 

Content Area: Handwriting 

 Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Ga go 
mošongwana wa 

go tšwa go 
pukutshomo. 
Lebeledišiša 

barutwana ge ba 
dira 

mešongwana ka 
moka. 

Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe. 

Šomiša didirišwa tša go 
ngwala gabotse 

1 Efa bana 
mošongwana wa 
go ngwala o 
lebeledišitše 
bokgoni bja 
mešifa e 
mennyane ge ba 
dutše ba dira. 

Bonolo Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tswelela  
X Ga a na 
bokgoni 
 

Lekola bana ge ba dira 
mošongwana . Gape 
lebelela tshwaro ya 
phensele. 

 Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Pukutšhomo letl. 
13 

Papadi yaka ya 
mamoratwa 

Go ngwala:  go ngwala ka 
maleba ga dithlakakgolo le 
dithlaka tse nnyane 

2 Bana ba ngwala 
mafoko a mararo 
ka papadi tša 
bona tša 
mamoratwa. 
(mešongwana ya 
go ngwala ya 
medumo goba 
ya go ngwala ka 
boikgopolelole 
yona e ka 
dirišwa go lekola 
sePhonics ) 

Magareng Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 
 

Dira tekolo ge bana ba 
dira mošongwana. 
Lebeledišiša tshwaro 
ya phensele,bothakga 
le ge ngwana a bopa 
thlaka ka maleba . 

 Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

DBE 
pukutšhomo letl. 

13  

Papadi yaka ya 
mamoratwa 

DBE pukutshomo letl:. 13  3 Ngwala mantsu 
a go ba le 
sekgoba sa 
maleba 
magareng ga 

Bonolo Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 
 

Bana  a ba ngwale 
mafoko a 3 ka papadi 
tsa bona tsa 
mamoratwae. 
(mesongwana ya go 
ngwala ya medumo 

 
Key: 
  Comply 
● Partly comply 
X Cannot 

 Dira tekolo mola ban 
ba  dira 
mosomo.lekola  
thswaro ya 
phensele,bothakga le 
gore ngwana o ngwala 
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dithlaka le 
mantsu 

goba go ngwala ka 
boikgopolelo e ka 
diriswa go lekola se) 

ka sekgoba sa 
maleba.  . 

Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 

Mošongwana 5 hlogo ye nngwe 
le ye nngwe  

Kopolla le go ngwala 
temana e tee ya mafoko a 
3-4 go tšwa go 
sengwalwa. 

4 Bana ga ba 
ngwalolle 
temana go tšwa 
go seo ba se 
badilego 
mošomong wa 5. 

Bonolo Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 
 
 

Lebelediša bana 
nakong ya 
mošongwana  
mongwalo.lekola ka 
moo a swarago 
phensele,go hlweka, 
bokgoni bja go ngwala 
go tloga go la tshadi 
go ya go le letona, go 
tloga godimo  go ya 
fase le bokgoni bja go 
nwala temana go tšwa 
go sengwalwa. 

GR 2 T 4 
p. 102 
Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Mošongwana o 
mongwe le o 
mongwe wa 
mongwalo 

Hlogo ye nngwe 
le ye nngwe 

Mothikhitho: kopolla o be 
o  ngwale paterone tša 
mothikhitho,dithlaka tše 
nnyane-kgolo,mantšu a 
makopana le mafoko. 

5 Efa 
mošongwana wa 
mongwalo go 
lekola bana ebile 
o lebeledišiše ge 
ba o dira.. 

Magareng Tharabollo:  
O kgonne 
● A ka tŠwelela 
X Ga a na 
bokgoni. 
 
 

  Lekola bana 
motšhaotšhele ge ba 
ngwala 
mošomo.ngwala seo o 
se bonego 

Kakaretso ya mabokgoni a polelo: Go ngwala                                   

Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Mošongwana wa 
go ngwala wa go 

itlhamela. 
 
 
 

Maikhutso a 
dikolo. 

Tšhomiso ya maleba ya  
maina. 

1 Barutwana ba 
ngwala ka 
maikhutšo a 
dikolo. 

Magareng Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 
 
 

Netefatša gore 
ngwana yo mongwe le 
yo mongwe o dira 
mošongwana woo a 
nnosi,gomme o 
kgonthišiše gore bana 
ka moka ga ba 
kopelane. Ngwala fase 
go tiišetša gore bana 
ba kgona go šomiša 
maina ka tshwanelo.. 
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 Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Mošongwana wa 
go ngwala wa go 

itlhamela. 
 

Maikhutso a 
dikolo. 

Tšhomiso ya maleba ya 
lebaka leo le fetilego le 
lebaka leo le sa tlago.  

2 Barutwana ba 
ngwala ka 
maikhutšo a 
dikolo 

Boima Tharabollo : 
  O kgonne 
●A ka tšwelela 
XGa a na 
bokgoni 
 

Netefatša gore 
ngwana yo mongwe le 
yo mongwe o dira 
mošongwana woo a 
nnoši, gomme o 
kgonthišiše gore bana 
ka moka ga ba 
kopelane.Ngwala fase 
go tiisetša gore bana 
ba ka šomiša polelo 
gabotse ge ba ngwala. 
 
 

 Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Mošongwana wa 
go ngwala wa go 

itlhamela 

Maikhutšo a 
dikolo 

Tšhomišo ya maleba ya 
madiri. 

3 Barutwana ba 
ngwala ka 
maikhutšo a 
dikolo. 

Bonolo Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 
Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 

Netefatša gore 
ngwana yo mongwe le 
yo mongwe o dira 
mošongwana woo ka 
nnoši, gomme o 
kgonthišiše gore ga ba 
kopelane.Ngwala fase 
go tiisetša gore ban 
aba kgona go šomiša 
madiri gabotse. 
 

 Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Mošongwana wa 
go ngwala wa go 

itlhamela. 
 
 

Maikhutšo a 
dikolo. 

Tšhomišo ya maleba ya 
mašalaina. 

4 Barutwana ba 
ngwala ka 
maikhutšo a 
dikolo. 

Magareng Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

Netefatša gore 
ngwana yo mongwe le 
yo mongwe o dira 
mošongwana woo ka 
nnoši, gomme o 
kgonthišiše gore ga ba 
kopelane. Ngwala fase 
go tiišetša gore bana 
ba kgona go šomiša 
mašalaina gabotse. 
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Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Mošongwana wa 
go ngwala wa go 

itlhamela. 
 

Maikhutšo a 
dikolo. 

Tšhomišo ya maleba ya 
polelo 

5 Barurtwana ba 
ngwala ka 
maikhutso a 
dikolo. 

Magareng Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

Kgonthišiša gore 
morutwana yo 
mongwe le yo mongwe 
o dira mošongwana 
woo a nnoši   le gore 
ga ba  kopelane. 
 

 Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Mošongwana wa 
6 

Hlogo ye ngwe 
le ye ngwe. 

Beakanya tshedimošo go 
dira   dikanegelo tša 
temana tše pedi tša gago  

6 Barutwana ba 
ngwala ditemana 
tše pedi ba 
hlahlwa ke 
morutiši. 
 

Magareng Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 

Kgonthišiša gore 
morutwana yo 
mongwe le yo mongwe 
o dira mošongwana 
woo a nnoši le go re 
ga ba  kopelane... 

Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Ga go 
mošongwana go 
tšwa go 
Pukutšhomo ya 
lenaneothuto 

  
Hlogo ye ngwe 
le ye ngwe. 
 

Itlhamela bobolokelo bja 
mantšu le pukuntšo ya 
gagwe la mantšu. 

7 Morutwana o 
tlaleletša mantšu 
go pukuntšu ya 
gagwe. 

Boima Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

Lebelela tsebo ya 
barutwana ya go 
kgona go tlaleletša 
mantšu go dipukuntšu 
tša bona. 
 

Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Mošongwana wa 
7 

Ga go hlogo šomisa pukuntšu ka 
mokgwa wa tshwanelo. 

8 Barutwana ba 
lebelela mantšu 
ka pukuntšung 
gomme ba 
ngwala ditlhalošo 
tša ona. 
Barutwana ba 
lebelela mantšu 
ka gare ga 
pukuntšu gomme 
ba ngwala 
tlhalošo tša   
ona. 

Boima Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 
 

Kgonthišiša gore 
morutwana yo 
mongwe le yo mongwe 
o dira mošongwana 
woo ka  bo yena ntle le 
go kopiša ka go ba 
bangwe 

 Mphato 
wa 2 

Pukutšhomo ya 
lenaneothuto 
letl.54 

Maitemogelo a 
mong 

Ngwala temana tše pedi 
ka ga maitemogelo a 

9 .Barutwana ba 
ngwala temana 
tše pedi ka hlogo 

Magareng Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 

Kgonthišiša gore 
morutwana yo 
mongwe le yo mongwe 
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kotara ya 
4 letl.102 
 

gagwe goba ditiragalo tša 
ka mehla.  

X Ga a na 
bokgoni 
 

o dira mošongwana 
woo a nnoši le gore ga 
ba kopelane.. 
 

Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Ga go 
mošongwana  

Hlogo ye ngwe 
le ngwe. 

Ngwala seretwana sa 
motheo. 

10 Barutwana ba 
ngwala sereto ka 
hlogo yeo ba i 
filwego. 

Boima Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na 
bokgoni 
 

Kgonthišiša gore 
morutwana yo 
mongwe le yo mongwe 
o dira mošongwana 
wok a bo yena ntle le 
go kopiša ka go ba 
bangwe. 
. 

 Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 
 

Pukutšhomo ya 
lenaneothuto 
letl.20 

Tšhireletšo go 
mollo 

Ngwala kanegelo ya 
phapoši. 

11 Sekasekang 
diswantšho ka 
sehlopha. 
Nomorang 
diswantšho ka 
tatelano.Barutwa
na ba fa 
dikgopolo tša 
bona go mafoko 
a o a tlogo 
ngwalwa go 
kanegelo ya 
phaphoši. 

Bonolo Tharabollo: 
  O kgonne 
● A ka tswelela 
X Ga ana 
bokgoni 

Morutiši o tla hlahla 
poledišano. Morutši o 
eletša barutwana ka 
go latelantšha mafoko 
ka tshwanelo. 
Lebeledišiša 
barutwana ge ba tšea 
karolo kanegelong ka 
phapošing gomme o 
ngwale se o se 
bonago. 

Mphato 
wa 2 
kotara ya 
4 letl.102 

Mošongwana wa 
go ngwala wa go 
itlhamela. 

Maikhutšo a 
dikolo. 

Tšhomišo ya maleba ya 
maswaodikga. 

12 Barutwana ba 
ngwala ka 
maikhutso a 
dikolo. 

 Tharabollo 
  O kgonne 
● A ka tswelela 
X Ga a na 
bokgoni 

Netefatša gore 
ngwana yo mongwe le 
o dira mošongwana 
woo ka nnoši, le gore 
ga ba 
kopelane.ngwala  fase 
gore barutwana ba ka 
kgona go šomiša 
maswaodikga gabotse. 
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TSHISINYO YA LENANEO LA KELO YA MOTHEO 
*HLOKOMELA ! YE KE TSHISINYO YA KELO. MEŠONGWANA YEO E ELWAGO KA GO LEBELEDIŠIWA E SWANELWA GO ELWA KA MEHLA, GORE E SE BA 
KELO YA GO IKEMA E NNOŠI. 

LETSATSI MEŠONGWANA 

1 ● Theeletša ka ntle le go tsena ba bangwe ka ganong, ba šielana ka go bolela, ba bontšha le tlhompho. (Tšwetšopele) 

● Lemoga ditumatlhakatharo ka mathomong a lentšu.(mohl: tšh, tsw) 

● Balela godimo le ka setu go tšwa dipukung tša nnete le tšeo e sego tša nnete (Tšwetšopele) 

● Ngwala bonnyane bja ditemana tše pedi o hlagiša maikutlo ka go boitemogelo bja gago bja bophelo. 

2 ● Theeletša dikanegelo le direto gomme o arabe dipotšišo tša maemo a godimo. 

● Šomiša tumammogo mathomong le mafelelong go bopa le go hlahlamolla mantsu. Mohl.(kga-pa) 

● Šomiša mekgwanakgwana ya go iphošolla ge o bala (Tšwetšopele)                                            

● Šomisa mantšu a go tla kgafetšakgafetša le mabokgoni a medumo go hlama tlhaloso. ( Tšwetšopele) 

3 ● Bolela ka maitemogelo le ditaba ka kakaretšo. 

● Anega kanegelo ya go tsebega o lebeletše mathomo, gare le mafelelo. 

● Lemoga ditumanošipedi bjalo ka: oi-boifa, ou-loutsa, uo-bua, ea, apea 

● Šomiša dišomišwa tša go ngwala gabotse ( Tšwetšopele) 

4 ● Hlagiša maikutlo a gagwe go kanegelo goba sereto a efa mabaka. 

● Bušeletša ditumammogopedi tša tlwaelego ( ts, kg, th,) mathomong le mafelelong a mantšu. 

●  Mongwalo wa mogatišo: Hlama ditlhaka  tše nnyane le tše kgolo ka nepagalo.  

● Ngwala sereto se bonolo. 

5 ● Araba dipotšišo tša go bulega gomme o fahlelele karabo ya gago. 

● Peleta mantšu ka tshwanelo a šomisa mabokgoni a gagwe a medumo. 

● Ngwala mantšu ka go tlošalantšha ditlhaka le mantšu gabotse ( Tšwetšopele) 

● Ngwala mantšu ka tswanelo o lebeletše katologano ya maleba. (Tšwetšopele) 
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6 ● Bapala sefaleng mabapi le mabaka ao a fapanego. 

● Bala dipukukgolo, dipadi tša nnete le tšeo e se go tša nnete. (Tšwetšopele) 

● Kopolla le go ngwala temana e tee ya methaladi e 3-4 go tšwa go sengwalwa sa mogwalo wa mogatišo. 

7 ● Tšea karolo dikahlaahlong tša poledišano, 

● Šomisa tšeo di bonalago go thuša bana go naganela pele bjalo ka bokantle bja puku. 

● Mothikitho: kopolla le go ngwala dipatrone tša mothikitho, tlhaka tše nnyane, tše kgolo,mantšu a makopana le mafoko. 

● Ngwala kanegelo phapoši. 

8 ● Theeletša ditaelo tše boima o arabe ka mokgwa wa maleba.  

● Kgetha dikgopolokgolo go sengwalwa.                                     

● Araba dipotšišo tša maemo a godimo ka dingwala seo se badilwego. 

● Hlathola dingwalwa le diswantšho tše dingwe. 

9 ● Šomiša mantšu a go swana le mahlathi, mašala, madiri  fegelwana, leswaolapotšišo, temana.  

● Bega maikutlo ka ga kanegelo ( bjalo ka …….. ka gobane…….. goba a ke rate….ka gobane) 

● Tšhomišo ya maleba ya maina, madiri, mašala, lebjale le lefitilego. 

● Ipopele bobolokelo bja mantšu le pukutšhomo ( Tšwetšopele) 

10 ● Ngwala dikošana tša gago. 

● Bala ka thelelo, ka bonako, ka tshwanelo le ka lentšu le le swanetšego.(Tšwetšopele) 

● Beakanua tshedimoso ka seswantšho go dira kanegelo ya gago ya temana tše pedi. 

● Šomiša pukuntšu ka tshwanelo.  
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MoŠongwana 1 

● TlatŠa ka modumo wa ngw- o be o ngwale lentŠu la maleba 

ka seswantŠho. 
 

___________ 

 

___________ 

 
__________     

 

___________ 
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Ngwalela, lengwalo, ngwetŝi, mongwalo, ngwaga, 

ngwagola, ngwedi, ngwaya 

 

Moŝongwana wa 2 

 Nyalantŝha lentŝu le seswantŝho o be o ngwale mafoko a 

mabedi ka ona. 
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nkung mohlareng 

 

 

ngwakong lepatlelong 

 

 

nokeng sekolong 

 

                                                                                               

Mafoko  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  
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___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

Moŝongwana wa 3 

Šomiŝa diswantŝhotlhahlo go hwetŝa mantŝu a ditumammogo 

ao a khutilego ka gare ga leŝakana.  
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b  s  m  e  o  u  i  g  a  

o   u  i  a  b  a  f  t     e  e   e   m   t   o  o   r   

m   j   i  e   t  w     a   a   m   k  e  b  f     l  p  

a    f   u     g      

 

 

oi au ee 

ea oo 
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____________________  ______________________  _________________ 

____________________  ______________________   
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Moŝongwana wa 4 

 

Ngwala modumo wo o tlogetŝwego go feleletŝa lentŝu 

 

________ebe 

 

 

________ipa 

 

__________ogo 

 

____________abetŝhe 
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Moŝongwana wa 5 

Bala temana 

 

                                 

 

Ntle kgole lewatleng, go be go phela hlapi. E be e le hlapi ye 

botsebotse go di feta ka moka ka lewatleng. Makgapetla a yona 

a be a kganya bjalo ka mebala ya molalatladi. Dihlapi tŝe dingwe 

di be di duma mebala ya dikgapetla tŝa yona. Tŝa e bitŝa gore ke 

hlapi ya molalatladi. “Tlaa mo, tla o bapale le rena, hlapi ya 

molalatladi”. E fela hlapi ya molalatladi e be e ikgantŝha, e bile e 
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rutha e ba feta. Hlapi ye nnyane ya mebala ye metalalerata ya 

rutha e e ŝetŝe morago. 

“Hlapi ya molalatladi, nkemele. Ka kgopelo mphe e tee ya 

dikgapetla tŝa gago tŝa go kganya, ke tŝe botse, e bile o na le tse 

ntshi!” 

“ Ke go fe e tee ya dikgapetla tŝa ka? O nagana eng?’ Gwa goelela 

hlapi ya molalatladi. 

Ka letŝhogo hlapi ye nnyane ye talalerata ya tŝhabela kgole. Go 

thuŝa eng ge dikgapetla tse botse tŝa hlapi ya mebalabala di sa 

dume ke motho? Bjale e be e le hlapi ye bodutwana ka gare ga 

lewatle ka moka. 

Ka letŝatŝi le lengwe o ile a tŝhollela maswabi a gagwe go hlapi 

ya naledi. “ Ke yo botse, ke ka lebaka la eng go se na le yo a 

nthatago?” 
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Ka gare ga lewa, ka morago ga legaga, go be go dula Okthopase 

ye bohlale. “Mohlomongwe a ka go thuŝa”. Hlapi ya naledi ya e 

eletŝa. 

Hlapi ya molalatladi ya hwetŝa lewa leo, go be go le leswiswi 

moo. O be a sa kgone go bona gabotse. Ka bjako a bona mahlo a 

mabedi a go gadima. 

“Ke be ke dutŝe ke go letile”. Gwa realo Okthopase ka lentsu le 

le golo. “ Maphotho a setse a mpoditse ditaba tsa gagwe. 

Theeletsa dikeletso tsa ka. Efa hlapi ye nngwe le ye nngwe 

kgapetla e tee ya go kganya. Bjale o ka se sa ba o mo botse ka 

gare ga lewatle, eupsa o tla thaba gape. “Eupsa…” hlapi ya 

mebalabala ya thoma go bolela, eupsa Okthopase e be e le kgale 

e nyameletse ka gare ga leru le leso ka ponyo ya leihlo. 
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Ka bjako a kwa a kgoma ke mosejana. Hlapi e nnyane e talalerata 

e be e boile. “ Hlapi ya mebalabala, ka kgopelo o se befelwe, ke 

kgopela gore o mphe e tee ya dikgapetla tsa go kganya, e nnyane. 

Hlapi ya mebalabala ya ngongorega. “Kgapetla ye nnyane?” Ya 

gopola. “Ke eng ke sa mo fe? Nka se e hlologele?” 

Ka tlhokomelo hlapi ya mebalabala ya tomola ye nngwe ya 

dikgapetla tsa go kganya. “Se…, Ke tla go fa ye! Bjale ntlogele ka 

khutso”. “ Ke lebogile kudu”, gwa myemyela hlapi e nnyane ye 

talamorogo ka lethabo. “O lokile hlapi ya mebalabala”. Hlapi ya 

mebalabala ya ikwa e maketse. Ya lebelela hlapi ye nnyane ye 

talalerata nako e telele, ge e sepela ka lethabo ka gare ga 

meetse, ka kgapetla ya go gadima. E pota ka mo le ka mo. 

Hlapi ye nnyane ye talalerata, ya nyokanyoka ka gare ga meetse 

ka kgapetla ya yona ya go gadima. Go se go ye kae, ya raretswa 
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ke dihlapi tse dingwe ka moka. Di be di nyaka kgapetla ya go 

gadima. Hlapi ya mebalabala ya abelana ka dikgapetla tsa yona. 

Ya ikwa e thabile ge e dira seo. Mafelelong hlapi ya mebalabala 

e be e setse ka kgapetla e tee ya go gadima. E fane ka dikgapetla 

tse dingwe! E be e thabile go feta ka moo e hlwego e thaba ka 

gona. 

“Tlaa hlapi ya mebalabala, tla o bapale le rena” Gwa bitsa tse 

dingwe. “Ke e tla.” Gwa realo hlapi ya mebalabala, e sepela le 

hlapi tse dingwe ka lethabo. 
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Kgopolokgolo 

Naa kanegelo ye e bolela ka eng? 

Mathomo, gare le mafeleleng a go bala, nagana gore 

kgopolokgolo ke eng? 

Lebelela: 

Hlogo 

Mantšu a go ipoeletŝa  

Diswantŝho  

Nagana ka : 

Baanegwa 

Ditiralo 

Mathata  
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Hlalosa tabakgolo ya kanegelo ye: 
Hlogo: 
__________________________________________________ 
Mongwadi: __________________________________________________ 
 
 
 

 

 

 

Moŝongwana wa 6 

Ahlaahla/ botŝiŝa bana ge e ba ba gopola ka seo ba se lorilego 

kgauswinyana. 

A o kile wa ba le toro ya go tŝhoŝa? O ikwele bjang ge o phafoga 

goba ge o tsoga? 

 



Mphato wa 3 Teko ya motheo 2021 letlakala la 12 
 

Ngwala ditemana tŝe pedi ka toro ya go makatŝa yeo o bilego le 

yona. Šomiŝa dikgopolo tŝe tŝa ka fase go go thuŝa.  

Toro ya go makatŝa.  

 

 

 

 

 

 

 



Mphato wa 3 Teko ya motheo 2021 letlakala la 12 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Neng? 

Ka eng? 

Toro ya go makatsa 

Go diragetse 

eng?  

Mathomo….. 

Gwa latela…… 

Gwa latela….. 

Mafelelong 

…. 

 

Maikutlo  
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Moŝongwana wa 7 

Mantŝu a bothata: ŝomiŝa pukuntŝu/ botŝiŝa o mongwe ka 
ga ditlhaloso tŝa mantŝu a: 
Ngongorega ______________________________________ 
Go tŝwelela _______________________________________ 
Go fa ____________________________________________ 
Go nyokanyoka ____________________________________ 
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TEKO YA MOTHEO 
SEPEDI LELEME LA GAE KEREITI 3 
GO THEELETŠA LE GO BOLELA 
BEKE 1 2 
MOŠONGWANA 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
 
Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na bokgoni 
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KELO YA MOTHEO 
SEPEDI LELEME LA GAE 
                                                     MEDUMO 
BEKE 1 2  

MOŠONGWANA 
 

12 13 14 15 16 

Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na bokgoni 
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TEKO YA MOTHEO 
SEPEDI LELEME LA GAE 
GO BALA KA O TEE/ GO IPALELA 
BEKE 1 2 

MOŠONGWANA 17 18 19 20 21 22 

Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na bokgoni 
 

Bala 
dipukukgolo, 
dipapadi tŝa 
nnete le tŝeo 
e se go tŝa 
nnete. 

Šomiŝa 
tŝeo di 
bonalago 
go thuŝa 
bana go 
naganela 
pele 
bjalo ka 
bokantle 
bja puku. 

Kgetha 
dikgopolo 
go 
sengwalwa. 

Araba 
dipotsiso 
tsa maemo 
a godimo 
ka 
dingwalwa 
tŝeo di 
badilwego 

Hlagiŝa 
maikutlo 
a gagwe  
go 
kanegelo 
go ba 
sereto a 
e fa 
mabaka. 

Ahlaahla 
sengwalwa  

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       



Mphato wa 3 Teko ya motheo 2021 letlakala la 12 
 

TEKO YA MOTHEO 
SEPEDI LELEME LA GAE 
GO BALA KA SEHLOPHA 
BEKE 1 2 
MOŠONGWANA 23 24 25 26 
Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na bokgoni 
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TEKO YA MO  
SEPEDI LELEME LA GAE  
MONGWALO  
LEINA LA MORUTWANA 1 

 
2 

27 28 29 30 31 
Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na bokgoni 
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TEKO YA MOTHEO 
SEPEDI LELEME LA GAE KEREITI YA 3 
GO NGWALA 
LEINA LA MORUTWANA 1 2 

32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 

Tharabollo : 
  O kgonne 
● A ka tšwelela 
X Ga a na bokgoni 
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