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TEKOLOBOTJHA YA MORALO WA HO RUTA 2021- 2023 

(KEREITI YA 9 – SESOTHO PUO YA TLATSETSO YA PELE KOTARA YA 1- 4) 

KEREITI YA 9 KOTARA YA 1 TERM 1 

BOKGONI  HO MAMELA LE HO BUA 
 

 HO BALA LE HO BOHA  
 

 

HO NGOLA LE HO NEHELANA 

 

DIBOPEHO LE MELAO YA 

TSHEBEDISO YA PUO  

 

 

DIBEKE  

TEKOLO YA MOTHEO E RADILWENG LE HO HLOPHISWA MAEMONG E A LOKETSENG E SITSA LE HO TJHORISA BAITHUTI KA DINTHO TSE NTJHA HO 

TSHWANELA HO ETSWA MATSATSING A MARARO A QALANG BEKE KOTARENG. TSATSI LA 1-3 DINTLHA TSOHLE DILOKELWA HO REKOTWA ELE HO 

LEKOLA BOPIPHIHLELO LE DIKGAELLLO TSA BAITHUTI SELEMO SE SA QALA. TLHAHISO LESEDING ENA E TLA SEBEDISWA HO FANA KA BOELETSI 

BAKENG SA HO RUTA LE HO FANA KA MOSEBETSI YA DITHLAKISO HO BAITHUTI. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

BEKE 1-2 

Mawa a Ho bua le Ho 

mamela Puisano ya 

sehlopha (e etelletswe pele 

ke titjhere) 

 Ho mamela/ shebella 

papatso le ho buisana ka 

yona  

• Sehalo  

• Lebelo  

• Tshebediso ya puo e 

fehlang maikutlo le 

hlohleletsang  

• Boholo le bonyane ba fonte 

 • Puo ya mmele 

 

Ho bala/ho boha bakeng sa kutlwisiso 

(ditema tse bohuwang tse kang 

papatso/phoustara/dikhathunu/ diseterepe 

• Ho tlodisa ditema mahlo  

• Ho bala ka botebo  

• Iketsetse diqeto (baphetwa, sebaka, 

tikoloho, molaetsa)  

• Iketsetse moelelo wa mantswe a sa 

tlwaelehang ka bokgoni ba ho hlasela 

mantswe  

• Puo ya maikutlo  

• Puo ya mmele  

• Tshebediso ya matshwao a puo le fonte 

 

 

Ditema tsa kgokahano: 
Papatso/phoustara  
• Sebopeho se nepahetseng  
 Sepheo  
• Makgetha a tema  
• Tshebediso ya puo  
• Rejistara  
Tsepama hodima tshebetso ya ho 
ngola  
• Ho etsa moralo/ Boitokisetso ba ho 
ngola 
• Ho ngola mokgwaritso  
• Ho boeletsa mosebetsi 
• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso  
• Ho hlaola diphoso  
• Ho nehelana Ngola 
papatso/phoustara 
 Ngola papatso / phoustara 

 

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng kereiting ya 8 e 

fetileng 

Mosebetsi wa boemo ba 

lentswe:  

• Mopeleto le dipaterone tsa 

mopeleto • Dikgutsufatso 

Mosebetsi wa boemo ba 

polelo: • Sebopeho sa polelo; 

mabitso, makgethi, maemedi 

• Lehokedi • Dipolelo tse 

bonolo 

Puo maemong 



2 
 

 

 

 

 

 

 

Tshebetso ya ho bala  
• Pele ho ho bala (hlahisa tema)  
• Nakong ya ho bala (makgetha a tema)  
• Kamorao ho ho bala (araba dipotso, bapisa, 
fumana ho se tshwane, ho lekola) 

Ho thusa baithuti ka 

thuthapuo e tswang ho tema 

e ngolwang  

 

 
 
 
 

3-4 

Mawa a Ho bua le Ho 

mamela Ho mamela ho 

balwa ha tema  

• Hlwaya le ho tshwaela ka: 

- tshebediso ya lentswe - 

tshebediso ya sehalo le 

lebelo - tshebediso ya 

matshwao a puo ha ho 

balwa - ho bula le ho kwala 

 • Buisanang ka makgetha a 

ka hodimo 

Ho balla hodimo ho 
hlophisitsweng 
 
 • Sebedisa bokgoni bo 
loketseng bo kang sehalo, 
volumo, lebelo, tlhahiso ya 
lentswe, qapodiso, 
bokgeleke  
 
Baithuti ba kgetha tema ya 
bona ya ho bala mme ba e 
nehela ka phaposing. 

Bala tema ya dingolwa mohl. Terama / 

ditshomo/palekgutshwe  

• Ho tsepama hodima makgetha a sengolwa 

a tema  

• Bontsha kutlwisiso ya ntshetsopele ya 

poloto le kgohlano, tlhahiso le kgodiso ya 

baphetwa, sehlohlolo, boitshetleho, 

/tikoloho/seabo sa mophethi, sehlooho, 

maphethelo le ho kwala 

Tshebetso ya ho bala  

• Pele ho ho bala (hlahisa tema) • Nakong ya 

ho bala (makgetha a tema) 

 • Kamorao ho ho bala (araba dipotso, 

bapisa, fumana ho se tshwane, ho lekola) 

 

 

Tema ya kgokahano: mohl. CV le 

lengolo le e felehetsang  

• Ditlhokeho tsa sebopeho, setaele  

• Sepheo ka bamamedi le maemo a 

nako eo  

• Kgetho ya mantswe, wa bonono 

puo, disimbolo, mmala, ho behwa  

• Sebopeho sa polelo, bolelele le 

mefuta  

• Kgetho ya dielemente tse bonwang 

le tsa popeho 

Tsepama hodima tshebetso ya ho 

ngola  

• Ho etsa moralo/ Boitokisetso ba ho 

ngola• Ho ngola mokgwaritso  

• Ho boeletsa mosebetsi • Ho bala 

hape bakeng sa ntlafatso 

 • Ho hlaola diphoso • Ho nehelana 

Ngola CV le lengolo le e felehetsang 

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng bekeng tse fetileng  

Mosebetsi o boemong ba 

lentswe: Mopeleto le dipaterone 

tsa mopeleto Dikgutsufatso, ho 

ngola ka bokgutshwane, 

diakronimi Metso, dihlongwapele 

le dihlongwanthao  

Mosebetsi boemong ba polelo: 

Mabitso, makgethi, maemedi 

Matshwao a puo Makgathe; 

puopehelo le puo sebui; 

sebopeho sa polelo; mahokedi  

Tshebediso ya puo e hlokolosi:  

Maele le dikapolelo; pebofatso 

 

Puo maemong 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo e 

tswang ho tema e ngolwang 
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 MOSEBETSI WA TEKANYETSO YA SEMMUSO WA 1: Mosebetsi wa molomo  

 HO BALLA HODIMO (MATSHWAO 20) 

Qala ka mosebetsi ona kotareng ya pele mme o qetellwe kotareng ya bobedi ha ho rekotwa matswao 

 
 
 
 
 
 

5-6 

Mawa a Ho bua le Ho mamela 

Mamela puisano ya 

mohala/dayaloko pakeng tsa 

mmuelli/akgente ya setsi sa 

mehala le tlelaente mabapi le 

ho se utlwane mabapi le 

kontraka 

 • Sehalo  

• Tshebediso ya puo  

• Rejistara  

• Melao ya tshebediso ya 

puo 

Ho balla hodimo ho 
hlophisitsweng 
 • Sebedisa bokgoni bo 
loketseng bo kang sehalo, 
volumo, lebelo, tlhahiso ya 
lentswe, qapodiso, 
bokgeleke  
 
 
Baithuti ba kgetha tema ya 
bona ya ho bala mme ba e 
nehela ka phaposing. 
 

 

Bala kontraka pakeng tsa morekisi le moreki 

• Sebopeho 

 • Tshebediso ya puo  

• Ho bua ka ho sielana  

• Bohlokwa ba sikinetjhara  

• Ke sefe se ka etswang ha ho na le ho se 

utlwane 

Dithothokiso  

• Makgetha a sehlooho a thothokiso 

 • Sebopeho sa ka hare sa thothokiso, 

mekgabisopuo/karaburetso, raeme, 

morethetho  

• Sebopeho sa ka ntle sa thothokiso, mela, 

mantswe, diratswana, 

 • Fonte  

• Moelelo wa bonono  

• Maikutlo  

• Mookotaba le molaetsa 

 

Ditema tse telele tsa kgokahano 

mohl. tsebiso/lenanetsamaiso le 

metsotso 

 • Hlwaya baamohedi ba ditaba le 

sepheo sa ho ngola; 

 • Nka qeto ka setaele, ntlhakemo le 

sebopeho sa ho ngola,  

• Kgetho ya mantswe le dibopeho tsa 

puo • sepamisa maikutlo ho tshebetso 

ya ho ngola • Ho etsa 

oralo/Boitokisetso ba ho ngola • Ho 

ngola mokgwaritso • Ho boeletsa 

mosebetsi • Ho bala hape bakeng sa 

ntlafatso • Ho hlaola diphoso • Ho 

nehelana 

Ngola agenda le metsotso ya kopano 

o latela tshebetso ya ho ngola  

 

 

 

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng bekeng tse fetileng  

Mosebetsi o boemong ba 

lentswe: makopanyi Mosebetsi 

boemong ba polelo: Sebopeho sa 

polelo; mefuta ya dipolelo; 

puosebui le puopehelo; mefuta 

ya dipotso; makgathe;  

Moelelo wa lentswe: Maele le 

dikapolelo  

Matshwao a puo le mopeleto: 

dipaterone tsa mopeleto; 

Dikgutsufatso Ditlhaku tse kgolo 

tse qalang mabitso di sa etse 

moelelo. (Initialism) Ditlhaku tse 

kgolo tse qalang mabitso empa di 

etsa moelelo (acronym) Mabitso 

a kgaolwang ho a kgutsufatsa 

mme a sebediswa le ho nkwa a se 

a le jwalo  

 Mantswe a kgaolwang hore a be 

makgutshwane feela (truncation) 

Kgutsufatso Tlotlontswe 
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maemong: puo ya dikontraka le 

ditokomane tsa molao 

Puo maemong 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo e 

tswang ho tema e ngolwang  

 
 
 
 
 
 
 

7-8 

Mawa a Ho bua le Ho 

mamela Tekokutlwisiso e 

mamelwang (dayaloko)  

• Mamela puisano  

• Ngola dinoutso - Puo le 

matla - Sehalo - Maikutlo - 

Selelekela le maphethelo • 

Araba dipotso  

Tsa molomo: Puo e sa 

hlophiswang  

• Kgetha sehlooho se 

lokelang  

• Hlopha tlhahisoleseding ka 

ho latelana tlamahana  

• Hlwaya tlotlontswe e 

nepahetseng le sebopeho sa 

puo  

• Selelekela se nepahetseng 

le maphethelo  

Tema ya sengolwa e kang palekgutshwe, 

ditshomo/padi 

 • Makgetha a sehlooho a tema ya dingolwa: 

jwalo ka mophetwa, ketsahalo, dayaloko, poloto, 

kgohlano, boitshetleho, sebaka, mophethi, 

sehlooho 

Tshebetso ya ho bala:  

• Pele ho ho bala (Hlahisa tema) 

 • Nakong ya ho bala (makgetha a tema) 

 • Kamorao ho ho bala (araba dipotso, bapisa, 

fapanya, lekola) 

Dithothokiso  

• Makgetha a sehlooho a thothokiso  

• Sebopeho sa ka hare sa thothokiso, 

mekgabisopuo/karaburetso, raeme, morethetho  

• Sebopeho sa ka ntle sa thothokiso, mela, 

mantswe, diratswana, 

 • Fonte  

• Moelelo wa bonono  

• Maikutlo 

 • Mookotaba le molaetsa 

Ngola moqoqo: Phetelo/tlhaloso/ 

moqoqo o sa tshehetseng lehlakore 

 • Kgetho ya mantswe,  

• Lentswe la motho le setaele 

 • Tlhaloso e nepahetseng  

• Sehalo  

• Mehopolo ya sehlooho le ya 

tshehetso  

• Mmapa wa monahano bakeng sa ho 

hlophisa mehopolo ka tatelano  

• Nehelana ka moqoqo bakeng sa 

tekanyetso 

 

Tsepama hodima tshebetso ya ho 

ngola  

• Ho etsa moralo/ Boitokisetso ba ho 

ngola  

• Ho ngola mokgwaritso  

• Ho boeletsa mosebetsi  

• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso  

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng bekeng tse fetileng  

Mosebetsi o boemong ba 
lentswe: 
  
Maetsi.  
Mosebetsi boemong ba 
polelo: 
 Puosebui le puopehelo  
 
Moelelo wa lentswe:  
Maele le dikapolelo  
 
Matshwao a puo le mopeleto: 
 dipaterone tsa mopeleto; 
dikgutsufatso 
Puo maemong 
 
Ho thusa baithuti ka thuthapuo 

e tswang ho tema e ngolwang  
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• Sebedisa ditshwantsho, 

disebediswa tsa 

ditshwantsho tsa kutlo moo 

ho hlokehang 

 

 

Mawa a ho bala   

• Ho okola, ho tlodisa mahlo, ho bopa 

setshwantsho sa monahano  

• Ho bala ka botebo  

• Ho iketsetsa qeto  

• Moelelo wa mantswe 

 • Ntlhakemo ya mongodi  

• Ntlha le mohopolo 

 • Moelelo o patehileng 

• Ho hlaola diphoso  

• Ho nehelana  

Ngola moqoqo ho latela tshebetso ya 

ho ngola 

 

 

 
 

MOSEBETSI WA TEKANYETSO YA SEMMUSO WA 2: HO NGOLA  

 Moqoqo (kotara ha e ntse e tswella) 

Moqoqo Phetelo/Tlhaloso (matswao 40)               

 

 
 
 
 
 
 
 

9-10 

Mawa a Ho bua le Ho 

mamela MAMELA pehelo 

ya koranta  

• Sebopeho  

• Makgetha 

• Tshebediso ya puo  

• Sehalo  

• Rejistara  

• Selelekela le maphethelo 

Buisanang ka sephetho  

 Nehelano ya pehelo ya 

molomo  

• Tshebediso ya puo  

Bala pehelo ya koranta/makasine Mawa a 

ho bala  

• Ho bala ka botebo  

• Makgetha a tema mohl. Poloto, mophetwa, 

sebaka, mophethi, maikutlo, sehlooho, 

maikutlo a baphetwa  

• Ho iketsetsa qeto ka moelelo wa mantswe 

a sa tlwaelehang ka ho sebedisa bokgoni ba 

ho hlasela mantswe  

• Moelelo o otlolohileng le o sisintsweng 

Tshebetso ya ho bala:  

• Pele ho ho bala (Hlahisa tema)  

• Nakong ya ho bala (makgetha a tema)  

Ditema tsa kgokahano tse telele: Tse 

kang pehelo/inthaviu/blog  

• Ditlhokeho tsa mosebetsi le mofuta 

wa tema  

• Sebopeho, setaele, ntlhakemo  

• Sepheo ka bamamedi le maemo a 

nako eo  

• Kgetho ya mantswe  

• Sebopeho sa polelo, bolelele le 

mefuta 

 • Melao ya tshebediso ya seratswana 

Tsepama hodima tshebetso ya ho 

ngola 

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng bekeng tse fetileng  

Mosebetsi o boemong ba 

lentswe: Maikutlo – Sekao 

hore Sekao taelo Sekao 

kgoneho Sekao peho Sekao 

tlwaelo Mosebetsi boemong 

ba polelo: Dipolelo tse bonolo 

dipolelo mararane; Dipolelo 

mararane; lentswe; makgathe; 

Moelelo wa lentswe: Maele le 

dikapolelo, moelelo o 

ritsitseng, wa bonono, 
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• Rejistara 

 • Sehalo 

 • Puo ya mmele  

• Selelekela le maphethelo 

 

 

• Kamorao ho ho bala (araba dipotso, bapisa, 

fapanya, lekola) 

Dithothokiso 

 • Makgetha a sehlooho a thothokiso  

• Sebopeho sa ka hare sa thothokiso, 

mekgabisopuo/karaburetso, raeme, 

morethetho  

• Sebopeho sa ka ntle sa thothokiso, mela, 

mantswe, diratswana, 

 • Fonte  

• Moelelo wa bonono • Maikutlo  

• Mookotaba le molaetsa 

,Ho bala/ho boha bakeng sa kutlwisiso 

(sebedisa pehelo ya koranta) 

 • Ho okola  

• ho tlodisa mahlo  

• Ho bala ka botebo 

• Iketsetse diqeto (baphetwa, sebaka, 

tikoloho, molaetsa)  

• Iketsetse moelelo wa mantswe a sa 

tlwaelehang ka bokgoni ba ho hlasela 

mantswe  

• Puo e fehlang maikutlo  

• Araba dipotso 

 • Ho etsa moralo/ Boitokisetso ba ho 

ngola  

• Ho ngola mokgwaritso  

• Ho boeletsa mosebetsi  

• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso 

 • Ho hlaola diphoso  

• Ho nehelana Ngola inthaviu/blog ho 

latela mokgwa wa tshebetso wa ho 

ngola 

 

poeletsomodumo, asonense, 

mothofatso Matshwao a puo 

le mopeleto: dipaterone tsa 

mopeleto; matshwao a 

makalo; apostrof 

Puo maemong 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo 

e tswang ho tema e ngolwang  
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 MOSEBETSI WA TEKANYETSO YA SEMMUSO WA 3: HO ARABA TEMA (MATSHWAO 70) 

 (Tema ya dingolwa kapa eo eseng ya dingolwa (25) 

 Tema e bohuwang(matshwao15) 

  Kgutsufatso (matshwao 10 

 Dibopeho le melao ya tshebediso ya puo (matshwao-20) 

 MESEBETSI YA TEKANYETSO E RIBOLLA DITSHITA TSA HO ITHUTA  

  
Mesebtsi ya ho Mamela le Ho bua  

 Mesebetsi e fapaneng ya 

ho mamela le ho bua  

• Mesebetsi ya ho mamela 
le ho bua e 
tsamaelllanang le 
dipehelo tsa  a COVID 19 

 
Mesebetsi ya ho bala le ho boha  

 Tshebetso ya ho bala  

 Mesebetsi ya ho balla hodimo 

 Mesebetsi ya ditema kutlwisiso 

 Mesebetsi ya tema ya dingolwa e itshetlehileng 

ka ditema tsa dingolo tse hlwauweng . 

 
 
 

 

Mesebetsi ya ho ngola le ho nehelana  

 Tshebetso ya ho ngola  

 Ho ngola seratswana  

 Ditema tsa kgokahanyo 

 Meqoqo  

 Ho ngola ka hoiqapela  
 
 
 
 

 

 
Mesebetsi ya dibopeho le melao ya 

tshebediso ya puo. 

 Mesebetsi e fapaneng ya 

dibopeho le melao ya 

tshebediso ya puo 

 
 

 

 KEREITI YA 9  SESOTHO PUO YA TLATSETSO YA PELE KAKARETSO YA MESEBETSI YA TEKANYETSO YA SEMMUSO:KOTARA YA 1 

 
 
 

MOSEBETSI WA TEKANYENTSO WA 

SEMMUSO WA 1 MOSEBETSI TSA 

MOLOMO 

 Ho balla hodimo (matswao 

20) 

Mosebetsi ona o lokelwa ho 

etswa kotara ya 1e ntse e 

tswella ho fihlela oqetellwa 

ho rekotwa kotareng ya 

bobedi. 

 
 

 
MOSEBETSI WA TEKANYENTSO WA 

SEMMUSO WA 2 HO NGOLA  

 Moqoqo (matswao 40) 

Moqoqo Phetelo /Tlhaloso 

E ngolwa ha kotara e ntse e tswella  

 
 

 

 

 

MOSEBETSI WA TEKANYENTSO WA SEMMUSO WA 3 (MATSHWAO 70) 

HO ARABA DITEMA: 

  Tema tsa dingolwa/ tseo eseng tsa dingolwa (25) 

 Tema e bohuwang (15) 

 Kgutsufatso (10) 

 Dibopeho le melao ya tshebediso ya puo (20) 
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KEREITI YA 9 KOTARA YA 2  

BOKGONI   HO MAMELA LE HO BUA  HO BALA LE HO BOHA  

 

HO NGOLA LE HO NEHELANA 

 

DIBOPEHO LE MELAO YA 

TSHEBEDISO YA PUO  

 
 
 
 
 
 

BEKE  
 

1-2 

Mamela bakeng sa kutlwisiso 

Mamela pale  

• Hlwaya mohopolo wa 

sehlooho le o tshehetsang  

• Tshebediso ya puo  

• Rejistara 

 • Araba dipotso 

 Puo e hlophisitsweng:  
Baithuti ba itukisetsa puo e 
hlohpisitsweng ka ho etsa 
diphuphutso.  
• Buisanang ka makgetha a puo 

e hlophisitsweng 

 • Hlwaya le ho hlalosa 

tshebediso ya puo.  

• Hlwaya le ho buisana ka 

makgetha a puo. 

 
 
 
 
 

Bala tema ya sengolwa mohl. 

padi/ditshomo  

Mawa a ho bala  

• Ho bala ka botebo 

 • Makgetha a tema mohl. Poloto, 

mophetwa, sebaka, mophethi, 

maikutlo, sehlooho, maikutlo a 

baphetwa  

• Ho iketsetsa qeto ka moelelo wa 

mantswe a sa tlwaelehang le 

ditshwantsho ka tshebediso a 

bokgoni ba ho hlasela mantswe  

• Sebopeho sa puo le setaele 

•Tshebetso ya ho bala:  

• Pele ho ho bala (Hlahisa tema) 

 • Nakong ya ho bala (makgetha a 

tema)  

• Kamorao ho ho bala (araba dipotso, 

bapisa, fapanya, lekola) 

 

 

 Ditema tsa kgokahano: Ho ngola tlaleho 

/raporoto 

 • Sebopeho se nepahetseng 

• Sepheo  

• Mehopolo ya sehlooho le ya tshehetso  

• Tshebediso ya puo • Rejistara 

 • Tatelano e lokelang ya dipolelo 

 • Sebedisa makopanyi ho nnetefatsa 

momahano  

• Sebedisa mefuta e fapaneng ya 

dipolelo, bolelele le dibopeho 

Tsepama hodima tshebetso ya ho ngola  

• Ho etsa moralo/ Boitokisetso ba ho 

ngola 

• Ho ngola mokgwaritso  

• Ho boeletsa mosebetsi  

• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso 

 • Ho hlaola diphoso  

Ho nehelana 

 Ngola tlaleho/raporoto   ho latela 

mokgwa tshebetso wa ho ngola 

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng bekeng tse fetileng 

Mosebetsi o boemong ba 

lentswe: Metso; 

dihlongwapele le 

dihlongwanthao; maemedi 

Mosebetsi boemong ba 

polelo: Mefuta ya dipolelo; Ho 

akareletsa, Puosebui le 

puopehelo; lentswe; 

makgathe Moelelo wa 

lentswe: Maele le dikapolelo; 

o ritsitseng le moelelo wa 

bonono Matshwao a puo le 

mopeleto: Matshwao a 

makalo; dipaterone tsa 

mopeleto; dikgutsufatso. 

 Puo maemong 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo 

e tswang ho tema e ngolwang  
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Dithothokiso  

• Makgetha a sehlooho a thothokiso 

 • Sebopeho sa ka hare sa thothkiso, 

mekgabisopuo/karaburetso, raeme, 

morethetho  

• Sebopeho sa ka ntle sa thothokiso, 

mela, mantswe, diratswana,  

• Fonte  

• Moelelo wa bonono  

• Maikutlo  

• Mookotaba le molaetsa 

 

 

 MOSEBETSI WA TEKANYETSO WA SEMMUSO WA 1   

 

TSA MOLOMO: 

 Ho ballla hodimo (matswao 20) 

Tswella pele ka mosebetsi wa molomo kotareng ya pele mme o o qetelle kotareng ya 2 ha o tshwanela ho rekota   
3-4 Mawa a ho Bua le ho Mamela 

Ho mamela bakeng sa 

kutlwisiso: kgatiso ya puo ya 

bonketsisane 

 • Hlalosa mawa a tshebetso ya 

ho mamela  

• Araba dipotso ka ho ngola 

 

 

Bala tema mohl. Terama/ 

palekgutshwe/ditshomo  

• Tsepama ka ho otloloha hodima 

makgetha a sengolwa a tema 

 • Bontsha kutlwisiso ya ntshetsopele 

ya poloto le kgohlano, tlhahiso le 

kgodiso ya baphetwa, sehlohlolo, 

boitshetleho, tikoloho, seabo sa 

 Ho Ngola: Tema ya Kgokahano e Telele 

atekele Ya koranta /makasine  

• Sebopeho se nepahetseng  

• Sepheo  

• Mehopolo ya sehlooho le ya tshehetso 

 • Tshebediso ya puo 

 • Rejistara  

• Tatelano e lokelang ya dipolelo 

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng bekeng tse fetileng. 

Mosebetsi o boemong ba 

lentswe: Maetsi Metso; 

dihlongwapele le 

dihlongwanthao; Mosebetsi 

boemong ba polelo: Dipolelo 

mararane; Ho akareletsa, 

Puosebui le puopehelo 
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Ho bala ho sa hlophiswang  

• Tshebediso e nepahetseng ya 

lentswe, sehalo le lebelo  

• Matshwao a puo ha ho balwa  

• Puo ya mmele  

• Ho sheba baamohedi ka 

mahlong 

 

mophethi, sehlooho, Maphethelo le 

ho kwala 

Tshebetso ya ho bala:  

• Pele ho ho bala (Hlahisa tema) 

 • Nakong ya ho bala (makgetha a 

tema)  

• Kamorao ho ho bala (araba dipotso, 

bapisa, fapanya, lekola) 

Bala/boha tema mohl. diatikele tsa 

koranta/diatikele tsa makasine 

bakeng sa tlhahisoleseding le 

kutlwisiso Mawa a ho bala 

seratswana sa temakutlwisiso ka 

hara bukakgakollo  

• Ho okola le ho tlodisa mahlo  

• Ho bala ka botebo  

• Sepheo le sehlopha se tobilweng  

• Ho iketsetsa moelelo le diqeto  

• Ntlha le mohopolo  

• Fana ka maikutlo a hao  

• Moelelo wa mantswe a sa 

tlwaelehang  

• Hlwaya puo e hlohleletsang 

Kgutsufatsa tema 

 

 • Sebedisa makopanyi ho nnetefatsa 

momahano  

• Sebedisa mefuta e fapaneng ya 

dipolelo, bolelele le dibopeho  

Long transactional text e.g. 

Tsepama hodima tshebetso ya ho ngola 

 • Ho etsa moralo/ Boitokisetso ba ho 

ngola 

 • Ho ngola mokgwaritso 

 • Ho boeletsa mosebetsi  

• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso  

• Ho hlaola diphoso 

 • Ho nehelana 

Ngola atekele ya koranta /ya makasine  

 

Moelelo wa lentswe: Maele le 

dikapolelo Matshwao a puo le 

mopeleto: Matshwao a 

makalo; dipaterone tsa 

mopeleto; dikgutsufatso. 

Puo maemong 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo 

e tswang ho tema e ngolwang  
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5-6 

Mawa a Ho bua le Ho mamela 

Mamela ditema tsa molomo 

tse kang inthaviu/puisano/ho 

phetha pale bakeng sa 

kutlwisiso  

• Ngola dinoutso nakong ya ho 

mamela  

• Mamela ka tshekatsheko 

Puisano ya sehlopha/puisano 

ya foramo (dietelletswe pele 

ke titjhere  

• Kena dipuisanong ho 

itshetlehilwe hodima tema ya 

molomo • Ho sielana sebaka • 

Ditshwayi tsa puo • Melao ya 

tshebediso ya puo 

 

Bala tema ya sengolwa mohl. 

Terama/palekgutshwe/ditshomo 

 • Tsepama ka ho otloloha hodima 

makgetha a sengolwa a tema 

 • Bontsha kutlwisiso ya ntshetsopele ya 

poloto le kgohlano, tlhahiso le kgodiso ya 

baphetwa, sehlohlolo, boitshetleho, 

tikoloho, seabo sa mophethi, sehlooho, 

Maphethelo le ho kwala 

Tshebetso ya ho bala:  

• Pele ho ho bala (Hlahisa tema)  

• Nakong ya ho bala (makgetha a tema)  

• Kamorao ho ho bala (araba dipotso, 

bapisa, fapanya, lekola) 

Dithothokiso  

• Makgetha a sehlooho a thothokiso  

• Sebopeho sa ka hare sa thothokiso, 

mekgabisopuo/karaburetso, raeme, 

morethetho  

• Sebopeho sa ka ntle sa thothokiso, 

mela, mantswe, diratswana • Fonte  

• Moelelo wa bonono • Maikutlo  

• Mookotaba le molaetsa 

Ho bala/ho boha bakeng sa kutlwisiso 

(sebedisa ditema tse ngotsweng kapa 

ditema tse bohuwang tse kang 

dikhathunu/ diseterepe) • Ho okola • Ho 

Ngola tema ya kgokahano: lengolo la 

semmuso 

 • Kgetho ya mantswe,  

• Lentswe la motho le setaele 

 • Tlhaloso e nepahetseng  

• Sehalo  

• Mehopolo ya sehlooho le ya tshehetso  

• Mmapa wa monahano bakeng sa ho 

hlophisa mehopolo ka tatelano  

• Nehelana ka moqoqo bakeng sa 

tekanyetso  

Tsepama hodima tshebetso ya ho ngola 

 • Ho etsa moralo/ Boitokisetso ba ho 

ngola  

• Ho ngola mokgwaritso 

• Ho boeletsa mosebetsi  

• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso 

 • Ho hlaola diphoso  

• Ho nehelana  

Ngola lengolo la semmuso ho latela 

mokgwa tshebetso wa ho ngola 

 

 

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng bekeng tse fetileng. 

Mosebetsi o boemong ba 

lentswe:  

Metso; dihlongwapele le 

dihlongwanthao; Makgethi 

makopanyi  

Mosebetsi boemong ba 

polelo:  

Seratswana sa tlhaloso; 

seratswana se hlahisang 

leseding; seratswana se 

phethelang; makgathe; 

sebopeho sa polelo; mefuta ya 

dipolelo  

Moelelo wa lentswe:  

Maele le dikapolelo  

Matshwao a puo le mopeleto: 

Dipaterone tsa mopeleto. 

Puo maemong 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo 

e tswang ho tema e ngolwang  
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tlodisa mahlo • Ho bala ka botebo • 

Iketsetse diqeto (baphetwa, sebaka, 

tikoloho, molaetsa) • Iketsetse moelelo 

wa mantswe a sa tlwaelehang ka bokgoni 

ba ho hlasela mantswe • Puo e fehlang 

maikutlo Boeletsa sebopeho sa 

Kgutsufatso 

 MOSEBETSI WA TEKANYETSO WA SEMMUSO WA 4 

Ho ngola tema ya kgokahano (matshwao 20) (tse kgutshwane tse 2 kapa le 1 etelele (matshwao 10) 

 
 
 
 
 
 
 

7-8 

Mawa a Ho bua le Ho mamela 

Mamela tlaleho /raporoto ya 

koranta  

 • Tshebediso ya puo 

• Sehalo  

 Lebelo  

• Melao ya tshebediso ya puo • 

Ngola dinoutso 

Nehelano ya molomo ka 

raporoto/tlaleho 

 Tshebediso ya puo  

• Sehalo  

• registara  

• tshebesiso ya ditho tsa 

mmele  

 • qalo ya mmele le qetello 

Bala pehelo ya koranta/makasine Mawa 

a ho bala  

• Ho bala ka botebo  

• Makgetha a tema mohl. Poloto, 

mophetwa, sebaka, mophethi, maikutlo, 

sehlooho, maikutlo a baphetwa  

• Ho iketsetsa qeto ka moelelo wa 

mantswe a sa tlwaelehang ka ho 

sebedisa bokgoni ba ho hlasela mantswe  

• Moelelo o otlolohileng le o sisintsweng 

Tshebetso ya ho bala:  

• Pele ho ho bala (Hlahisa tema)  

• Nakong ya ho bala (makgetha a tema)  

• Kamorao ho ho bala (araba dipotso, 

bapisa, fapanya, lekola) 

Dithothokiso  

• Makgetha a sehlooho a thothokiso  

Ho ngola moqoqo: phetelo/tlhaloso/kgang  

Kgetho ya mantswe,  

• Maikutlo a hao le setaele, 

 • Tlhaloso e hlakileng, 

 • Sehalo  

• Mehopolo ya sehlooho le e  

    tshehetsang, 

• Dimmapa tsa monahano ho hlophisa le 

    ho hokanya mehopolo, 
 

Tsepama hodima tshebetso ya ho ngola  

• Ho etsa moralo/ Boitokisetso ba ho 

ngola  

• Ho ngola mokgwaritso  

• Ho boeletsa mosebetsi  

• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso  

 Ho hlaola diphoso  

• Ho nehelana 

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng bekeng tse fetileng 

Mosebetsi boemong ba 

lentswe: Mahlalosi a sebaka  

Mosebetsi o boemong ba 

polelo:  

Tatelano e nepahetseng ya 

mantswe;  

Dipolelo tse sebopehong sa 

potso; Pebofatso  

Sebopeho sa polelo; Dikao;  

Moelelo wa lentswe: Moelelo 

wa bonono; Moelelo o 

patehileng; Lentswe maemong 

Lentswe le moelelo o fetang 

nngwe Matshwao a puo le 

mopeleto: Dikgutsufatso –  
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 • Sebopeho sa ka hare sa thothokiso, 

mekgabisopuo/karaburetso, raeme, 

morethetho  

• Sebopeho sa ka ntle sa thothokiso, 

mela, mantswe, diratswana, 

 • Fonte  

• Moelelo wa bonono  

• Maikutlo  

• Mookotaba le molaetsa 

 

Ho bala/ho boha bakeng sa kutlwisiso 

(sebedisa pehelo ya koranta)  

• Ho okola 

 • ho tlodisa mahlo  

• Ho bala ka botebo  

• Iketsetse diqeto (baphetwa, sebaka, 

tikoloho, molaetsa)  

• Iketsetse moelelo wa mantswe a sa 

tlwaelehang ka bokgoni ba ho hlasela 

mantswe  

• Puo e fehlang maikutlo  

• Araba dipotso 

 

 

 

 

 

Ngola moqoqo o latela tshebetso yah o 

ngola  
 

 

Ditlhaku tse kgolo tse qalang 

mabitso empa di etsa moelelo 

(acronym  

Puo maemong 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo 

e tswang ho tema e ngolwang  
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BEKE 

   9-10 

 
MOSEBETSI WA SEMMSUO WA 5  

TEKO E LAOLWANG  

HO ARABA DITEMA (Matswao 70)  

 Potso 1: Ditema tsa dingolwa kapa tseo eseng tsa dingolwa (matshwao 25) 

 Potso 2: Tema e bohuwang (Matshwao 15) 

 Potso 3: Kgutsufatso (10) 

 Potso 4: Dibopeho le melao ya tshebediso ya puo (20 marks) 

 MESEBETSI EO ESENG YA SEMMUSO  

 Mesebtsi ya ho Mamela le Ho bua  

 Mesebetsi e fapaneng ya 

ho mamela le ho bua  

Mesebetsi ya ho mamela 
le ho bua e 
tsamaelllanang le 
dipehelo tsa a COVID 19 

 
 

 
Mesebetsi ya ho bala le ho boha  

 Tshebetso ya ho bala  

 Mesebetsi ya ho balla hodimo 

 Mesebetsi ya ditema kutlwisiso 

 Mesebetsi ya tema  ya 

dingolwa  e itshetlehileng ka 

ditema tsa dingolo tse 

hlwauweng . 

 
Mesebetsi ya ho ngola le ho nehelana  

 Tshebetso ya ho ngola  

 Ho ngola seratswana  

 Ditema tsa kgokahanyo 

 Meqoqo  

 

Ho ngola ka boiqapela 
 

 

 
Mesebetsi ya dibopeho le melao 

ya tshebediso ya puo. 

 Mesebetsi e fapaneng 

ya dibopeho le melao ya 

tshebediso ya puo 

 
 

 KEREITI YA 9  SESOTHO PUO YA TLATSETSO YA PELE  KAKARETSO YA MESEBETSI YA TEKANYETSO YA SEMMUSO: KOTARA YA 2 

 

 MOSEBETSE WA TEKANYETSO WA 

SEMMUSO WA 1 

Tsa molomo: Ho balla hodimo 

(matshwao 20) 

• Mosebetsi ona o qala ho 
kotara ya 1 ho ya ho 
 ya 2 

 

 
  

 
MOSEBETSE WA TEKANYETSO WA SEMMUSO WA 4  

• Tema ya kgokahano (tse 2 tse kgutshwanyane le 1 

etelele 

• Mosebetsi ona o ngolwe pele ho teko e laolwang  
 
 

 

TEKO E LAOLWANG  

HO ARABA DITEMA (Matswao 70)  

 Potso 1: Ditema tsa dingolwa kapa tseo eseng 

tsa dingolwa (matshwao 20) 

 Potso    2: Tema e bohuwang (Matshwao 15) 

 Potso    3: Kgutsufatso 

Potso    4: Dibopeho le melao ya tshebediso ya 

puo (matshwao) 20 marks) 
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KEREITI 9 KOTARA YA 3  
BEKE 

 

HO MAMELA LE HO 

BUA 

HO BALA LE HO BOHA 

 

HO NGOLA LE HO NEHELANA 

 

DIBOPEHO LE MELAO YA 

TSHEBEDISO YA PUO 

1-2 Mawa a Ho bua le Ho 

mamela 

Mamamela ketsahalo ya 

dipuisano pakeng tsa 

batho ba babedi  

(e etelletswe pele ke 

titjhere) 

 Sebopeho le 

ntshetsopele ya 

mehopolo 

 Ho sebedisa 

bokgoni ba 

dipuisano ho 

fihlella tumellano 

Ho bala ho sa 

hlophiswang 

 Tshebediso e 

nepahetseng ya 

lentswe, sehalo le 

lebelo 

 Matshwao a puo 

ha ho balwa 

 Puo ya mmele Ho 

sheba baamohedi 

ka mahlong 

Bala tema ya dingolwa mohl. terama 

 Ho tsepama hodima makgetha a 

sengolwa a tema 

 Bontsha kutlwisiso ya ntshetsopele 

ya poloto le kgohlano, tlhahiso le 

kgodiso ya baphetwa, sehlooho, 

boitshetleho, / tikoloho/ seabo sa 

mophethi, sehlooho maphethelo le 

ho kwala 

Tshebetso ya ho bala: 

 Pele h oho bala (hlahisa tema) 

 Nakong ya hob ala (makgetha a 

tema) 

 Kamorao h oho bala (araba 

dipotso, bapisa, fapanya, lekola) 

  

 

 

Ho bala bakeng sa kutlwisiso le mawa a 

ho bala: khathunu ya tema e bohuwang 

 Ho okola bakeng sa mehopolo ya 

sehlooho 

Tema ya kgokahano, mohl. dayaloko 

 Kgetho ya mantswe 

 Lentswe la hao le setaele 

 Tlhaloso e hlakileng 

 Sehalo 

 Mehopolo ya sehlooho le e 

tshehetsang 

 Dimmapa tsa monahano ho 

hlophisa mohopolo o momahaneng 

Tsepamisa maikutlo ho tshebetso ya ho 

ngola. 

• Ho etsa moralo/ Boitokisetso bah o 

ngola 

• Ho ngola mokgwaritso 

• Ho boeletsa mosebetsi 

• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso 

• Ho hlaola diphoso 

 

Ngola dayaloko o latela tshebetso ya ho 

ngola 

 

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng kereiting e fetileng 

Mosebetsi wa boemo ba 

lentswe:  

 Mabitso – 

mabitsobitso 

lemabitsokgopolo, 

mabitsokopanele 

mabitsomararane 

 Makopanyi le nako 

Mosebetsi boemong ba polelo: 

 

Puo; makgathe; mefuta ya 

dipolelo; mofuta ya diratswana; 

lekgathe; dipolelwana le dipolelo 

 

 Moeletotshwano 

 Modumotshwano 

 Dihomonime 

 Dihomofounu 

. 
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KEREITI 9 KOTARA YA 3  
BEKE 

 

HO MAMELA LE HO 

BUA 

HO BALA LE HO BOHA 

 

HO NGOLA LE HO NEHELANA 

 

DIBOPEHO LE MELAO YA 

TSHEBEDISO YA PUO 

 

 

 Ho tlodisa mahlo bakeng sa dintlha 

tsa tshebetso 

 Ho akanya 

 Ho iketsetsa diqeto ka moelelo wa 

mantswe a sa tlwaelehang le 

ditshwantsho 

 Tekolobotjha bakeng sa ho 

ntshetsapele kutlwisiso 

 Tshwaetso ya ho kgetha le ho siya 

mantswe hodima moelelo 

 Tshwaetso ya disebediswa tse sa 

hlokeng dikarabo le mekgabisopuo 

 Sekgahla sa dithekniki tse 

bonwang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matshwao a puo le mopeleto 

Dipaterone tsa mopeleto 

 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo e 

tswang ho tema e ngolwang  
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KEREITI 9 KOTARA YA 3  
BEKE 

 

HO MAMELA LE HO 

BUA 

HO BALA LE HO BOHA 

 

HO NGOLA LE HO NEHELANA 

 

DIBOPEHO LE MELAO YA 

TSHEBEDISO YA PUO 

 
 
 
 

3-4 

Mawa a Ho bua le ho 

mamela  

Mamela ditema tsa 

molomo tse kang 

inthaviu/puisano/ho 

pheta pale bakeng sa 

kutlwisiso 

 

 

Mawa a ho bala:  
 Ho okola, ho tlodisamahlo, ho bopa 

setshwantsho sa monahano 

 Ho bala ka botebo 

 Ho iketsetsa diqeto 

 Moelelo wa mantswe 

 Ntlhakemo ya mongodi 

 Ntlha le mohopolo 

 Moelelo o patehileng 

 
Bala tema ya dingolwa tema 

 Ho tsepama hodima makgetha a 

sengolwa a tema 

 Bontsha kutlwisiso ya ntshetsopele 

ya poloto le kgohlano, tlhahiso le 

kgodiso ya baphetwa, sehlooho, 

boitshetleho, / tikoloho/ seabo sa 

mophethi, sehlooho maphethelo le 

ho kwala 

Tshebetso ya ho bala: 

 Pele ho ho bala (hlahisa tema) 

 Nakong ya ho bala (makgetha a 

tema) 

 Kamorao ho ho bala (araba 

dipotso, bapisa, tekolo) 

 

Ngola tema ya kgokahano e 

itshetlehileng ka padi/ terama e 

badilweng: mohl. 

borotjhara/blog/phoustara/ 

papatso/tekolobotjha 

 Ditlhokeho tsa sebopeho, setaele 

 Sepheo ka bamamedi le maemo a 

nako eo 

 Kgatho ya mantswe, bonono ba 

puo, disimbolo, mmala, ho behwa 

 Sebopeho sa polelo, bolelele le 

mefuta 

 Kgetho ya dielemente tse bonwang 

le tsa popeho 

Tsepamisa maikutlo ho tshebetso ya ho 

ngola. 

• Ho etsa moralo/ Boitokisetso bah o 

ngola 

• Ho ngola mokgwaritso 

• Ho boeletsa mosebetsi 

• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso 

• Ho hlaola diphoso 

 

Ngola ya temakgokahano 

 

 

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng dibekeng tse fetileng 

Mosebetsi boemong ba 

lentswe: 

 Mahlalosi 

Mosebetsi boemong ba polelo: 

Puo; makgathe; mefuta ya 

dipolelo; mofuta ya diratswana; 

lekgathe; dipolelwana le dipolelo 

. 

Moelelo wa lentswe: 

O ritsitseng, wa bonono, 

poeletsomodumo, asonense, 

mothofatso 

Matswao a puo le mopeleto: 

Dipaterone tsa mopeleto 

 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo e 

tswang ho tema e ngolwang  

 



18 
 

KEREITI 9 KOTARA YA 3  
BEKE 

 

HO MAMELA LE HO 

BUA 

HO BALA LE HO BOHA 

 

HO NGOLA LE HO NEHELANA 

 

DIBOPEHO LE MELAO YA 

TSHEBEDISO YA PUO 

 TEKANYETSO YA SEMMUSO 6: HO NGOLA POROJEKE YA BOIQAPELO 
Mohato wa 1: Dipatlisiso (Baithuti ba etsa dipatlisiso ka porojeke ya bona) 
(Matshwao: 20) 
 

 
 
 
 
 
 

5-6 

Mawa a ho bua le ho 

mamela. 

Nehelano ya 

mosebetsi wa molomo 

Puo e hlophisitsweng: 

Baithuti ba etsa 

diphuputso kapa 

dipatlisiso e le 

mosebetsi wa 

boitokisetso. 

 Melao ya ho 

nehelana 

 Puo ya mmele 

 Selelekela le 

maphethelo 

 Tshebediso ya 

puo 

 

Bala tema ya sengolwa mohl. 

Padi/palekgutshwe/ Ditshomo/Dipale tsa 

bahale, dipale tsa bosakgolweheng, 

dipale tsa diphoofolo 

 Makgetha a tema ya dingolwa jwalo 

ka sebopeho, mophetwa, tikoloho, 

poloto, kgohlano, modumo o 

moholo, karaburetso, tekolobotjha 

Tshebetso ya ho bala: 

 Pele ho ho bala (hlahisa tema) 

 Nakong ya ho bala (makgetha a 

tema) 

 Kamorao ho ho bala (araba 

dipotso, bapisa, tekolo) 

Ho bala / ho boha bakeng sa kutlwisiso 

(ditema tse bohuwang le tse ngolwang)  

 Ho okola bakeng sa mehopolo ya 
sehlooho 

 ho tlodisamahlo bakeng sa 
tlhahisoleseding 

 Ho bala ka botebo 

 Ho akanya 

 Ho iketsetsa diqeto ka moelelo wa 
mantswe a sa tlwaelehang le 
ditshwantsho 

Ngola moqoqo: Phethelo/ 

tlhaloso/moqoqo o sa nkeng lehlakore 

• Kgatho ya mantswe 

• Lentswe la motho le setaele 

• Tlhaloso e nepahetseng  

• Sehalo   

• Mehopolo ya sehlooho le ya 

tshehetso 

• Mmapa wa monahano bakeng sa 

ho hlophisa mehopolo ka tatelano 

• Nehelano ka moqoqo bakeng sa 

tekanyetso  

Tsepamisa maikutlo ho tshebetso ya ho 

ngola.  

• Ho etsa moralo/ Boitokisetso ba ho 

ngola  

• Ho ngola mokgwaritso 

• Ho boeletsa mosebetsi 

• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso 

• Ho laola diphoso 

Ngola moqoqo wa boiqapelo o ipapisitse le 

mofuta wa sengolwa seo le se badileng o 

latele mokgwa tshebetso wa ho ngola. 

Mosebetsi o boemong ba 

lentswe: 

Makopanyi le nako 

Mosebetsi o boemong ba polelo: 

Puo; mefuta ya dipolelo; 

sebopeho sa polelo; lekgathe; 

makgathe; mefuta ya diratswana 

Moelelo wa lentswe: 

Mahlalosonngwe le malatodi 

dihomofounu, odumotshwano, 

dihomonime 

Matshwao a puo le mopeleto: 

Dipaterone tsa mopeleto 

 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo e 

tswang ho tema e ngolwang  
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KEREITI 9 KOTARA YA 3  
BEKE 

 

HO MAMELA LE HO 

BUA 

HO BALA LE HO BOHA 

 

HO NGOLA LE HO NEHELANA 

 

DIBOPEHO LE MELAO YA 

TSHEBEDISO YA PUO 

 Mehopolo ya sehlooho le e 
etshehetsang 

 Sekgahla sa kgetho le ho siya mantswe 
moelelong 

 Sekgahla sa disebediswa tsa bonono 

 Kakanyo le diqete tsa mongodi 
 

Ho kgutsufatsa tema 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 MOSEBETSI WA TEKANYETSO YA SEMMUSO WA 6: HO NGOLA POROJEKE YA BOIQAPELO 
Mohato 2: Ho ngola (Baithuti ba itahlela ka setotswana porojekeng) 
(Matshwao :30) 
 

• Ho etsa moralo/ Boitokisetso bah o ngola 

• Ho ngola mokgwaritso 

• Ho boeletsa mosebetsi 

• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso 

• Ho hlaola diphoso 

• Ho nehelana 
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KEREITI 9 KOTARA YA 3  
BEKE 

 

HO MAMELA LE HO 

BUA 

HO BALA LE HO BOHA 

 

HO NGOLA LE HO NEHELANA 

 

DIBOPEHO LE MELAO YA 

TSHEBEDISO YA PUO 

 
 
 
 
 
 
 

7-8 

Mawa a ho bua le ho 

mamela 

• Tshebediso ya puo  

• Rejistara 

 • Sehalo 

 • Puo ya mmele  

• Selelekela le 

maphethelo 

 

Tema ya dingolwa jwaloka 

palekgutshwe, padi ya batjha/ padi 

 Makgetha a sehlooho a tema ya 

dingolwa jwalo ka sebopeho, 

mophetwa, ketsahalo, dayaloko, 

poloto, kgohlano, boitshetleho, 

sebaka mophethi, sehlooho 

Tshebetso ya ho bala: 

 Pele ho ho bala (hlahisa tema) 

 Nakong ya ho bala (makgetha a 

tema ) 

 Kamorao ho ho bala (araba 

dipotso, bapisa, tekolo) 

 

Thothokiso 

 Makgetha a sehlooho a thothokiso 

 Sebopeho s aka hare sa thothokiso, 

mekgabisopuo/karaburetso, raeme, 

morethetho 

 Sebopeho s aka ntle sa thothokiso, 

mela, mantswe, diratswana  

 Fonte 

 Moelelo wa bonono 

 Maikutlo 

 Mookotaba 

 

 

Ho ngola: Tekolobotjha ya tema (tema ya 

hob ala e sa hlophiswang) / 

dokumenthari 

 Sebopeho se nepahetseng 

 Mehopolo ya sehlooho le ya tshehetso 

 Tshebediso ya puo 

 Rejistara  

 Sepheo 

 Sebedisa mefuta e fapaneng ya 

dipolelo, bolelele le dibopeho 

 Tatelano e lokelang ya dipolelo 

 Sebedisa makopanyi ho nnetefatsa 

momahano 

Tsepamisa maikutlo ho tshebetso ya ho 

ngola. 

• Ho etsa moralo/ Boitokisetso bah o 

ngola 

• Ho ngola mokgwaritso 

• Ho boeletsa mosebetsi 

• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso 

• Ho laola diphoso 

 

Ngola tekolobotjha /dokumenthari ho 

latela mokgwa tshebetso ya ho ngola 

 

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng dibekeng tse fetileng 

Mosebetsi boemong ba lentswe: 

 Makgethi  

Mosebetsi boemong ba polelo: 

 Tlhaloso ya seratswana: 

kgetho ya seratswana; ho 

hlophiswa ha seratswana. 

Moelelo wa lentswe 

 Lentswe le le leng bakeng 

sa polelwana 

Matshwao a puo le mopeleto 

 Dipaterone tsa mopeleto 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo e 

tswang ho tema e ngolwang  
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KEREITI 9 KOTARA YA 3  
BEKE 

 

HO MAMELA LE HO 

BUA 

HO BALA LE HO BOHA 

 

HO NGOLA LE HO NEHELANA 

 

DIBOPEHO LE MELAO YA 

TSHEBEDISO YA PUO 

 MOSEBETSI WA TEKANYETSO YA SEMMUSO WA 7: 

HO NGOLA POROJEKE YA BOIQAPELO 

Mohato wa 3: Nehelano ya molomo ka porojeke ya boiqapelo 

(matshwao 20) 

 Tshebediso ya sebopeho se nepahetseng: selelekela, mmele, le 

maphethelo 

 Ho fana ka mehopolo ya sehlooho le e tshehetsang 

 Hlahisa bopaki ba diphuputso / dipatlisiso 

 Tshebediso e nepahetseng ya puo ya mmele le bokgoni ba ho nehelana 

 Ho nka karolo dipuisanong 

 Fana ka maikutlo a ahang 

 Ntshetsapele dipuisano 
Ho bontsha kutlwisiso ya ditokelo le maikutlo a ba bang 
Qala ka mosebetsi wa molomo kotareng ya 3 e be o phethela kotareng ya 4 ho 
rekota matshwao. 
 
 
. 

MOSEBETSI WA TEKANYETSO YA SEMMUSO WA 8: 
HO ARABA DINGOLWA 
(MATSHWAO: 30) 

 Thothokiso (matshwao 10) 

 Terama (matshwao 10) 

 Palekgutshwe (matshwao 10) 
 

 
 
 
 
 
 
 

9-10 

Mawa a Ho bua le Ho 

mamela 

 Ela hloko tse 

latelang: 

bokgoni bah o 

bua, sehalo, 

qapodiso. 

Tempo, ho 

sheba batho 

mahlong, ho 

Bala tema ya dingolwa jwalo ka terama 

 Makgetha a sehlooho a tema ya 

dingolwa: jwalo ka baphetwa, 

ketsahalo, puisano, poloto, 

kgohlano, boitshetleho tikoloho, 

mopheti, mookotaba 

Tshebetso ya ho bala: 

 Pele ho ho bala (hlahisa tema) 

 Nakong ya ho bala (makgetha a 

tema) 

Ditema tsa kgokahano mohl. diimeili 

 Sebopeho se nepahetseng 

 Sepheo 

 Mehopolo ya sehlooho le ya 

tshehetso 

 Tshebediso ya puo  

 Tatelano e loketseng ya dipolelo 

 Sebedisa makopanyi ho 

nnetefatsa momahano 

Matlafatso ya thutapuo e 

entsweng dibekeng tse fetileng 

Mosebetsi boemong ba lentswe: 

Maetsi, mabotsi, masupi, 

maemedi 

Mosebetsi boemong ba polelo: 

Tshebeso, tatelano ya sebaka, 

tatelano ya dintho tse bohlokwa, 

seratswana se kwalang 
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KEREITI 9 KOTARA YA 3  
BEKE 

 

HO MAMELA LE HO 

BUA 

HO BALA LE HO BOHA 

 

HO NGOLA LE HO NEHELANA 

 

DIBOPEHO LE MELAO YA 

TSHEBEDISO YA PUO 

itlhahisa, 

matshwao 

 Melao ya 

tshebediso ya 

puo le 

makgetha apale 

Ho balla hodimo ho 

hlophisitsweng 

• Sebedisa 

bokgoni bo 

loketsng bo 

kang sehalo, 

volume, lebelo, 

tlhhiso ya 

lentswe, 

qapodiso, 

bokgeleke 

 

 

 

 

 

 

 

 Kamorao ho ho bala (araba 

dipotso, bapisa, tekolo) 

Thothokiso 

 Makgetha a sehlooho a thothokiso 

 Sebopeho sa ka hare sa 

thothokiso, 

mekgabisopuo/karaburetso, raeme, 

morethetho 

 Sebopeho sa ka ntle sa thothokiso, 

mela, mantswe, diratswana 

 Fonte 

 Moelelo wa bonono 

 Maikutlo 

 Mookotaba 

 Molaetsa 

 

 Sebedisa mefuta e fapaneng ya 

dipolelo, bolelele le dibopeho 

Tsepamisa maikutlo ho tshebetso ya ho 

ngola. 

• Ho etsa moralo/ Boitokisetso bah o 

ngola 

• Ho ngola mokgwaritso 

• Ho boeletsa mosebetsi 

• Ho bala hape bakeng sa ntlafatso 

• Ho laola diphoso 

Ngola emeili 

 

Moelelo wa lentswe: 

Lentswe le le leng bakeng sa 

polelwana 

Matshwao a puo le mopeleto: 

Dipaterone tsa mopeleto 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo e 

tswang ho tema e ngolwang  
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KEREITI 9 KOTARA YA 3  
BEKE 

 

HO MAMELA LE HO 

BUA 

HO BALA LE HO BOHA 

 

HO NGOLA LE HO NEHELANA 

 

DIBOPEHO LE MELAO YA 

TSHEBEDISO YA PUO 

 MESEBETSI YA TEKANYETSO E RIBOLLANG DITSHITA TSA HO ITHUTA  

 

 Mesebetsi ya ho mamela 
le ho bua 

 Mesebetsi e 
fapaneng ya ho 
mamela le ho 
bua 

 Mesebetsi ya ho 
mamela le ho 
bua e 
tsamaellanang le 
maemo a Covid 

 

Mesebetsi ya ho bala le ho boha 
 

 Tshebetso ya ho bala 

 Mesebetsi ya ho balla hodimo 

 Mesebetsi ya temakutlwisiso e balwang 

 Mesebetsi ya tema tsa dingolwa (ho 
mefuteng e 3 ya dingolwa) semestareng  
 

Ho ngola le Ho nehelana 
 

 Thebetso ya ho ngola 

 Seratswana 

 Tema ya kgokahano 

 Moqoqo 

 Tema tsa boiqapelo 
 

Dibopeho le melao ya tshebediso 
ya puo 

 Mesebetsi e fapaneng ya 
dibopeho le melao ya 
tshebediso ya puo 

 
 

KEREITI 9 SESOTHO PUO YA TLATSETSO YA PELE KAKARETSO YA MESEBETSI YA TEKANYETSO YA SEMMUSO: KOTARA YA 3 
 

TEKANYETSO YA SEMMUSO 6:  
HO NGOLA POROJEKE YA BOIQAPELO 

 

 Dipatlisiso le ho ngola porojeke (20+30 
=50 matshwao) 

 Porojeke e ipapisitse le se seng sa 
dingolwa tse badilweng: thothokiso/ 
tshomo/ palekgutshwe/terama/ padi 

 
 

TEKAYETSO YA SEMMUSO 7: HO NGOLA 

POROJEKE YA BOIQAPELO 

MOSEBETSI WA MOLOMO (20) 

 

 Nehelano ya mosebetsi wa molomo 6 

 
 
 
 
 

 

MOSEBETSI WA TEKANYETSO YA SEMMUSO WA 8: 
HO ARABA DINGOLWA 
(MATSHWAO: 30) 
 

 Thothokiso (matshwao 10) 

 Terama (matshwao 10) 

 Palekgutshwe (matshwao 10) 
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Kereiti 9 Kotara ya 4 

BEKE 

 
HO MAMELA LE HO BUA HO BALA LE HO BOHA 

HO NGOLA LE HO 

NEHELANA 

DIBOPEHO LE MELAO YA TSHEBEDISO 

YA PUO 

 
 
 
 
 
 
 
 

1-2 

Tekokutlwisiso e mamelwang  

• Arabela ka hlokolosi ditema 

tse fapaneng  

• Mamela bakeng sa 

tlhahisoleseding e ikgethileng 

• Mamela le ho natefelwa ke 

dipale tsa diphoofolo le 

dithaetlele  

• Araba dipotso 

 

Tsa molomo: Puo e sa 
hlophiswang  
• Kgetha sehlooho se lokelang  
• Hlopha tlhahisoleseding ka 
ho latelana tlamahana 
 • Hlwaya tlotlontswe e 
nepahetseng le sebopeho sa 
puo 
 • Selelekela se nepahetseng le 
maphethelo  
• Sebedisa ditshwantsho, 
disebediswa tsa ditshwantsho 
tsa kutlo moo ho hlokehang 

 
 

Tema ya sengolwa e kang 

palekgutshwe, padi ya batjha/padi 

 • Makgetha a sehlooho a tema ya 

dingolwa: jwalo ka mophetwa, ketsahalo, 

dayaloko, poloto, kgohlano, boitshetleho, 

sebaka, mophethi, sehlooho 

Tshebetso ya ho bala:  

• Pele ho ho bala (Hlahisa tema)  

• Nakong ya ho bala (makgetha a tema) • 

Kamorao ho ho bala (araba dipotso, 

bapisa, fapanya, lekola 

Dithothokiso  

• Makgetha a sehlooho a thothokiso 

• Sebopeho sa ka hare sa thothokiso, 

mekgabisopuo/karaburetso, raeme, 

morethetho  

• Sebopeho sa ka ntle sa thothokiso, mela, 

mantswe, diratswana, 

• Fonte  

• Moelelo wa bonono 

• Maikutlo  

• Mookotaba le molaetsa 

 

Tema ya kgokahano: mohl. 

CV le lengolo le e felehetsang  

• Ditlhokeho tsa sebopeho, 

setaele  

• Sepheo ka bamamedi le 

maemo a nako eo  

• Kgetho ya mantswe, wa 

bonono puo, disimbolo, 

mmala, ho behwa  

• Sebopeho sa polelo, bolelele 

le mefuta  

• Kgetho ya dielemente tse 

bonwang le tsa popeho 

Tsepama hodima tshebetso 

ya ho ngola 

 • Ho etsa moralo/ 

Boitokisetso ba ho ngola • Ho 

ngola mokgwaritso • Ho 

boeletsa mosebetsi • Ho bala 

hape bakeng sa ntlafatso  

• Ho hlaola diphoso 

• Ho nehelana NGOLA  CV le 

lengolo le e felehetsang 

Matlafatso ya thutapuo e entsweng bekeng 

tse fetileng 

Mosebetsi o boemong ba lentswe: 

Maetsi  

Mosebetsi boemong ba polelo: Puosebui le 

puopehelo. Boetsi le boetsuwa Moelelo wa 

lentswe: Phetapheto, sleng, jakone 

Matshwao a puo le mopeleto:  

Dipaterone tsa mopeleto  

Puo maemong 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo e tswang ho 

tema e ngolwang  
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Kereiti 9 Kotara ya 4 

BEKE 

 
HO MAMELA LE HO BUA HO BALA LE HO BOHA 

HO NGOLA LE HO 

NEHELANA 

DIBOPEHO LE MELAO YA TSHEBEDISO 

YA PUO 

 MOSEBETSI WA TEKANYETSO WA SEMMUSO WA 7  
Tsamolomo (matswao 20) 

• Porojeke ya ho nehelano ya molomo 
Titjhere o tshwanela ho qala ka mosebetsi ona kotareng ya 3 ho etsa bonnete ba hore baithuti bohle baya hlahlojwa kotareng ya 4 

 

3-4 Mawa a Ho bua le Ho mamela 

Tekokutlwisiso e mamelwang 

(sebedisa dayaloko e 

rekotilweng)  

• Mamela puisano 

• Ngola dinoutso - Puo le 

matla - Sehalo - Maikutlo - 

Selelekela le maphethelo 

• Araba dipotso 

Puisano (e etellwe pele ke 

Titjhere • Bonketsisane • 

Foramo/dipuisano Melao ya 

tshebediso ya puo • Ho sielana 

sebaka • Tshebediso ya puo • 

Ho se dumellane dipuisanong 

• Selelekela le maphethelo 

Dihlopha di bua ka ditaba tsa 

jwale tse kgahlisang. 

 

Ditema tsa sengolwa tse kang 

palekgutshwe, padi ya batjha/padi  

• Makgetha a tema ya dingolwa: jwalo 

ka mophetwa, diketsahalo, dayaloko, 

poloto, kgohlano, boitshetleho, 

sebaka, mophethi, sehlooho 

 Tshebetso ya ho bala:  

• Pele ho ho bala (Hlahisa tema)  

• Nakong ya ho bala (makgetha a 

tema) • Kamorao ho ho bala (araba 

dipotso, bapisa, fapanya, lekola) 

Tekokutlwisiso ya ho bala/ho boha: 

(tema ya dimediya tse ngata kapa e 

bohuwang jwalo ka dikhathunu kapa 

papatso) 

 • Ho okola, ho tlodisa mahlo, ho bopa 

setshwantsho sa monahano  

• Ho bala ka botebo  

• Ho iketsetsa qeto  

• Moelelo wa mantswe 

 • Ntlhakemo ya mongodi  

Tema ya kgokahanomohl: 
ditshupiso/ditaelo 
 
 Sebopeho se nepahetseng.  
• Sepheo.  
• Mehopolo ya sehlooho le 
e tshehetsang 
. • Tatelano e nepahetseng 
ya dipolelo.  
• Ho sebedisa makopanyi 
bakeng sa momahano.  
• Sebedisa mefuta e 
fapaneng ya dipolelo, 
botelele le sebopeho 
 

 

 

Tsepamisa maikutlo ho 
tshebetso ya ho ngola. 
 • Ho etsa moralo/ 
Boitokisetso ba ho ngola 
 • Ho ngola mokgwaritso  
• Ho boeletsa mosebetsi  
• Ho bala hape bakeng sa 
ntlafatso  
• Ho hlaola diphoso  
• Ho nehelana 

Matlafatso ya thutapuo e entsweng bekeng 

tse fetileng 

Mosebetsi o boemong ba lentswe: 

Mabitsobitso, botona le botshehadi, 

mabitsorarane  

Mosebetsi boemong ba polelo: Tsamaiso, 

sebaka, tatelano ya dintho tse bohlokwa, 

seratswana se kwalang  

Moelelo wa lentswe: Ho tadima dintho ka 

lehlakoreng le le leng, leeme, ho nka 

lehlakore, maikutlo  

Matshwao a puo le mopeleto: dipaterone 

tsa mopeleto Dikgutsufatso – Ditlhaku tse 

kgolo tse qalang mabitso di sa etse moelelo. 

(Initialism) Ditlhaku tse kgolo tse qalang 

mabitso empa di etsa moelelo (acronym) 

Mabitso a kgaolwang ho a kgutsufatsa mme 

a sebediswa le ho nkwa a se a le jwalo 
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Kereiti 9 Kotara ya 4 

BEKE 

 
HO MAMELA LE HO BUA HO BALA LE HO BOHA 

HO NGOLA LE HO 

NEHELANA 

DIBOPEHO LE MELAO YA TSHEBEDISO 

YA PUO 

• Ntlha le mohopolo  

 Moelelo o patehileng 

 

Ngola tema ya taelo  
 

 

(clipped) Mantswe a kgaolwang hore a be 

mokgutshwane 

Puo maemong 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo e tswang ho 

tema e ngolwang  

 
 

5-6 

Mawa a ho mamela le ho bua  
Ho balla hodimo ho 
hlophisitsweng.  
• Kgetha tema e tlilweng ho 
balwa hodimo. 
 • Sebedisa bokgoni bo 
loketseng ba ho bala jwalo ka 
sehalo, volumo, lebelo, 
lentswe le nepahetseng, 
qapodiso, bokgeleke.  
• Ho ikwetlisa  
• Bala tema. 
 

Puisano (E ETELLWE PELE KE 

TITJHERE) 

 • Etsa qeto ka maemo a 

lokelang le sehlooho  

• Melao ya ho bua ya 

tshebediso ya puo 

• Puo le matla 

 • Ditshwayi tsa puo 

Ditema tsa dingolwa tse kang 

palekgutshwe/terama  

• Makgetha a sehlooho a tema ya 

dingolwa: jwalo ka mophetwa, 

diketsahalo, dayaloko, poloto, 

kgohlano, boitshetleho, sebaka, 

mophethi, sehlooho 

 

Tshebetso ya ho bala:  

• Pele ho ho bala (Hlahisa tema)  

• Nakong ya ho bala (makgetha a 

tema) • Kamorao ho ho bala (araba 

dipotso, bapisa, fapanya, lekola) 

Tekokutlwisiso ya ho bala le ho boha: 

mohl (atekele ya makasine kapa 

koranta)  

Tema ya kgokahano Mohl. 

obitjhuwari • Sebopeho se 

nepahetseng • Sepheo • 

Mehopolo ya sehlooho le 

ya tshehetso • Tshebediso 

ya puo • Rejistara • 

Tatelano e lokelang ya 

dipolelo • Sebedisa 

makopanyi ho nnetefatsa 

momahano • Sebedisa 

mefuta e fapaneng ya 

dipolelo, bolelele le 

dibopeho  

Tsepama hodima 

tshebetso ya ho ngola  

• Ho etsa moralo/ 

Boitokisetso ba ho ngola • 

Matlafatso ya thutapuo e entsweng bekeng 

tse fetileng 

 

Mosebetsi o boemong ba lentswe:  

Maetsi le mabitso 

 Mosebetsi boemong ba polelo: 

 Tlhaloso: sesosa le ditlamorao 

 Moelelo wa lentswe: Ho sutha ha moelelo, 

ho sebedisa puo bakeng sa sepheo se 

ikgethileng, lentswe le le leng bakeng sa 

polelwana  

Matshwao a puo le mopeleto: 

 Dipaterone tsa mopeleto 

Puo maemong 

Ho thusa baithuti ka thuthapuo e tswang ho 

tema e ngolwang  

 



27 
 

Kereiti 9 Kotara ya 4 

BEKE 

 
HO MAMELA LE HO BUA HO BALA LE HO BOHA 

HO NGOLA LE HO 

NEHELANA 

DIBOPEHO LE MELAO YA TSHEBEDISO 

YA PUO 

 • Ho okola, ho tlodisa mahlo, ho bopa 

setshwantsho sa monahano 

 • Ho bala ka botebo  

 Ho iketsetsa qeto  

• Moelelo wa mantswe  

• Ntlhakemo ya mongodi  

• Ntlha le mohopolo  

• Moelelo o ipatileng  

Ngola kgutsufatso ka dintlha kapa ka 

diratswana 

Ho ngola mokgwaritso • Ho 

boeletsa mosebetsi • Ho 

bala hape bakeng sa 

ntlafatso  

• Ho hlaola  

Ho nehelana  

Ngola obitjhuwari/ o latela 

tshebetso ya ho ngola 

 

 

 Mosebetsi wa tekanyetso wa 9: Ho ngola  

 Tema ya kgokahano (matswao 20) (tse 2 tse kgutshwanayane kapa e le nngwe e telele matshwao 20) 

 E tshwanelwa ho ngolwa pele ho teko e laolawang  

 

 

 

 
 
 

7-8 

Ho mamela le ho bua  

Ho boeletsa mosebetsi  

 

Ho bala le ho boha: 

Ho boeletsa mosebtsi wa mawa a ho 

bala le ho boha le dithekiniki tsa ho 

araba ditema  

 

Ho ngola:  

Ho boeletsa mosebetsi 

wa ditema tse ngolwang: 

Meqoqo le Ditema tsa 

kgokahano  

HO BOELETSA MOSEBETSI: 

Mosebetsi o boemong ba lentswe  

Mosebetsi boemong ba polelo 

 Moelelo wa lentswe  

Matshwao a puo le mopeleto 
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Kereiti 9 Kotara ya 4 

BEKE 

 
HO MAMELA LE HO BUA HO BALA LE HO BOHA 

HO NGOLA LE HO 

NEHELANA 

DIBOPEHO LE MELAO YA TSHEBEDISO 

YA PUO 

WEEK  
9-10 

MOSEBETSI WA TEKANYETSO YA SEMMUSO WA  10 

TEKO E LAOLWANG  

HO ARABA DITEMA (Matswao 70)  

 Potso 1: Ditema tsa dingolwa kapa tseo eseng tsa dingolwa (matshwao 25) 

 Potso 2: Tema e bohuwang (Matshwao 15 

 Potso 3: Kgutsufatso matswao 10) 

 Potso 4: Dibopeho le melao ya tshebediso ya puo (20 marks) 
 

 MESEBETSI YA TEKANYETSO EO ESENG YA SEMMUSO   

  
Mesebtsi ya ho Mamela le Ho 

bua  

 Mesebetsi e fapaneng 

ya ho mamela le ho bua  

Mesebetsi ya ho mamela le ho 

bua e tsamaelllanang le 

dipehelo tsa  a COVID 19 

 

 
Mesebetsi ya ho bala le ho boha  

 Tshebetso ya ho bala  

 Mesebetsi ya ho balla hodimo 

 Mesebetsi ya ditema kutlwisiso 

 Mesebetsi ya tema ya dingolwa  

e itshetlehileng ka ditema tsa 

dingolo tse hlwauweng. 

 

 

 

 

 

 

Mesebetsi ya ho ngola le ho 
nehelana  

 Tshebetso ya ho 

ngola  

 Ho ngola 

seratswana  

 Ditema tsa 

kgokahanyo 

 Meqoqo  

 Ho ngola ka 

hoiqapela  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Mesebetsi ya dibopeho le melao ya tshebediso 

ya puo. 

 Mesebetsi e fapaneng ya dibopeho le 

melao ya tshebediso ya puo 
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Kereiti 9 Kotara ya 4 

BEKE 

 
HO MAMELA LE HO BUA HO BALA LE HO BOHA 

HO NGOLA LE HO 

NEHELANA 

DIBOPEHO LE MELAO YA TSHEBEDISO 

YA PUO 

 KAKARETSO YA MESEBETSI YA TEKANYETSO KERETI YA 9 KOTARA YA 4 SESOTHO PUO YA TLATSETSO YA PELE  
 

 MOSEBETSI WA TEKANYETSO YA 

SEMMUSO WA7 

TSAMOLOMO (matshwao 20) 

 Nehelano ya porojeke ya 

molomo 

Titjhere e lokela ho qala /ho simolla 
ho hlahloba baithuti ka mosebetsi 
ona ho tloha kotareng ya 3 ho etsa 
bonnete ba hore baithuti bohle ba  
ya hlahlojwa qetellong ya  
kotara ya 4 

 

MOSEBETSI WA TEKANYETSO YA SEMMUSO WA 9: Ho ngola  

• Ho ngola tema tsa kgokahano (2 tse kgutshwanyane kapa 
1etelele 

 

E ngolwe pele ho teko e laolwang  

 
 
 
 

 

 

  MOSEBETSI WA TEKANYETSO YA 
SEMMSUO WA 10 
TEKO E LAOLWANG  

HO ARABA DITEMA (Matswao 70)  

 Potso 1: Ditema tsa dingolwa kapa 

tseo eseng tsa dingolwa (matshwao 

25) 

 Potso 2: Tema e bohuwang 

(Matshwao 15) 

 Potso 3: Kgutsufatso (matshwao (10) 

 Potso 4: Dibopeho le melao ya 

tshebediso ya puo (matshwao 20) 

 

 

 
 

 


