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2023/24 PULANE YA U FUNZA YO DZUDZANULULWAHO YA NWAHA: TSHIVENḒA LUAMBO LWA VHUVHILI LWA U ENGEDZA: GIREIDI YA 11 (THEMO 1)  
 

THEMO 1 VHEGE 1 VHEGE 2 VHEGE 3 VHEGE 4 VHEGE 5 VHEGE 6 VHEGE 7 VHEGE 8 VHEGE 9 VHEGE 10 VHEGE 11 

ZWIKILI ZWA TPKL U vhala na u 
ṱalela. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

U vhala na u 
ṱalela. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

U thetshelesa na u 
amba. 

U ṅwala na u 
ṋekedza. 

U vhala na u 
ṱalela. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

U thetshelesa na u 
amba. 

U ṅwala na u 
ṋekedza. 

U vhala na u 
ṱalela. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

U thetshelesa na u 
amba. 

U ṅwala na u 
ṋekedza. 

U vhala na u 
ṱalela. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

U thetshelesa na u 
amba. 

U ṅwala na u 
ṋekedza. 

U vhala na u 
ṱalela. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

U vhala na u 
ṱalela. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

MAGUDISWA/KHONTS
EPUTI, ZWIKILI NA 
ZWA MATSHILISANO 

U vhala na u ṱalela 

U kuvhanganya 
mushumo woṱhe 
wa Gireidi ya 10 

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/ng
aneapfufhi/vhuren
di  

U tolwa ha u 
thoma nga mugudi 
ngae. 

Nyambedzano ya 
u tolwa ha u 
thoma. 

Nyambedzano ya 
zwivhumbeo zwa 
maṅwalwa. 

U ḓivhadza 
maṅwalwa ho 
sedzwa 
nganea/ḓirama/nga
neapfufhi/vhurendi
. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Luambo kha 
nyimele. 

Thesite ya 
ndingothangeli 

U haseledza ha 
ndingothangeli 

 

 

U vhala na u 
ṱalela. 

Manweledzo  

U vhala wo tou 
fombe kha 
zwibveledzwa zwa 
u vhala u itela u 
nweledza na u 
ṅwala notsi. 

Tshibveledzwa 
tsha uvhala 

Maanea 
mbuletshedzo 

tshibveledzwa tsho 
pfumaho ndivho 
sa, phara ya u 
buletshedza. 

U nweledza 
mbuno dza 
ndeme, u ḓivhadza 
mbuno na 
muhumbulo. U 
vhala na u ṱalela 

U ḓivhadza 
phurodzhekiti ya u 
vhala. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Zwitatamende, 
zwivhumbeo zwa 
mafhungo, 
(ṋefhungo-ḽiiti-
tshiitwa, maṱaluli) 

U shumisa ḽikhathi 
ḽa zwino. 

U thetshelesa na u 
amba. 

U thetshelesa u 
itela u khoḓa: 

U thetshelesa 
ḽitambwa la 
radio/tshipitshi 
tsho rekhodiwaho. 

U thetshelesa u 
wana mulaedza: 

U thetshelesa: U 
ṅwala notsi. U 
thetshelesa u wana 
mbuno dza 
ndeme. 

U ṅwala na u 
ṋekedza. 

 ṅwala phara mbili 
dza maanea a u 
anetshela. 

Ho dzheniswa 
ṱhoho dzo sedzaho 
kha 
zwishumiswa/zwik
o zwi nyanyulaho 
nga u vhona. 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, u ita 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na 
mbonalo ya 
luambo Sedzani 3. 

U vhala na u 
ṱalela. 

U vhala 
tholokanyonḓivho 

Mveledziso ya 
ḓivhaipfi na 
kushumisele kwa 
luambo zwi tshi 
bva kha 
tshibveledzwa tsha 
maṅwalwa  

U sedzesa kha 
zwivhumbeo na u 
haseledza 
mushumo wazwo 

U vhala na u 
haseledza 
mafhungo. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

U bvisela khagala 
u nyanyuwa, 
madadzisi na 
maṱaluli  

(Ndovhololo) 

Dzilafho ha 
vhukhakhi ha 
girama nga 
murahu ha 
mushumo wa 
vhagudi wa u 
ṅwala. 

 

U thetshelesa na u 
amba. 

U thetshelesa u 
wana zwi rengomu 
na 
tholokanyonḓivho: 
U thetshelesa 
mafhungo o 
fhambanaho sa 
tsumbo, 
nyimbo/maipfi a 
nyimbo. 

Nyambedzano 
kana u anetshela 
tshiṱori: 
phurodzhekiti ya u 
vhala ho 
engedzwaho. 

U ṅwala na u 
ṋekedza. 

Phara ya u 
buletshedza 

U ṅwala phara 
mbili dza u 
buletshedza. 

Ho dzheniswa 
ṱhoho dzo sedzaho 
kha 
zwishumiswa/zwik
o zwi nyanyulaho 
nga u vhona. 

Ho sedzeswa kha:  

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
sedzulusa, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 
Tshivhumbeo tsha 
na luambo. 
(Sedzani 3.3) 

U vhala na u 
ṱalela. 

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/ng
aneapfufhi/vhuren
di 

U vhala 
tshibveledzwa tsha 
maṅwalwa u itela 
u khoḓa 
tshibveledzwa. 

U vhala wo tou 
fombe kha 
zwibveledzwa zwa 
u vhala u itela u 
pfesesa. 

U funza ḓivhaipfi 
ya u ṱalusa 
muhumbulo. 

Tshibveledzwa tshi 
sumbaho 
muhumbulo/u 
nyanyuwa/na u 
ṱalusa muhumbulo 
na nḓila ya 
kuvhonele. 

Ṱalutshedzani 
muhumbulo na 
kuvhonele kwaṋu  

Mafhungo ayo a 
nga vha na 
vhushaka na thero 
yo shumiswaho 
kha u thetshelesa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

 

 

 

 

U thetshelesa na u 
amba. 

U vhalela ntha ho 
lugiselwaho hu na 
ndivho sa. 
Maṅwalwa o 
ṋangiwaho. 

U ṅwala na u 
ṋekedza. 

Zwibveledzwa 
zwipfufhi zwa 
vhudavhidzani: 
Mulaedza, 
watsapu, feisibugu. 

Ho sedzeswa kha:  

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
sedzulusa, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
maṅwalwa na 
luambo. (Sedzani 
3). 

U vhala na u 
ṱalela. 

 U vhala 
tholokanyonḓivho. 

Tshibveledzwa 
tsha u ṱalela. 

U vhala wo tou 
fombe kha zwithu 
zwinzhi zwi ḓisaho 
mihumbulo zwo 
itwa nga u vhona 
hu nyanyulaho. 

U ḓivhadza 
tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa tsha 
maṅwalwa. 

U ṱalela na u 
haseledza nga 
zwibveledzwa zwa 
maṅwalwa, sa 
tsumbo, girafu, 
nyolo zwifanyiso. 

Tshibveledzwa 
tsha maṅwalwa. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/ng
aneapfufhi/vhuren
di 

U vhala 
tshibveledzwa 
maṅwalwa u itela 
u khoḓa na 
tholokanyonḓivho. 

U tevhelela 
nyaluwo /u bvelela 
ha 
mubvumbedzwa 
kha 
nganeapfufhi/u 
haseledza 
tshivhumbeo tsha 
vhurendi. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Ndongazwiga 

U thetshelesa na u 
amba. 

U vhala ho 
lugiselwaho. 

U vhalela nṱha ho 
dzudzanywaho. 
(LTT) 

U vhalela ntha ho 
sedzeswa kha u 
elela na u bula 
maipfi na thone. 

U ṅwala na u 
ṋekedza. 

Zwibveledzwa 
zwipfufhi zwa 
vhudavhidzani: 
phositara na 
fulayassa tsumbo 
mutambo wa u 
alusa tshikwama. 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, u ita 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

 Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na 
mbonalo ya 
luambo 

Sedzani 3. 

U vhala na u 
ṱalela. 

Ndovhololo.  

U vhala 
tholokanyonḓivho: 
Phurosa na 
tshibveledzwa tsha 
u ṱalela. 

Ndovhololo 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Luambo kha 
nyimele. 

Ndovhololo ya 
maiti, maṱaluli na 
madzina. 

Zwo vanganya na 
u vhala na u ṅwala 
makhathi. 

U nea 
thalutshedzo ya 
maiti, maṱaluli na 
madzina a kha 
nyito. 

 

U vhala na u 
ṱalela. 

Ndovhololo.  

U vhala 
tholokanyonḓivho
: phurosa na 
tshibveledzwa tsha 
u ṱalela. 

Ndovhololo.  

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Luambo kha 
nyimele. 

dovhololo ya 
Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo yo fhela 
kha Themo 1 
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THEMO 1 VHEGE 1 VHEGE 2 VHEGE 3 VHEGE 4 VHEGE 5 VHEGE 6 VHEGE 7 VHEGE 8 VHEGE 9 VHEGE 10 VHEGE 11 

Zwivhumbeo na 
milayo ya  
mitaladzi na 
fhungo  

ḓivhaipfi: I re na 
vhushaka ha u 
vhala na u 
lulamisa zwe 
vhagudi vha 
ṅwala. 

 

Nyambedzano ya 
maambaambiwana 
mufhindulano 

Ndongazwiga  

Madzina  

Masala 

Maṱanganyi 

Mavhudzisi. 

U lulamisa girama 
u bva kha 
maṅwalwa a 
vhagudi. 

Ḓivhaipfi kha 
nyimele. 

NḒIVHO THANGELI Zwikili zwa u 
vhala na u ṅwala u 
itela u pfesesa 
ndivho ya 
zwiṱalusi zwa 
maṅwalwa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

U vhala 
tholokanyonḓivho 
na u ṅwala 
manweledzo. 

Tshikili tsha u 
vhala na u 
nweledza zwi 
bveledzwa. 

Tshikili tsha u 
thetshelesa na u 
amba. 

Ndivho ya u ṅwala 
maanea. 

Tshikili tsha u 
vhala na u ṅwala 
tholokanyonḓivho. 

Tshikili tsha u 
thetshelesa na u 
amba. 

Ndivho ya u ṅwala 
mufhindulano. 

Tshikili tsha u 
vhala 
tshibveledzwa na u 
ṅwala. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

Tshikili tsha u 
thetshelesa na u 
amba. 

Ndivho ya zwikili 
zwa u ḓadza fomo. 

Nḓivho ya u vhala 
u itela u pfesesa 
maṅwalwa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

Tshikili tsha u 
thetshelesa. 

Nḓivho ya u ṅwala 
fuḽaya. 

 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Ndivho ya u vhala 
zwibveledzwa: U 
sedzulusa phurosa 
na zwibveledzwa u 
vhona. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

U
 L

IN
G

A
 

U LINGA HU SI 
HA FOMAḼA: 
NDOVHOLOLO 

 

1. U linga ha u 
rangela 
tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

2. Mulingo 
thangeli wa 
luambo na 
tshivhumbeo  

 

 

 

1. U vhala na u 
ṅwala 
manweledzo. 

1. U vhala ha 
inifomaḽa u 
itela u pfesesa. 

2. U ṅwala 
maanea a u 
anethsela. 
 

1. U vhala 
tshibveledzwa. 

2. Zwivhumbeo 
na milayo ya 
kushumisele 
kwa luambo. 
 

1. U ṅwala 
maanea a 
mbuletshedzo. 

1. Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

2. Nḓowe-nḓowe 
ya milayo ya 
tshibveledzwa 
tsha ḽitambwa. 

1. Oraḽa ya u 
thetshelesa. 
 

1. Tshibveledzwa 
tsh ḽiṅwalwa. 

2. Nḓowe-nḓowe 
ya milayo ya 
tshibveledzwa 
tsha ḽitambwa. 

1. U vhala ho 
lugiselwaho. 
 

2. U ṅwala 
phosiṱarana 
fuḽayasi 

1. Tshibveledzwa
: Phurosa. 

2. Nḓowe-nḓowe 
ya milayo ya 
tshibveledzwa 
tsha ḽitambwa. 

3. Zwivhumbeo 
na milayo ya 
kushumisele 
kwa luambo. 

 

LTT 

U LINGA HA 
FOMAḼA  

       MUSHUMO 1 
(25) 

Oraḽa: 

Oraḽa ya u 
thetshelesa. 

(Minete dza 45) 

 MUSHUMO 2 
(25)  

Oraḽa:  

U vhalela ntha ho 
lugiselwaho. 

(Minete 1-2 nga 
muhuweleli) 

 

MUSHUMO 2 
(25)  

(U ya phanḓa) 

Oraḽa: U vhalela 
ntha ho 
lugiselwaho. 

(Mbudziso 1-2 nga 
muhuweleli) 

 

MUSHUMO 3 
(20)  

Thesite ya 
ḽitheretsha. 

(Mbudziso 
pfufhi.) 

(Minete dza 40) 
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PULANE YA U FUNZA YA ṄWAHA YO SEDZULUSWAHO YA 2023/4: TSHIVENḒA LUAMBO LWA VHUVHILI LWA U ENGEDZA: GIREIDI YA 11 (THEMO 2) 
 

THEMO 2 VHEGE 1 VHEGE 2 VHEGE 3 VHEGE 4 VHEGE 5 VHEGE 6 VHEGE 7 VHEGE 8 VHEGE 9 VHEGE 10 VHEGE 11 

ṰHOHO DZA TPKL U thetshelesa na u 
amba. 

(Awara 2) 

U ṅwala na u 
ṋekedza.  

(Awara 2) 

U vhala na u 
ṱalela. 

(Awara 3) 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

(Awara 1) 

U thetshelesa na u 
amba. 

(Awara 2) 

U ṅwala na u 
ṋekedza. (Awara 
2) 

U vhala na u 
ṱalela. 

(Awara 3) 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

(Awara 1) 

U thetshelesa na u 
amba. 

(Awara 2) 

U ṅwala na u 
ṋekedza. (Awara 
2) 

U vhala na u 
ṱalela. 

(Awara 3) 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

(Awara 1) 

U thetshelesa na u 
amba. 

(Awara 2) 

U ṅwala na u 
ṋekedza. (Awara 
2) 

U vhala na u 
ṱalela. 

(Awara 3) 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

(Awara 1) 

U thetshelesa na u 
amba. 

(Awara 2) 

U ṅwala na u 
ṋekedza.  

(Awara 2) 

U vhala na u 
ṱalela. 

(Awara 3) 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

(Awara 1) 

U vhala na u 
ṱalela. 

(Awara 3) 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

(Awara 1) 

MAGUDISWA/KHON
TSEPUTI, ZWIKILI NA 
ZWA MATSHILISANO 

U thetshelesa na u 
amba. 

U ṅwala na u 
ṋekedza. 

Tshibveledzwa 
tshipfufhi tsha 
vhudavhidzani. 

U ṅwala masia sa, 
u laedza muthu u 
ya a sa hu ḓivhi. 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, u ita 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

 Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na 
mbonalo ya 
luambo 

Sedzani 3. 

 

  

U vhala na u ṱalela  

U vhala nga 
vhuronwane 
zwibveledzwa 
zwipfufhi u itela u 
pfesesa maipfi. 

U vhala tsumbo ya 
ndaela na masia. 

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/nga
neapfufhi/vhurendi 

U vhala 
tshibveledzwa u 
itela u takalela na 
u pfesesa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Ḽiṱanganyi ḽa u tou 
vhofha. 

Masala. 

Ndi maṱanganyi a 
sumbaho nḓivho 
na tshiitisi sa, na 
uri, ngauralo. 

Thangeli  

Ḓivhaipfi kha 
nyimele. 

U thetshelesa na u 
amba. 

Tshipitshi tsho 
lugiselwaho. (LTT) 

U haseledza nga 
zwiṱalusi zwa 
tshipitshi tsho 
lugiselwaho 

U amba ho 
lugiselwaho. 

U ṅwala na u 
ṋekedza 

Tshibveledzwa 
tshilapfu tsha 
vhudavhidzani. 

U ṅwala tshipitshi. 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, u ita 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na 
mbonalo ya 
luambo 

Sedzani 3.  

 

 

 

 

U vhala na u ṱalela  

U vhala u itela u 
pfesesa: 

nyaluwo ya 
ḓivhaipfi na 
kushumisele kwa 
luambo, sa, u 
ṱalusa na 
nyambedzano ya 
girama sa, 
makhathi na 
maṱaluli. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Ndovhololo ya 
makhathi. 

Thangeli 

(Ndovhololo)  

Mushumo wa 
ṱhalusamaipfi.  

U lulamisa luambo 
u bva kha 
maṅwalwa a 
vhagudi. 

Ḓivhaipfi kha 
nyimele. 

U thetshelesa na u 
amba. 

Tshipitshi tsho 
lugiselwaho. (LTT) 

U ṅwala na u 
ṋekedza 

Tshibveledzwa 
tshipfufhi tsha 
vhudavhidzani: 
Ṅwalani imeili. 

Livhanya nina:  

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, 
mvetomveto, 
ndovhololo, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
zwibveledzwa na 
zwiṱalusi zwa 
luambo. 

 

 

 

U vhala na u ṱalela  

U vhala u itela u 
pfesesa. 

U vhala na u ṱalusa 
zwivhumbeo zwa u 
vhona/khathuni na 
tseiso ya nyolo. 

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/nga
neapfufhi/vhurendi 

U vhala 
tshibveledzwa u 
itela u takalela na 
u pfesesa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Maambaita na 
maambaitwa 

Ndovhololo ya 
mafhungo, 
mitaladzi na u 
khonivetha. 

u ita mvusuludzo 
girama u bva kha 
zwibveledzwa zwa 
vhana. 

Ḓivhaipfi kha 
nyimele. 

U thetshelesa na u 
amba. 

Tshipitshi tsho 
lugiselwaho. 

(LTT) 

U ṅwala na u 
ṋekedza 

Zwibveledzwa 
zwipfufhi zwa 
vhudavhidzani: U 
shumisa 
tshibveledzwa tsha 
ḽiṅwalwa sa 
mutheo wa u 
ṅwala dzienthiri 
dza dayari mbili. 

Livhanyani na:  

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, 
mvetomveto, 
ndovhololo, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
zwibveledzwa na 
zwiṱalusi zwa 
luambo. 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, u ita 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na 
mbonalo ya 
luambo 

Sedzani 3. 

 

 

U vhala na u 
ṱalela. 

U vhala 
tshibveledzwa.:  

Mveledziso ya 
ḓivhaipfi na 
kushumisele kwa 
luambo 

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/nga
neapfufhi/vhurendi 

U vhala 
tshibveledzwa u 
itela u takalela na 
tholokanyondivho. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Luambo lwa u 
vhiga na 
mavhudzisi. 

Ḓivhaipfi kha 
nyimele. 

U thetshelesa na u 
amba. 

Tshipitshi tsho 
lugiselwaho. (LTT) 

Sa, vhurifhi ha 
tshiofisi ho ṅwalwa 
nga mugudi/ 
mugudi ngae/kana 
vhaṅwe. 

U ṅwala na u 
ṋekedza 

Tshibveledzwa 
tshilapfu tsha 
vhudavhidzani: 
Vhurifhi ha 
vhukonani. 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, u ita 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

 Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na 
mbonalo ya 
luambo 

Sedzani 3. 

 

 

 

 

 

 

U vhala na u ṱalela  

U vhala na u 
talela. 

U vhala u itela u 
takalela. 

U vhala tsumbo 
dza marifhi a 
tshiofisi. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Vhushaka vhu re 
hone vhukati ha 
ṋefhungo na 
tshiitwa kha ḽiiti 
na ḽiṱaluli fhungoni 
na kha 
tshivhumbeo. 

Mapfanisi. 

Nzudzanyo ya 
maipfi.  

Ḓivhaipfi kha 
nyimele. 

U vhala na u ṱalela  

Ndovhololo  

U vhala 
tshibveledzwa. 

Nyaluwo ya 
ḓivhaipfi na 
kushumisele kwa 
luambo. 

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

Ndovhololo. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/ng
aneapfufhi/ 
vhurendi 

Ndovhololo ya 
litheretsha yo 
fhela nga themi ya 
u thoma nay a 
vhuvhili 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Ndovhololo ya 
makhathi, luambo 
lwo vhiga, 
mavhudzisi na 
mapfanisi zwo 
khunyeledzwaho 
nga THEMO 1 na 
THEMO 2. 
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THEMO 2 VHEGE 1 VHEGE 2 VHEGE 3 VHEGE 4 VHEGE 5 VHEGE 6 VHEGE 7 VHEGE 8 VHEGE 9 VHEGE 10 VHEGE 11 

 

NḒIVHO THANGELI 

Zwikili na ndivho 
ya u amba na u 
ṅwala masia. 

 

 

 

Zwikili zwa u 
vhala u itela u 
pfesesa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

 

 

Tshikili tsha u 
ṅwala na u 
ṋekedza ha fomaḽa. 

Tshikili tsha u 
amba. 

 

 

Zwikili zwa u 
vhala 
zwibveledzwa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

Tshikili tsha u 
amba. 

Nḓivho ya u ṅwala 
khungedzelo na 
imeili. 

 

Tshikili tsha u 
vhala na u alusa 
zwivhumbeo.sa. 
tshibveledzwa tsha 
u vhona. 

Zwikili zwa u 
vhala na ṱhaṱhuvha 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Tshikili tsha u 
vhalela nṱha. 

Tshikili tsha u 
ṅwala dayari. 

 

Zwikili zwa u 
vhala na ṱhaṱhuvha 
zwibveledzwa zwa 
maṅwalwa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo 

 

Tshikili tsha u 
vhalela nṱha. 

Zwikili zwa u 
ṅwala marifhi a 
vhukonani. 

 

Zwikili zwa u 
vhala. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

 

U vhala na u 
ṱhaṱhuvha 
zwibveledzwa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

 

 

 

U
 L

IN
G

A
 

 

U LINGA HU SI 
HA FOMAḼA: 

NDULAMISO 

1. U ṋea masia  
2. U ṅwala 

masia. 

1. U vhala 
tshibveledzwa. 

2. Zwivhumbeo 
na milayo ya 
kushumisele 
kwa luambo. 

3. Nḓowedzo 

1. U ṅwala 
tshipitshi tsho 
lugiselwaho. 

2. U ṋekedzedza 
tshipitshi tsho 
lugiselwaho. 

1. U vhala u itela 
u pfesesa. 

2. Zwivhumbeo 
na milayo ya 
kushumisele 
kwa luambo. 

3. Nḓowedzo. 
 

1. U ṋekedza 
tshipitshi tsho 
lugiselwaho. 

2. U ṅwala 
imeili.  

1. Nḓowe-nḓowe 
ya 
zwibveledzwa 
zwa u vhona. 

2. Tshibveledzwa 
tsha u vhona 

3. Zwivhumbeo 
na milayo ya 
kushumisele 
kwa luambo. 

4. Nḓowedzo 
 

1. U ṅwala 
dayari mbili. 

1. U vhala u itela 
u pfesesa. 

2. Tshibveledzwa 
tsha u vhona. 

3. Zwivhumbeo 
na milayo ya 
kushumisele 
kwa luambo. 
Nḓowedzo 

1. U ṋekedza 
tshipitshi tsho 
lugiselwaho.  

2. U ṅwala 
vhurifhi ha 
vhukonani. 

 

1. Nḓowedzo ya 
u vhala. 

2. Nḓowedzo ya 
zwivhumbeo 
na milayo ya 
kushumisele 
kwa luambo. 

 

1. U vhala. 

Ndovhololo ya 
litheretsha 

2. Ndovhololo ya 

zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele 
kwa luambo. 

THEMO 1 yo 
fhela. 

LTT 

U LINGA HA 
FOMAḼA. 

  MUSHUMO 4 
(25) 

Oraḽa: Tshipitshi 
tsho lugiselwaho. 

(Minete dza 1-2 
nga mugudiswa) 

    MUSHUMO  5 
(20) 

Zwibveledzwa zwa 
vhudavhidzani. 

(40 min.) 

 

 

MUSHUMO  4 
(25) (Bvela 
phanḓa) 

Oraḽa: Tshipitshi 
tsho lugiselwaho. 

(Minete dza 1-2 
nga mugudiswa) 

 Mulingo (120) 

Bammbiri 1: 
Luambo kha 
nyimele. 

(Maraga dza 80) 

(Awara 2) 

Bammbiri 2: 
Ḽitheretsha 
(Maraga dza 40) 
(Awara 1) 
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THEMO 3 VHEGE 1 VHEGE 2 VHEGE 3 VHEGE 4 VHEGE 5 VHEGE 6 VHEGE 7 VHEGE 8 VHEGE 9 VHEGE 10 VHEGE 11 

ṰHOHO DZA TPKL U thetshelesa na u 
amba (Awara 2)  

U ṅwala na u 
ṋekedza (Awara 2) 

U vhala na u ṱalela 
(Awara 3) 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. (1) 

U thetshelesa na u 
amba (Awara 2)  

U ṅwala na u 
ṋekedza (Awara 2) 

U vhala na u ṱalela 
(Awara 3) 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. (1) 

U thetshelesa na u 
amba (Awara 2)  

U ṅwala na u 
ṋekedza (Awara 2) 

U vhala na u ṱalela 
(Awara 3) 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. (1) 

U thetshelesa na u 
amba (Awara 2)  

U ṅwala na u 
ṋekedza (Awara 2) 

U vhala na u ṱalela 
(Awara 3) 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. (1) 

U thetshelesa na u 
amba (Awara 2)  

U ṅwala na u 
ṋekedza (Awara 2) 

U vhala na u ṱalela 
(Awara 3) 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. (1) 

U vhala na u 
ṱalela (Awara 3) 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. (1) 

MAGUDISWA/KHONTS
EPUTI, ZWIKILI NA 
ZWA MATSHILISANO 

U thetshelesa na u 
amba. 

U amba hu si ha 
fomaḽa: u guda 
zwivhumbeo zwa 
nyambedzano: 
Tshibveledzwa 
tsha u vhona. 

U ṅwala na u 
ṋekedza 

Tshibveledzwa 
tshilapfu tsha 
vhudavhidzani. 

 Tshibveledzwa 
tshilapfu. 

Vhurifhi ha 
tshiofisi ha u 
humbela /u 
livhuwa. 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, u ita 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na 
mbonalo ya 
luambo 

Sedzani 3. 

U vhala na u 
ṱalela. 

U vhala u itela u 
pfesesa: 
Mveledziso ya 
ḓivhaipfi na 
kushumisele kwa 
luambo. 

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/ng
aneapfufhi/vhuren
di  

U vhala 
tshibveledzwa u 
itela u takalela. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo  

U lulamisa luambo 
u bva kha 
maṅwalwa a 
vhagudi. 

Ḓivhaipfi kha 
nyimele. 

  

 

 

 

 

U thetshelesa na u 
amba. 

Nyambedzano 
(LTT) 

Ṱanani 
muhumbulo waṋu 
kha nyambedzano 
ya fomaḽa kiḽasini 
ni tshi khou amba 
na ṋekedza 
ḽitambwa. 

U ṅwala na u 
ṋekedza 

Phara: Ṅwalani 
maanea a u 
anetshela  

Ni tshi khou 
bvisela khagala na 
u tikedza 
muhumbulo waṋu. 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, u ita 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na 
mbonalo ya 
luambo 

Sedzani 3. 

Vha dzhenise 
ṱhoho dzo ḓi 
sendekaho nga 
zwibveledzwa zwi 
kungaho zwa u 
vhona. 

U vhala na u 
ṱalela. 

U vhala u itela u 
pfesesa: 
Mveledziso ya 
ḓivhaipfi kha 
kushumisele kwa 
luambo kha 
tshibveledzwa tsha 
ḽiṅwalwa. 

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/ng
aneapfufhi/vhuren
di  

U vhala 
zwibveledzwa u 
itela u takalela na 
u pfesesa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Thounu, ipfi 
(voisi) maiti 
matikedzi a 
sumbedzaho 
khonadzeo. 

Ḓivhaipfi kha 
nyimele. 

U thetshelesa na u 
amba. 

Nyambedzano 
(LTT) 

U ṱana 
muhumbulo wa 
ṱhoho yo itwaho 
nyambedano ya 
fomaḽa kiḽasini na 
u amba na u 
ṋekedza kha 
ḽitambwa. 

Nyambedzano, sa, 
muzika. 

U ṅwala na u 
ṋekedza 

Phara: U ṅwala 
maanea a 
mbuletshedzo kha 
kushumisele kwa 
luambo: Muzika. 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, u ita 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na 
mbonalo ya 
luambo 

Sedzani 3. 

U vhala na u 
ṱalela. 

Tshibveledzwa 
tsha u vhona. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/ng
aneapfufhi/vhuren
di  

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/ng
aneapfufhi/vhuren
di  

U vhala 
tshibveledzwa u 
itela u takalela. 

 U vhala na u 
ṱalela ho 
vhofholowaho. 

Tshibveledzwa 
tsho pfumaho 
mafhungo sa, u 
humbula zwi siho, 
miḽoro. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Madzina  

Vhuthuhu na 
vhunzhi. 

Khanedza 

U dzudzanywa ha 
girama nga 
vhagudi. 

U nwala divhaipfi 
I elanaho na zwo 
vhaliwaho. 

 

 

 

U thetshelesa na u 
amba. 

Nyambedzano, 
tsumbo ya vhurifhi 
ha tshiofisi ha u 
humbela/ha 
mbilaelo. 

U ṅwala na u 
ṋekedza 

Tshibveledzwa 
tshilapfu tsha 
vhudavhidzani: U 
ṅwala vhurifhi ha 
u humbela na ha u 
vhilaela. 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, u ita 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

 Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na 
mbonalo ya 
luambo 

Sedzani 3. 

U vhala na u 
ṱalela. 

U vhala u itela 
nḓivho ya 
kushumisele kwa 
luambo nga nḓila 
ya vhudzivha: 
Nḓivho ya 
kuvhalele nḓila ya 
vhudzivha: U 
topola 
ṱhalutshedzo. 

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/ng
aneapfufhi/vhuren
di  

U vhala 
tshibveledzwa u 
itela u takalela na 
u pfesesa 
tshibveledzwa 
tshilapfu. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Maambaita na 
maambaitwa. 

 

Dinothesheni na 
khonothesheni 

Ndivho ya 
kushumisele kwa 
luambo nga nḓila 
ya vhudzivha. 

Ḓivhaipfi kha 
nyimele. 

U thetshelesa na u 
amba. 

Nyambedzano 
(LTT) 

Ṱanani 
muhumbulo waṋu 
kha ṱhoho ye na 
ita nyambedzano 
ya fomaḽa kiḽasini 
ya u amba na u 
ṋekedza ḽitambwa. 

U ṅwala na u 
ṋekedza 

Tshibveledzwa 
tshipfufhi tsha 
vhudavhidzani. 
Tsedzuluso. 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, 
u pulana, u ita 
mvetomveto, u 
dovholola, u 
dzudzanya, u 
vhalulula na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na 
mbonalo ya 
luambo 

Sedzani 3. 

 

U vhala na u 
ṱalela. 

U vhala u itela u 
pfesesa. 
Mveledziso ya 
luambo na 
kushumisele kwa 
luambo. 

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/ng
aneapfufhi/vhuren
di  

U vhala 
tshibveledzwa u 
itela u takalela. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Ndovhololo ya 
maambaita na 
maambaitwa 

Maṱanganyi.  

Ḓivhaipfi kha 
nyimele. 

U vhala na u 
ṱalela. 

Ndovhololo  

U vhala 
tshibveledzwa 
tsha u vhala: 

Phurosa na 
tshibveledzwa 
tsha u talela. 

Ndovhololo ya 
manweledzo 

Nwala notsi nga 
mafhungo kha 
manweledzo. 

U nweledza 
mafhungo nga 
mbuno. 

 Ndovhololo ya  

tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/ng
aneapfufhi/vhuren
di  

Ndovhololo ya 
ḽitheretsha. 

zwo fhela nga 
themo ya u thoma 
na ua vhuvhili 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

ndovhololo 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 
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THEMO 3 VHEGE 1 VHEGE 2 VHEGE 3 VHEGE 4 VHEGE 5 VHEGE 6 VHEGE 7 VHEGE 8 VHEGE 9 VHEGE 10 VHEGE 11 

NḒIVHO THANGELI Tshikili tsha u 
vhala na u 
amba/ṅwala. 

Nḓivho ya u ṅwala 
vhurifhi ha 
vhukonani. 

Tshikili tsha u 
vhala na u ṱalela 
tshibveledzwa. 

Tshikili tsha u 
vhala na u 
ṱhaṱhuvha 
tshibveledzwa tsha 
ḽiṅwalwa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Tshikili tsha u 
thetshelesa na u 
amba. 

Tshikili tsha u 
thetshelesa na u 
amba/u ṅwala. 

Ndivho ya u ṅwala 
phara. 

Tshikili tsha u 
vhala na u ṱalela. 

 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

Tshikili tsha u 
thetshelesa na u 
amba. 

Nḓivho ya u ṅwala 
mafhungo a u 
vhuisa 
muhumbulo. 

Tshikili tsha u 
vhala na u ṱalela. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

  

 

Tshikili tsha u 
thetshelesa na u 
amba. 

Ndivho ya u nwala 
vhurifhi ha 
tshiofisi ha u 
humbela. 

 

Tshikili tsha u 
vhala na u 
thetshelesa. 

Tshikili tsha u 
vhala na u 
ṱhaṱhuvha 
tshibveledzwa tsha 
ḽiṅwalwa. 

Tshikili tsha u 
thetshelesa na u 
amba/u ṅwala. 

tshikili tsha u 
notsi dzi kha 
fhungo ḽo 
fhelelaho. 

Tshikili tsha u 
ṅwala 
manweledzo. 

Tshikili tsha u 
vhala na u ṱalela. 

Tshikili tsha u 
vhala na u ṱalela. 

Zwikili zwa u 
vhala hu tshi 
itelwa u vhala u 
itela u pfesesa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

Tshikili tsha u 
vhala na u ṱalela. 

Zwikili zwa u 
vhala hu tshi 
itelwa u vhala u 
itela u pfesesa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

1. Ndovhololo 
ya u vhala. 

2. Tholokanyon
divho. 

3. Ndovhololo 
ya 
litheretsha. 

4. Themo ya 
vhuvhili yo 
fhela. 
Zwivhumbeo 
na milayo ya 
kushumisele 
kwa luambo. 

 

 

 

U
 L

IN
G

A
 

U LINGA HU SI 
HA FOMAḼA: 
NDOVHOLOLO 

1. U vhalela nṱha 
ho 
lugiselwaho. 

2. U ṅwala 
vhurifhi ha 
tshiofisi. 

Tshikili tsha u 
vhala na u ṱalela 
tshibveledzwa. 

Tshikili tsha u 
vhala na u 
ṱhaṱhuvha 
tshibveledzwa tsha 
ḽiṅwalwa. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

 

 

 

 

1. Nḓowedzo ya 
u thetshelesa. 

2. ṅwalani 
maanea a u 
anetshela. 
Zwivhumbeo 
na milayo ya 
kushumisele 
kwa luambo. 

 

 

Tshibveledzwa 
tsha 
ḽiṅwalwaZwivhum
beo na milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

 

1. U haseledza. 
2. U ṅwala 

maanea a u 
buletshedza. 

3. Vhurifhi ha 
tshiofisi ha 
mbilaelo. 

 

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

U vhala ndowedzo 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

 

1. U thetshelesa 
ndovhololo 
ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/ng
aneapfufhi/vhuren
di  

2. U ṅwala 
vhurifhi ha u 
humbela. 

1. Nḓowedzo ya 
u vhala na u 
ṱalela.  

Tshibveledzwa 
tsha ḽiṅwalwa. 

2. Zwivhumbeo 
na milayo ya 
kushumisele 
kwa luambo. 

 

 

1. Nḓowedzo ya 
u thetshelesa. 

2. U ṅwala 
manweledzo. 

3. U ṅwala 
tsedzuluso. 

Zwivhumbeo na 
milayo ya 
kushumisele kwa 
luambo. 

 

 

 

 

 

LTT 

U LINGA HA 
FOMAḼA 

    Maraga (40) 

U nwala 

Maanea a 
nganetshelo/mbule
tshedzo (Awara 1) 

   Mushumo 8(25) 

Orala: 

Nyambedzano 
(10-30 minetse 
nga tshigwada 
kana nga kilasi) 

Mushumo 8 (25) 
(U ya phanḓa) 
Orala: 

Nyambedzano 
(10-30 minetse 
nga tshigwada 
kana nga kilasi 
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THEMO 4 VHEGE 1 VHEGE 2 VHEGE 3 VHEGE 4 VHEGE 5 VHEGE 6 VHEGE 7-10 

DZIṰHOHO DZA TPKL U thetshelesa na u amba. 
(Awara 2) 

U ṅwala na u ṋekedza. 

(Awara 2) 

U vhala na u ṱalela (Awara 3) 

Zwivhumbeo na milayo ya 
kushumisele kwa luambo. 

 (Awara 1) 

U thetshelesa na u amba. 
(Awara 2) 

U ṅwala na u ṋekedza. 

(Awara 2) 

U vhala na u ṱalela  

(Awara 3) 

Tshivhumbeo, milayo na 
kushumisele kwa luambo. 
(Awara 1) 

U thetshelesa na u amba. 
(Awara 2) 

U ṅwala na u ṋekedza. 

(Awara 2) 

U vhala na u ṱalela  

(Awara 3) 

Tshivhumbeo, milayo na 
kushumisele kwa luambo. 
(Awara 1) 

Mushumo 9 

Thesite ya mafheloni a 
nwaha. 

Bammbiri 1: Luambo 
kha nyimele. 

(Maraga dza 80) 

(Awara 2) 

Bammbiri 2: 
Ḽitheretsha (Maraga 
dza 40) (Awara 1) 

Bammbiri 3: U ṅwala   

(Maraga dza 80)  

Bammbiri 4: Oraḽa 
(Maraga dza 100) 

MAGUDISWA/KHONSE
PUTI, ZWIKILI NA 
MATSHILISANO 

U thetshelesa na u amba. 

U amba hu si ha fomaḽa: 
Ndovhololo: Ngudo dzi si dza 
fomaḽa na nyambedzano kha 
zwigwada. 

U ṅwala na u ṋekedza  

Zwibveledzwa zwilapfu zwa 
vhudavhidzani: Ndovhololo ya 
maṅwalwa o fhambanaho. 

U sedzesa kha: Maitele a u 
ṋwala, u pulana, u ita 
mvetomveto, u dovholola, u 
sedzulusa, u vhalulula, na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na luambo. 

(Sedzani 3.3) 

 

 

 

 

 

 

U vhala na u ṱalela. 

U vhala u itela u pfesesa 
mveledziso ya ḓivhaipfi na 
kushumisele kwa luambo. 

Tshibveledzwa tsha ḽiṅwalwa. 

Liṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/nganeapfufhi/vh
urendi  

U vhala tshibveledzwa tsha 
ḽitheretsha u itela u takalela na u 
pfesesa. 

Zwivhumbeo na milayo ya 
kushumisele kwa luambo 

Maṱanganyi  

Ndivho ya kushumisele kwa 
luambo nga nḓila ya vhudzivha. 

  

U thetshelesa na u amba. 

U amba hu si ha fomaḽa: 
Ndovhololo: Kilasi i si ya fomaḽa 
na nyambedzano ya tshigwada. 

U ṅwala na u ṋekedza   

Zwibveledzwa zwipfufhi zwa 
vhudavhidzani: Ṅwalani notsi 
kha fhungo ḽo fhelelaho. 

U ṅwala manweledzo 

U ṅweledza tshibveledzwa tsha 
mafhungo tsho ṋewaho nga 
mbuno. 

 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, u pulana, u 
ita mvetomveto, u dovholola, u 
dzudzanya, u vhalulula na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na mbonalo ya 
luambo 

Sedzani 3. 

U vhala na u ṱalela. 

Tshibveledzwa tsha ḽiṅwalwa. 

Ndovhololo  

Liṅwalwa ḽithihi: Nganea/ḓirama 

Ndovhololo ya zwibveledzwa 
zwa ḽitheretsha. 

Zwivhumbeo na milayo ya 
kushumisele kwa luambo. 

Ndovhololo. 

Zwivhumbeo na milayo ya 
kushumisele kwa luambo. 

Divhaipfi, maidioma, mirero, 

 

U ṅwala na u ṋekedza. 

Zwibveledzwa zwilapfu zwa 
vhudavhidzani: vhurifhi ha 
tshiofisi (tsumbo) vhurifhi ha u 
livhuwa, vhurifhi ha u humbela 

Livhanyani na: 

Maitele a u ṅwala, u pulana, u 
ita mvetomveto, u dovholola, u 
dzudzanya, u vhalulula na u 
ṋekedza. 

Tshivhumbeo tsha 
tshibveledzwa na mbonalo ya 
luambo 

Sedzani 3. 

Ndovhololo ya zwibveledzwa 
zwa vhudavhidzani, 

 

 

U vhala na u ṱalela. 

Tshibveledzwa tsha ḽiṅwalwa. 

Ndovhololo 

Ḽiṅwalwa ḽithihi: 
Nganea/ḓirama/nganeapfufhi/vh
urendi  

Zwivhumbeo na milayo ya 
kushumisele kwa luambo. 

Ndovhololo. 

Ndovhololo ya nzudzanyo ya 
maipfi, maambaita na 
maambaitwa, maambaambiwa 
na maambaambelwa. 

 

NḒIVHO THANGELI Tshikili tsha u thetshelesa na u 
amba. 

Tshikili tsha ṅwala na u 
ṋekedza. 

 

 

Zwivhumbeo na milayo ya 
kushumisele kwa luambo. 

 

Tshikili tsha u thetshelesa na u 
amba. 

Tshikili tsha u nweledza 
zwibveledzwa. 

Tshikili tsha u vhala 
zwibveledzwa na u ṱhaṱhuvha. 

Zwivhumbeo na milayo ya 
kushumisele kwa luambo. 

  

 

Tshikili tsha ṅwala na u ṋekedza 
na nḓivho ya marifhi a tshiofisi. 

Nḓivho ya zwibveledzwa zwa 
vhudavhidzani zwo 
fhambanaho. 

 

 

 

Zwivhumbeo na milayo ya 
kushumisele kwa luambo. 

  

 

 

 

 

 

 

U
 L

IN
G

A
 

U LINGA HU SI 
HA FOMAḼA: 
NDOVHOLOLO 

1. U ṅwala tsedzuluso 
 

1. Ndovhololo ya 
tshibveledzwa tsha 
ḽiṅwalwa. 

2. Ndovhololo ya Zwivhumbeo 
na milayo ya kushumisele 
kwa luambo. 
 
 

1. Ndovhololo ya u ṅwala 
manweledzo. 

1. Ndovhololo ya 
tshibveledzwa tsha ḽiṅwalwa. 
2. Ndovhololo ya 
zwivhumbeo na milayo ya 
kushumisele kwa luambo. 

 

1. U ṅwala vhurifhi ha 
tshiofisi. 

2. Ndovhololo ya 
tshibveledzwa tsha 
vhudavhidzani. 

1. Ndovhololo ya 
tshibveledzwa tsha 
ḽiṅwalwa. 

2. Ndovhololo ya zwivhumbeo 
na milayo ya kushumisele 
kwa luambo. 
 

 

 


