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2023/24 NKUNGUHATO WO DYONDZISA WA LEMBE WA NSIVAMAVANGWA WA RIXAKA: XITSONGA RIRIMI RO ENGETELA RO SUNGULA: GIREDI YA 11 (KOTARA YA 1)  

 

KOTARA YA 1 VHIKI RA VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 NA 11 

TINHLOKOMHAKA TA 
XIPHOKHAMA 

1. Ku Yingsela na ku Vulavula          2. Ku Hlaya na ku Langutisa          3. Ku Tsala na ku Andlala          4. Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi 

MINONGOTI, 
VUSWIKOTI NA 
MINKOKA 

 

Ku katsakanya ntirho 
wa Giredi ya 10  

Ku kambelana hi 
xintangha eka 
xikambelwana xo 
andlalela Nkanelo wa 
xikambelwana xo 
andlalela  

Vadyondzi va titivisa 
etlilasini  

Kanelani hi 
swihlawulekisi swa 
switshuriwa swa 
matsalwa/tiatikili ta 
maphephahungu 
kumbe ta timagazini 

 

 

  

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Xikambelantwisiso xo 

yingiseriwa ku kuma 
mahungu 

KUMBE  

Ku langutisa 

dokhumenthari eka 

thelevhixini 

  

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Ku hlayela ndzimana 
ya 

xijumana ehenhla 

hlaya yo huma eka 

switshuriwa swa ku 
hlaya ko engetela 

Ku kanela xitshuriwa 
xo voniwa hi mintlawa. 
Xik.: khathuni 

 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Yingiselela ku komisa 

Xitshuriwa xo koma xa 

mahungu. Kuma 

hungunkulu ra 

xitshuriwa. Ringanyeta 

nhlokomhaka 

Swanomo: 

Inthavhiyu, (maendlelo 

kumbe ku encenyeta) 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Ntirho wa 1 wa SBA: 
Xikambelantwisiso xo 
yingisela.  

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Ku hlayela ehenhla 
loku lulamisiweke ka 
ndzimana yo huma eka 
tibuku ta ndzawulela  

KUMBE  

Ku hlaya loku 
lulamisiweke ka 
xitlhokovetselo  

KUMBE  

ka xiphemu lexi 
tsavuriweke eka 
ntlangu  

Kongomisa eka 
mahlayelo, thoni, ku 
hefemula, rivilo ra 
mavulavulelo, ku 
kongomana hi mahlo, 
mavulelo ya marito na 
ninginiso wa swirho 
swa miri 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Ku hlayela ehenhla 
loku lulamisiweke ka 
ndzimana yo huma eka 
tibuku ta ndzawulela  

KUMBE 

Ku hlaya loku 
lulamisiweke ka 
xitlhokovetselo  

KUMBE  

ka xiphemu lexi 
tsavuriweke eka 
ntlangu  

Kongomisa eka 
mahlayelo, thoni, ku 
hefemula, rivilo ra 
mavulavulelo, ku 
kongomana hi mahlo, 
mavulelo ya marito na 
ninginiso wa swirho 
swa miri 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Nkanerisano wa ntlawa 

hi 

swithuriwa swo 

voniwa. 

Xik: Khathuni  

Yingiselani no kanela 
switshuriwa swo 
hambanahambana. 
Xik: Risimu  

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

MPFUXETO  

 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

MPFUXETO  

 

 

 

  

 2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa 

Ku hlaya hi ku dzika 

Xitshuriwa xo nyika 

mahungu xo tsariwa 

kumbe xo voniwa 

Ntiyiso na mavonelo  

Ku endla mikumbetelo  

Komba vuxokoxoko 

bya nkoka na lebyi byi 

nga riki bya nkoka 

Xitshuriwa xa 

matsalwa xa 1:  

Xitlhokovetselo/Xirung

ulwana/Novhele/Ntlang

u 

Manghenelo eka 

timhaka ta tsalwa  

Kongomisa eka 

xihlawulekisi xin’we 

Kanela hi ku pfuna ka 

xihlawulekisi xa   kona 

2. Ku Hlaya na ku 

Langutisa 

Xitshuriwa xo nyika 

mahungu xo tsariwa 

Nkomiso wo olova wa 

timhaka ta nkoka ta 

ntiyiso 

Tsala nkomiso hi 
xivumbeko xa tipoyinti  

Xitshuriwa xa 

matsalwa:  

Xitlhokovetselo/Xitori 

xo 

koma/Novhele/Ntlangu 

Kanela hi 

swihlawulekisi swa 

nkoka  

 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Xitsalwa xo ka xi nga ri 

xa matsalwa 

Xikambelwana xo 

andlalela 

(makambelelo ya 

nkamafundza) 

Xitshuriwa xa 
matsalwa:  

Ku hlaya hi ku dzika: 

Lemuka o kanela 
mbangu eka 
ntlangu/novhele/xitori 
xo koma, xifananiso 
eka xitlhokovetselo na 
hi laha swi nga na 
vuxaka na mahungu ya 
tsalwa   

Ku hlaya ko engetela:  

Vhakela layiburari/vuya 
na timagazini/ 
mapapilahungu 

2. Ku Hlaya na ku 

Langutisa 

Nkomiso wa xitshuriwa 

xa mahungu 

Komba vuxokoxoko 
bya nkoka na lebyi byi 
nga riki bya nkoka 

Hlaya ndzungulo laha 
swimunhuhatwa swi 
hlanganaka swi 
vulavula Kanela hi 
swihlawulekisi swa 
nkoka swa xitshuriwa 

Xitshuriwa xa 

matsalwa:  

Xitlhokovetselo/Xitori 

xo 

koma/Novhele/Ntlangu 

Kanela hi 

swihlawulekisi swa 

nkoka embangwini 

 

2. Ku Hlaya na ku 

Langutisa 

Hlaya inthaviyu  

Kanela xivumbeko na 

milawu ya matirhiselo 

ya ririmi leswi yelanaka 

na inthavhiyu  

Xitshuriwa xa 

matsalwa:  

Xitlhokovetselo/Xitori 

xo 

koma/Novhele/Ntlangu 

Kanela hi 

swihlawulekisi swa 

nkoka embangwini 

Mapapila ya mafundza 

ya swikombelo na 

swivilelo 

Kongomisa eka 

swihlawulekisi swa 

nkoka na matirhiselo 

ya ririmi 

 

2. Ku Hlaya na ku 

Langutisa 

Hlaya switsalwana swa 

vadyondzi ku endlela 

ku lulamisela ntirho wa 

SBA 

Xitshuriwa xa 

matsalwa:  

Xitlhokovetselo/Xitori 

xo 

koma/Novhele/Ntlangu 

Kanela hi 

swihlawulekisi swa 

nkoka embangwini 

 

 

 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa   

Ntirho wa vu3 wa 
SBA: Xikambelwana 
xa ririmi. 

Xitshuriwa xa 

matsalwa:  

Xitlhokovetselo/Xitori 

xo 

koma/Novhele/Ntlangu 

Kanela hi 

swihlawulekisi swa 

nkoka embangwini 

Swiletelo/swileriso  

Kanela hi 

swihlawulekisi swa 

nkoka na matirhiselo 

ya ririmi. 

Ku hlaya hi ku dzika 

 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa 

MPFUXETO  

 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

MPFUXETO  

Swivutiso swa 

ximbangu 

Mbuyelo wa 

xikambelwana xa SBA  
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KOTARA YA 1 VHIKI RA VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 NA 11 

 

 3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Tsala ndzimana yo 

nyika mahungu.  

Kongomisa eka 

mavumbelo ya 

swivulwa na 

matwisisekelo ya 

swona. Xivumbeko xa 

ndzimana.  Xik: 

Timhakankulu na 

vuxokoxoko byo 

seketela, na sw.na sw.  

Kongomisa eka: 

Ku tsala hi ku 
landzelela 

magoza  

 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Lulamisela ntirho wa 

SBA wa vu2 

(xitsalwana). Xik: Hi ku 

angula eka timhaka leti 

nga valangiwa eka 

xitshuriwa xa matsalwa  

Kongomisa eka: Ku 
tsala hi ku landzelela 
magoza   

Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta. 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ku tsala xitsalwana lexi 

kunguhatiweke eka 

vhiki leri hundzeke 

Kongomisa eka ku 

tsala hi ku landzelela 

magoza 

Tsala ndzimana/ 
xitsalwana xa 
vuehleketi xo hlamula 
timhaka leti 
valangiweke eka 
xitshuriwa xa 
matsalwa, xik, 
xitlhokovetselo, dayari 
kumbe papila  

Kongomisa eka:  

Ku tsala hi ku 
landzelela magoza   

Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo, na 
ku andlala Xivumbeko 
xa switshuriwa na 
swihlawulekisi swa 
ririmi 

(Languta 3.3) 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Tsala ndzimana ya 

ndzungulo laha 

swimunhuhatwa swi 

hlanganaka swi 

vulavula 

Tsala nkomiso hi 

xivumbeko xa tipoyinti  

Hundzuluxa tinotsi ti 

endla xitshuriwa xo 

helela. Xik: Ku vumba 

hungu ro koma hi 

miehleketonkulu yo 

huma eka xitshuriwa 

kumbe inthavhiyu 

Kongomisa eka:  

Ku tsala hi ku 

landzelela magoza   

Ku kunguhata, ku 

pfapfarhuta, ku 

pfuxeta, ku hlela, ku 

lulamisa swihoxo, na 

ku andlala 

Xivumbeko xa 

switshuriwa na 

swihlawulekisi swa 

ririmi  

(Languta 3.3)) 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Tsala inthaviyu  

Kongomisa eka ku 

tsala hi ku landzelela 

magoza  

Tiimeyili na mapapila 

ya mafundza ya 

swikombelo na 

swivilelo 

Dirowa/tata tafula ra 

swihlawulekisi swo 

hambana  

Swiletelo swa ndlela yo 

ya eka ndhawu/ 

swileriso 

Kongomisa eka ku 
tsala hi ku landzelela 
magoza  

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ntirho wa vu2 wa 
SBA: tsala 
xitsalwana.  

 

 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Mbuyelo wa 
switsalwana 

 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

MPFUXETO  

  

 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

MPFUXETO  

 

 4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Switatimende, 

xivumbeko xa 
swivulwa 

(Nhlokomhaka-riendli-
xiendliwa) 

Ntivomarito lowu 
yelanaka 

na xitshuriwa xo 
hlayiwa 

 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Ku kombisa matitwelo: 
Maengeteri na 
mahlawuri (Mpfuxeto)  

Dyondzo ya ntivoririmi 
yo ololoxa swiphiqo 
endzhaku ka mintirho 
yo tsala ya vadyondzi 
ya ntivomarito lowu 
yelanaka na xitshuriwa 
xo hlayiwa na xo 
voniwa   

Ku tirhisa thesorasi - 
vamavizweni. Ku aka 
maritofularha lama nga 
na swirhangi na 
swilandzi. Xik: Pfala na 
pfalula, simeka na 
simula. Ndlandlamuko 
na nkandlandlamuko 

 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Ku kombisa matitwelo: 
Maengeteri na 
mahlawuri (Mpfuxeto)  

Dyondzo ya ntivoririmi 
yo ololoxa swiphiqo 
endzhaku ka mintirho 
yo tsala ya vadyondzi 
ya ntivomarito lowu 
yelanaka na xitshuriwa 
xo hlayiwa na xo 
voniwa.  Ku tirhisa 
thesorasi - 
vamavizweni. Ku aka 
maritofularha lama nga 
na swirhangi na 
swilandzi   

 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Ntivoririmi   

Mbulavulo wo tshaha 

na mbulavulo wo 

rungula  

Ku tumbuluxa 

ximunhuhatwa 

Mahikahatelo ya 

mbulavulo wo tshaha 

na mbulavulo wo 

rungula 

 

 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Ntivomarito lowu 
yelanaka na xitshuriwa 
xo hlayiwa  

Ntirho wa dikixinari 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Maviti na masivi 

(mpfuxeto) 

Mbulavulo wo tshaha 

na mbulavulo wo 

rungula   

Ku tumbuluxa 

ximunhuhatwa 

Mahikahatelo ya 

mbulavulo wo tshaha 

na mbulavulo wo 

rungula (mpfuxeto) 

Dyondzo ya ntivoririmi 
yo ololoxa swiphiqo 
endzhaku ka mintirho 
yo tsala ya vadyondzi  

Ntivomarito: Lavisisa 
tinhlamuselo ta marito 
loko ku hlayiwa - Ntirho 
wo tirhisa dikixinari 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Ntivomarito: Lavisisa 

tinhlamuselo ta marito 

loko ku hlayiwa - Ntirho 

wo tirhisa dikixinari  

Dyondzo ya ntivoririmi 
yo ololoxa swiphiqo 
endzhaku ka mintirho 
yo tsala ya vadyondzi  

 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

MPFUXETO  

Ntivomarito: Wo 

yelana na tinsimu ku 

ya hileswi ti nga 

tsarisiwa xiswona eka 

switshuriwa swo 

hlayiwa  

Dyondzo ya ntivoririmi 
yo ololoxa swiphiqo 
endzhaku ka mitirho yo 
tsala ya 
vadyondz/xikambelwan
a xa ntivoririmii  

 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

MPFUXETO  

Dyondzo ya ntivoririmi 
yo ololoxa swiphiqo 
endzhaku ka mitirho yo 
tsala ya 
vadyondz/xikambelwan
a xa ntivoririmii  
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KOTARA YA 1 VHIKI RA VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 NA 11 

SWILAVEKO SWA 
VUTIVI BYO RHANGELA 

 Vutivi bya vuswikoti 
byo yingisela   

Vutivi bya 
swihangalasamahungu
nyingi – timagazini, 
vunavetisi, 
maphephahungu  

SWIHLAWULEKISI 
SWA NKOKA swa 
switshuriwa swa 
matsalwa    

Vutivi bya 
swihangalasamahungu
nyingi – timagazini, 
vunavetisi, 
maphephahungu  

SWIHLAWULEKISI 
SWA NKOKA swa 
switshuriwa swa 
matsalwa    

Vutivi bya vuswikoti 
byo yingisela   

Vutivi bya 
swihangalasamahungu
nyingi – timagazini, 
vunavetisi, 
maphephahungu  

SWIHLAWULEKISI 
SWA NKOKA swa 
switshuriwa swa 
matsalwa    

Vutivi bya 
swihangalasamahungu
nyingi – timagazini, 
vunavetisi, 
maphephahungu  

SWIHLAWULEKISI 
SWA NKOKA swa 
switshuriwa swa 
matsalwa    

Vutivi bya vuswikoti 
byo yingisela   

Vutivi bya 
swihangalasamahungu
nyingi – timagazini, 
vunavetisi, 
maphephahungu  

SWIHLAWULEKISI 
SWA NKOKA swa 
switshuriwa swa 
matsalwa    

Ririmi – switwananisi – 

xitwananisi xa 

nhlokomhaka na 

nsinya wa riendli. 

Vutivi bya 
swihangalasamahungu
nyingi – timagazini, 
vunavetisi, 
maphephahungu  

SWIHLAWULEKISI 
SWA NKOKA swa 
switshuriwa swa 
matsalwa    

Vutivi bya 
swihangalasamahungu
nyingi – timagazini, 
vunavetisi, 
maphephahungu  

Ku dyondza Khathuni- 

ntivomarito  

SWIHLAWULEKISI 
SWA NKOKA swa 
switshuriwa swa 
matsalwa    

 Vutivi bya 

swihangalasamahungu

nyingi – timagazini, 

vunavetisi, 

maphephahungu 

Vutivi byo tsala hi ku 

landzelela magoza, 

tiimeyili/mapapila   

SWIHLAWULEKISI 
SWA NKOKA swa 
switshuriwa swa 
matsalwa    

MPFUXETO wa 
switshuriwa swa 
matsalwa  

   

SWIPFUNO SWO 
ANTSWISA 
MADYONDZELO 
(HANDLE KA TIBUKU TA 
VADYONDZI)  

 Maphephahungu, 
timagazini 

Xikombiso xa 

xikambelantwisiso xo 

yingisela, xikombiso xa 

atikili yo nyika 

mahungu/dokhumentar

i ya thelevhixini   

Swithuriwa swovoniwa 
(ku dyondza khathuni 
na vunavetisi)  

Xitshuriwa xo nyika 
mahungu xo tsariwa 

Xikombiso xa 

xikambelantwisiso xo 

yingiseriwa, xikombiso 

xa atikili yo nyika 

mahungu 

 

 

Xitshuriwa xa 
ndzungulo  

Xikombiso xa 
xikambelantwisiso xo 
yingiseriwa  

[ Langutisa xikombiso 
xa ntirho wa SBA] 

 

Swipfuno swa 
layiburari, inthanete, 
ensitliyophidiya 

Swinavetiso na 
tikhathuni, papila ra 
xikambelo xa lembe 
leri nga hundza 

 

Mapapila ya 
mafundza/tiimeyili 
(swikombelo, swivilelo) 

 

Papila ra xikambelo xa 

lembe leri nga hundza 

– xikambelantwisiso  

Mapapila ya 
swikambelo leswi nga 
hundza 

M
A

K
A

M
B

E
L

E
L

O
 

MAKAMBELELO 
YA 
NKAMAFUNDZA: 

DYONDZO YO 
OLOLOXA 
SWIPHIQO 

 Ku titoloveta 
Xikambelantwisiso xo 
yingiseriwa 

Ku tsala nkomiso wu1  

Ndzimana yo nyika 
mahungu 

Ku tsala xitsalwana – 
ku tsala hi ku 
landzelela magoza  

Swihlawulekisi swa 
nkoka swa switshuriwa 
swa matsalwa    

Ku titoloveta 
Xikambelantwisiso xo 
yingiseriwa 

Xitoloveto xa 
xikambelantwisiso xo 
tsariwa (xikambelwana 
xo ke mafundza lexi 
endliwaka kwala na 
kwala) 

 

 

Ku tsala xitsalwana – 
ku tsala hi ku 
landzelela magoza  

Ku tsala nkomiso wu1  

 

Swihlawulekisi swa 
nkoka swa switshuriwa 
swa matsalwa    

Inthavhiyu 

Swihlawulekisi swa 
nkoka swa switshuriwa 
swa matsalwa    

Mepe wa miehleketo 
wa xitsalwana xa 
ndzungulo 

Ku dyondza khathuni, 
mapapila ya 
swikambelo leswi nga 
hundza 

 

Mapapila na tiimeyili 

 

Xitshuriwa xa 

matsalwa:  

TSUNDZUKA: 
Switlhokovetselo 
SWINHARHU, 
swirungulwana 
SWINHARHU, 
Novhele kumbe 
Ntlangu swi fanele ku 
va swi hetiwile loko ku 
tsariwa xikambelwana 
xa Kotara ya 2  

MAKAMBELELO 
YA LE 
XIKOLWENI HI 
KOTARA 

(SBA) 

MITIRHO YA 
MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 NTIRHO WA 1 

Xikambelantwisiso xo 
yingiseriwa (10) 

NTIRHO WA 2 

Ku tsala:  

Xitsalwambiko xo 

leha 

(30) 

NTIRHO WA 3 

Xikambelwana xa 1 

Xikambelantwisiso 
(20) 

Nkomiso (10) 

Ririmi embangwini 
(10) 

[NTSENGO-40] 
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NKUNGUHATO WO DYONDZISA WA LEMBE WA NSIVAMAVANGWA WA RIXAKA: XITSONGA RIRIMI RO ENGETELA RO SUNGULA: GIREDI YA 10 (KOTARA YA 2) 

 

KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 NA 11 

TINHLOKOMHAKA TA 
XIPHOKHAMA  

1. Ku Yingsela na ku Vulavula          2. Ku Hlaya na ku Langutisa          3. Ku Tsala na ku Andlala          4. Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi 

MINONGOTI, 
VUSWIKOTI NA 
MINKOKA 

 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula  

Hlamusela xitshuriwa 
xo voniwa hi mintlawa - 
mepe, chati, pulani, 
matafula, swifaniso na 
sw.  

Tirhisa nhlamuselo ya 
van’wana ku 
hundzuluxela mahungu 
ya ya eka xivumbeko 
xin’wana xa muxaka 
wa xitshuriwa (Xik. ku 
ya eka mepe wa 
miehleketo, ku tata 
tafula na sw. sw.) 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Hlamusela xitshuriwa 
xo voniwa hi mintlawa - 
mepe, chati, pulani, 
matafula, swifaniso na 
sw.na sw.  

Tirhisa nhlamuselo ya 
van’wana ku 
hundzuluxela mahungu 
ya ya eka xivumbeko 
xin’wana xa muxaka 
wa xitshuriwa (Xik. ku 
ya eka mepe wa 
miehleketo, ku tata 
tafula na sw.na sw.) 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Encenyeto wa 

mafambiselo ya 

nhlengeletano etlilasini 

hi nhlokomhaka leyi 

humaka eka xitshuriwa 

xo hlaya 

 

 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Encenyeto wa 
mafambiselo ya 
nhlengeletano etlilasini 
hi nhlokomhaka leyi 
humaka eka xitshuriwa 
xo hlaya 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Xitoloveto xo 
lulamisela mbulavulo 
wa mafundza lowu 
tumbulukaka eka 
vulavisisi  

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Xitoloveto xo 
lulamisela mbulavulo 
wa mafundza lowu 
tumbulukaka eka 
vulavisisi 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Ntirho wa 4: Swanomo 

(Mbulavulo lowu 

lulamisiweke) 

 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Ntirho wa 4: Swanomo 

(Mbulavulo lowu 

lulamisiweke) 

 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Ntirho wa 4: Swanomo 

(Mbulavulo lowu 

lulamisiweke) 

 

MPFUXETO 
(Ku hlela na ku nyika 
swibumabumelo swa 
ntirho wa 4) 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Ku hlaya hi ku dzika. 
Swiletelo swo huma 
eka xitshuriwa xa 
matsalwa lexi kombaka 
mpimo, mpfhuka, na 
sw.na sw.  

Xitshuriwa xo voniwa 
xa ndhawu ya 
vuhungaselo ya 
un’wana na un’wana  

Xikombankarhi xa bazi 
kumbe swin’wana 
swifambo 

Dyondzo ya matsalwa: 

Vutlhokovetseri/ 

swirungulwana/novhele
/ntlangu 

Kanela kungu, 
swimunhuhatwa, 
nkongomelo, mbangu, 
ririmi ro gega na 
swifaniso swa le 
miehleketweni 

Dyondzisa ntivomarito 
lowu kongomisiweke 
eka marito ya 
xitshuriwa 

Swivutiso na tinhlamulo 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Ku hlaya hi ku dzika. 
Swiletelo swo huma 
eka xitshuriwa xa 
matsalwa lexi kombaka 
mpimo, mpfhuka, na 
sw.na sw.  

Xitshuriwa xo voniwa 
xa ndhawu ya 
vuhungaselo ya 
un’wana na un’wana  

Xikombankarhi xa bazi 
kumbe swin’wana 
swifambo 

Dyondzo ya matsalwa: 

Vutlhokovetseri/ 

swirungulwana/ 
novhele/ntlangu. 

Kanela kungu, 
swimunhuhatwa, 
nkongomelo, mbangu, 
ririmi ro gega na 
swifaniso swa le 
miehleketweni. 

Dyondzisa ntivomarito 
lowu kongomisiweke 
eka marito ya 
xitshuriwa. 

Swivutiso na tinhlamulo 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Ntirho wa 5 (SBA): 
Asayimente ya 
matsalwa (35)   

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Xitshuriwa xo nyika 

mahungu, xik, 

phephahungu leri  

vulavulaka hi timhaka 

ta le mugangeni xik, ku 

kala ka mati, ku 

rhwariwa ka thyaka  

Kondletela ku hlayiwa 

na ku langutisiwa ka  

mahungu/maphephahu

ngu 

Dyondzo ya matsalwa: 

Vutlhokovetseri/ 

swirungulwana/ 
novhele/ntlangu. 

Kanela kungu, 
swimunhuhatwa, 
nkongomelo, mbangu, 
ririmi ro gega na 
swifaniso swa le 
miehleketweni 

Dyondzisa ntivomarito 
lowu kongomisiweke 
eka marito ya 
xitshuriwa 

Swivutiso na tinhlamulo 

 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Ku hlaya hi ndzemuko 
wa vuxoperi. 
Xitshuriwa lexi nyikaka 
mavonelo/matitwelo/mi
kumbetelo, xik. 
khathuni ya tipolitiki, 
xinavetiso, ku vika ko 
tlhontlha matitwelo 

Swinavetiso swa 
tindlela tinyingi ta 
vutihlanganisi swo 
huma eka 
timagazini/maphephah
ungu/thelevhixini 

Ku hlaya hi ku dzika 

Dyondzo ya matsalwa: 

Vutlhokovetseri/ 

swirungulwana/novhele
/ntlangu. 

Kanela kungu, 
swimunhuhatwa, 
nkongomelo, mbangu, 
ririmi ro gega na 
swifaniso swa le 
miehleketweni. 

Dyondzisa ntivomarito 
lowu kongomisiweke 
eka marito ya 
xitshuriwa 

Swivutiso na tinhlamulo 

 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Xitshuriwa xo nyika 

mahungu, xik, 

phephahungu leri  

vulavulaka hi timhaka 

ta le mugangeni xik, ku 

kala ka mati, ku 

rhwariwa ka thyaka 

Kondletela ku hlayiwa 

na ku langutisiwa ka 

mahungu/ 

maphephahungu 

Dyondzo ya matsalwa: 

Vutlhokovetseri/ 

swirungulwana/ 
novhele/ntlangu. 

Kanela kungu, 
swimunhuhatwa, 
nkongomelo, mbangu, 
ririmi ro gega na 
swifaniso swa le 
miehleketweni. 

Dyondzisa ntivomarito 
lowu kongomisiweke 
eka marito ya 
xitshuriwa 

Swivutiso na tinhlamulo 

 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Ku hlaya hi ndzemuko 
wa vuxoperi. 
Xitshuriwa lexi nyikaka 
mavonelo/matitwelo/mi
kumbetelo, xik. 
khathuni ya tipolitiki, 
xinavetiso, ku vika ko 
tlhontlha matitwelo 

Swinavetiso swa 
tindlela tinyingi ta 
vutihlanganisi swo 
huma eka timagazini/ 
maphephahungu/ 
thelevhixini 

Ku hlaya hi ku dzika 

Dyondzo ya matsalwa: 

Vutlhokovetseri/ 

swirungulwana/novhele
/ntlangu 

Kanela kungu, 
swimunhuhatwa, 
nkongomelo, mbangu, 
ririmi ro gega na 
swifaniso swa le 
miehleketweni. 

Dyondzisa ntivomarito 
lowu kongomisiweke 
eka marito ya 
xitshuriwa 

Swivutiso na 
tinhlamulo. 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Ku hlaya hi ku dzika. 

Xitshuriwa xa 
matsalwa  

Ku hlaya hi ku dzika 

Yisa emahlweni 
mbalango wa 
mikongomelo na 
swimunhuhatwa.  
Pimanisa kumbe u 
hambanisa 

Dyondzo ya matsalwa: 

Vutlhokovetseri/ 

swirungulwana/novhele
/ntlangu. 

Kanela kungu, 
swimunhuhatwa, 
nkongomelo, mbangu, 
ririmi ro gega na 
swifaniso swa le 
miehleketweni 

Dyondzisa ntivomarito 
lowu kongomisiweke 
eka marito ya 
xitshuriwa 

Swivutiso na tinhlamulo 

 

2. Ku hlaya no 

Langutisa  

Ku hlaya hi ku dzika 

Xitshuriwa xa 
matsalwa  

Ku hlaya hi ku dzika 

Yisa emahlweni 
mbalango wa 
mikongomelo na 
swimunhuhatwa.  
Pimanisa kumbe u 
hambanisa 

Ntirho wa 6: 
Xikambelwana xa 
ndzawulelo: 
Matsalwa hi tinxaka 
tin’wana na tin’wana 
timbirhi ta matsalwa. 

MPFUXETO 

(Ku hlela na ku nyika 
swibumabumelo swa 
Ntirho wa 5&6 wa SBA) 
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KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 NA 11 

 3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Tsala swiletelo swa 

ndlela yo ya eka 

ndhawu leyi 

tsakeriwaka hi vanhu  

Kongomisa eka: 

Ku tsala hi ku 

landzelela magoza  

Ku kunguhata, ku 

pfapfarhuta, ku 

pfuxeta, ku hlela, ku 

lulamisa swihoxo, na 

ku andlala  

Xivumbeko xa 
switshuriwa na 
swihlawulekisi swa 
ririmi (Languta 3.3)  

 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ndzimana yo huma 
eka tibuku ta 
ndzawulelo, xik.  
Hlamusela 
ximunhuhatwa kutani u 
seketela, hlamusela 
mbangu na ku kucetela 
ka wona, lemuka 
nkongomelo na 
nkucetelo wa wona 

Kongomisa eka: 

Ku tsala hi ku 

landzelela magoza  

Ku kunguhata, ku 

pfapfarhuta, ku 

pfuxeta, ku hlela, ku 

lulamisa swihoxo, na 

ku andlala.  

Xivumbeko xa 
switshuriwa na 
swihlawulekisi swa 
ririmi (Languta 3.3)  

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ndzimana yo huma 
eka tibuku ta 
ndzawulelo, xik.  
Hlamusela 
ximunhuhatwa kutani u 
seketela, hlamusela 
mbangu na ku kucetela 
ka wona 

Kongomisa eka: 

Ku tsala hi ku 

landzelela magoza  

Ku kunguhata, ku 

pfapfarhuta, ku 

pfuxeta, ku hlela, ku 

lulamisa swihoxo, na 

ku andlala  

 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ku tsala xitsalwana:  

Tivisa xitsalwana xa 
mianakanyo  

Kongomisa eka: 

Ku tsala hi ku 

landzelela magoza  

Ku kunguhata, ku 

pfapfarhuta, ku 

pfuxeta, ku hlela, ku 

lulamisa swihoxo, na 

ku andlala  

 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Tshula xinavetiso – 
 Katsa swiphemu  
leswi vonakaka,  
tithekiniki ta  
nsusumeto, xik.  
swibumabumelo, 
switandzhaku, ku  
angarhela, na sw  
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku 
landzelela magoza. Ku 
kunguhata, ku  
pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo, 
na ku andlala 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Tsala ajenda ya  
nhlengeletano ya  
muganga hi ku angula  
eka xitshuriwa 
 xo hlayiwa  
Tsala makanelwa ya  
leswi humelelaka 
 enhlengeletanwini 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku 
landzelela magoza. Ku 
kunguhata,  
ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo, 
na ku andlala 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Tshula phositara/fulara 
–  
Katsa swiphemu  
leswi vonakaka,  
tithekiniki ta  
nsusumeto, xik.  
swibumabumelo, 
switandzhaku, ku  
angarhela, na swi  
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku 
landzelela magoza. Ku 
kunguhata, ku  
pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo, 
na ku andlala 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Tshula phositara/fulara 
– 
Katsa swiphemu  
leswi vonakaka,  
tithekiniki ta  
nsusumeto, xik.  
swibumabumelo, 
switandzhaku, ku  
angarhela, na swi  
 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku 
landzelela magoza. Ku 
kunguhata, ku  
pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo, 
na ku andlala 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ku tsala xitsalwana: 
Xitsalwana xa 
mianakanyo lexi 
kongomisiweke eka 
swo voniwa  
 
Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku 
landzelela  
magoza. Ku 
kunguhata,  
ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo, na 
ku andlala 
 
 
 

 

MPFUXETO 

(Dyondzo yo ololoxa 
swiphiqo eka swiphemu 
leswi dyondziweke) 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  
Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi:  

Maengeteri (Mpfuxeto)  
Ntivomarito lowu 
kongomisiweke eka  
xitshuriwa xo hlayiwa. 
Marito lawa ya 
kombaka tlhelo,  
mpfhuka, ntalo, na  
sw.na sw. 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  
Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi:  

Mabumabumeri 
(Mpfuxeto)  
Ntivomarito lowu  
kongomisiweke eka  
xitshuriwa xo hlayiwa.  
Marito lawa ya 
kombaka muhlovo,  
nkoka, vukulu, ntalo,  
xivumbeko na sw.na 
sw. 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Switwananisi  
embangwini 
 Swikombiso swo 
huma  
eka switoloveto swo  
yingisela.  
Dyondzo ya ntivoririmi  
Yo ololoxa swiphiqo  
endzhaku ka 
 mitirho yo tsala ya 
 vadyondzi 

 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Xivumbeko xa  
ndzimana: 
Nhlokomhaka, xivulwa  
Na vuxokoxoko byo  
seketela.  

Nkarhi lowu nga 
hundza, marito ya 
vekeriwile tinomboro, 
ya na xivumbeko xa 
mafundza, ririmi ro 
komisiwa. 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Switwananisi 
embangwini - 
swikombiso swo huma 
eka switoloveto swo 
yingisela, kumbe 
switshuriwa swa 
matsalwa  

Ntivomarito lowu 
yelanaka na xitshuriwa 
xo hlayiwa.  
Ririmi ro tsala 
xinavetiso 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Ririmi ro gega na 
tinxaka ta swivutiso 
swo tirhisiwa ku koka 
rinoko no susumeta, 
xik. xifananiso, ku fana 
ka mimpfumawulo na  
mbuyelelo  
Dyondzo ya ntivoririmi  
Yo ololoxa swiphiqo  
endzhaku ka mintirho 
yo tsala ya vadyondzi 
Ririmi ro hlamusela  
mafambiselo ya  
tinhlengeletano, xik.  
ajenda, utshamaxitulu,  
makanelwa, leti 
humaka eka 
makanelwa 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Switwananisi 
embangwini - 
swikombiso swo huma 
eka switoloveto swo 
yingisela, kumbe 
switshuriwa swa 
matsalwa  

Ntivomarito lowu 
yelanaka na xitshuriwa 
xo hlayiwa  
Ririmi ro tsala 
xinavetiso 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Ririmi ro gega na 
tinxaka ta swivutiso 
swo tirhisiwa ku koka 
rinoko no susumeta, 
xik 
xifananiso, ku fana ka  
mimpfumawulo na  
mbuyelelo  
Dyondzo ya ntivoririmi  
Yo ololoxa swiphiqo  
endzhaku ka mintirho 
yo tsala ya  
vadyondzi 
Ririmi ro hlamusela  
mafambiselo  
ya tinhlengeletano, xik.  
ajenda, 
mutshamaxitulu,  
makanelwa, leti 
humaka  
eka makanelwa 

4. Swiaki na milawu 
ya matirhiselo ya 
ririmi  

Ririmi ro gega na 
tinxaka ta swivutiso 
swo  
tirhisiwa ku koka rinoko 
no susumeta, xik. 
xifananiso, ku fana ka  
mimpfumawulo na  
vuvulavuri lebyi  
kongomisiweke eka ku   
ololoxa swiphiqo swa  
matsalelo eka 
vadyondzi.  
Ririmi ra ku yimela  
mhaka eka ku tsala  

MPFUXETO 
(Dyondzo yo ololoxa 
swiphiqo eka swiphemu 
leswi dyondziweke) 
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KOTARA YA 2 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 NA 11 

SWILAVEKO SWA 
VUTIVI BYO RHANGELA 

Vuswikoti/ maqhingha 

Vutivi bya 

swirungulwana 

Ntivoririmi lowu 
tirhisiwaka 

Vuswikoti bya 
matirhiselo ya ririmi 

Ku hlaya no yingisela 

Vuswikoti/maqhingha 

yo hlaya 

Vutivi bya ntivoririmi 

leri tirhisiwaka eka 

nkongomelo/vumunhu

hati na swihlawulekisi 

swa vutlhokovetseri 

Matsalelo ya ndzimana   

Vutivi bya ntivoririmi 

leri tirhisiwaka eka   

eka swivutiso swa 

matsalwa 

Vutivi bya ndzemuko 

wa vuxoperi 

Ku tithisa fomula ya ku 

Koka rinoko, ku 

Tsakisa, ku Naveta, 

nhlonhlotelo wo teka 

Goza 

Vutivi byo fambisa 
Nhlengeletano Ririmi 
leri tirhisiwaka  

    

SWIPFUNO SWO 
ANTSWISA 
MADYONDZELO 
(HANDLE KA TIBUKU TA 
VADYONDZI) 

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo  

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo  

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo 

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
tidyondzo  

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo  

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo  

Swiletelo swo dyondza 

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo  

Swiletelo swo dyondza 

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo  

Swiletelo swo dyondza 

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo  

Swiletelo swo dyondza 

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo  

M
A

K
A

M
B

E
L

E
L

O
 

MAKAMBELELO 
YA 
NKAMAFUNDZA: 

DYONDZO YO 
OLOLOXA 
SWIPHIQO 

Papila ra nghingiriko 
wa matsalwa 

Makambelelo ya rirmi 
eka mbangu   

Papila ra nghingiriko 
wa matsalwa 

Ndzimana  

Nkanerisano wa 
timhaka leti nga ku 
humeleleni ta 
muganga na leswaku ti 
ta lulamisiwa hindlela 
yihi/tivisa varhangeri 

Nkanerisano hi 

ndzemuko 

wa vuxoperi 

Xinavetiso tanihi 
Xitshuriwa xa 
xitsalwambiko xo koma 

Ajenda na makanelwa 
tanihi Xitshuriwa xa 
xitsalwambiko xo leha 

    

MAKAMBELELO 
YA LE 
XIKOLWENI HI 
KOTARA 

(SBA) 

MINTIRHO YA 
MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA 

  NTIRHO WA 5 

Asayinimente ya 
matsalwa: 

Xitsalwambiko xo 
koma kusuka eka 
matsalwa (20)  

Swivutiso swa 
ximbangu (15) 

(Ntsengo: 35) 

  NTIRHO WA 4 

Swanomo: mbulavulo 
lowu lulamisiweke 

(20) 

   Papila ra 1 – 80 

Papila ra 2 – 70 
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2023/24 NKUNGUHATO WO DYONDZISA WA LEMBE WA NSIVAMAVANGWA WA RIXAKA: XITSONGA RIRIMI RO ENGETELA RO SUNGULA: GIREDI YA 10 (KOTARA YA 3) 
 

KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 NA 11 

TINHLOKOMHAKA TA 
XIPHOKHAMA 

1. Ku Yingsela na ku Vulavula         2. Ku Hlaya na ku Langutisa         3. Ku Tsala na ku Andlala         4. Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi 

MINONGOTI, VUSWIKOTI 
NA MINKOKA 

 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Nkanerisano wa 
phanele/inthavhiyu  

Ku lulamisela mbulavulo 
wa xijumana  

(Ntirho wa SBA wa 7) 

Yingisela hi 
xikongomelo xo kuma 
mavonelo, longoloxa  

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Nkanerisano/inthavhiyu 
ya phanele 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Kanela mhaka leyi 
yelanaka na xitshuriwa 
xa matsalwa lexi 
dyondziweke kumbe 
xitshuriwa xo voniwa 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Kanela mhaka leyi 
yelanaka na xitshuriwa 
xa matsalwa lexi 
dyondziweke kumbe 
xitshuriwa xo voniwa 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Mbulavulo wa mafundza 
lowu lulamisiweke/lowu 
lavisisiweke. Ku 
kambelana hi xintangha 
eka ku yingisela ko 
titoloveta (kuantswisa 
ku hlaya ko engetela no 
tiendlela vulavisisi) 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Mbulavulo wa mafundza 
lowu lulamisiweke/lowu 
lavisisiweke. Ku 
kambelana hi xintangha 
eka ku yingisela ko 
titoloveta (ku antswisa 
ku hlaya ko engetela no 
tiendlela vulavisisi) 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Yingisela xitshuriwa xo 
tiengetelela vutivi 
leswaku u titsakisa/ 
bumabumela, xik, 
risimu, ku hlaya 
vutlhokovetseri, filimi 
ntlangu wa xiyanamoya, 
ku hlaya mitlangu 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Yingisela xitshuriwa xo 
tiengetelela vutivi leswaku u 
titsakisa/bumabumela, xik, 
risimu, ku hlaya 
vutlhokovetseri, filimi 
ntlangu wa xiyanamoya, ku 
hlaya mitlangu 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Ku hlayela ehenhla loku 
lulamisiweke ka 
mapapila yo ya eka 
vahaxi va mahungu 

MPFUXETO 

[MAVHIKI YA 10 NA 
11] 

 

 

 

 

 

2. Ku Hlaya na ku 

Langutisa  

Hlaya hi xikongomelo 
xo tsala nkomiso: 
Xitshuriwa xa nkanelo 
lexi nyikaka matlhelo 
hinkwawo ya mavonelo/ 
nkanelo wo yima na 
mhaka na wo kaneta 

Xitshuriwa xa matsalwa 
xa 7: Manghenelo eka 
timhaka Kongomisa eka 
xihlawulekisi xin’we lexi 
vonakaka. Kanela hi ku 
pfuna ka xona 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Hlaya hi xikongomelo 
xo tsala nkomiso: 
Xitshuriwa xa nkanelo 
lexi nyikaka matlhelo 
hinkwawo ya mavonelo/ 
nkanelo wo yima na 
mhaka na wo kaneta 

Xitshuriwa xa matsalwa 
xa 7: Manghenelo eka 
timhaka Kongomisa eka 
xihlawulekisi xin’we lexi 
vonakaka. Kanela hi ku 
pfuna ka xona 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa 

Xitshuriwa xa matsalwa: 

Ku hlaya hi ku dzika. 

Tiva no kanela kungu 

eka 

ntlangu/novhele/xirungu

lwana/vufanisi eka 

xitlhokovetselo na ku 

komba vuxaka na 

hungunkulu 

 

2. Ku Hlaya na ku 

Langutisa  

Xitshuriwa xa matsalwa: 

Ku hlaya hi ku dzika. 

Tiva no kanela kungu 

eka 

ntlangu/novhele/xirungu

lwana/vufanisi eka 

xitlhokovetselo na ku 

komba vuxaka na 

hungunkulu 

 

 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Xikambelantwisiso  

Xitshuriwa xa matsalwa: 
Ku hlaya hi ku dzika.  

Ku tumbuluxa 
ximunhuhatwa eka 
novhele, xirungulwana 
kumbe ntlangu, 
nxopaxopo wa 
maqhinga yo nandzihisa 
ririmi eka 
xitlhokovetselo 

 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Xitshuriwa xa matsalwa: 
Ku hlaya hi ku dzika.  

Ku tumbuluxa 
ximunhuhatwa eka 
novhele, xirungulwana 
kumbe ntlangu, 
nxopaxopo wa 
maqhinga yo nandzihisa 
ririmi eka 
xitlhokovetselo 

 

 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Ku hlaya hi ku dzika hi 

xikongomelo lemuka 

matirhiselo ya ririmi hi 

vuxoperi eka mapapila 

yo ya eka vahaxi va 

mahungu (xikongomelo 

na vaamukeri va 

mahungu, timhaka ta 

ntiyiso na mavonelo) 

Kongomisa eka 

mathyelo ya mavito 

(xana vanhu va thyisiwa 

ku yini mavito?) 

Hi swihi swi katsiwaka 

kumbe ku siyiwa, masivi 

(i vamani?) 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

Xitshuriwa xa matsalwa: Ku 
hlaya hi ku dzika.  

Ku tumbuluxa 
ximunhuhatwa eka 
novhele, xirungulwana 
kumbe ntlangu, nxopaxopo 
wa maqhinga yo 
nandzihisa ririmi eka 
xitlhokovetselo 

 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa 

Xitshuriwa xa matsalwa: 
Ku hlaya hi ku dzika.  

Ku tumbuluxa 
ximunhuhatwa eka 
novhele, xirungulwana 
kumbe ntlangu, 
nxopaxopo wa 
maqhinga yo 
nandzihisa ririmi eka 
xitlhokovetselo 

 

 

 

2. Ku Hlaya na ku 
Langutisa  

MPFUXETO 

[MAVHIKI YA 10 NA 
11] 

 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ku Tsala na ku Andlala 

Lulamisela ku tsala 

xitsalwana xa nkanelo 

 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ku Tsala na ku Andlala 

Lulamisela ku tsala 

xitsalwana xa nkanelo 

 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ku Tsala na ku Andlala 

Xitshuriwa xa nkanelo  

Kongomisa eka:  

Ku tsala hi ku landzelela 
magoza Ku kunguhata, 
ku pfapfarhuta, ku 
pfuxeta, ku hlela, ku 
lulamisa swihoxo, na ku 
andlala Xivumbeko xa 
switshuriwa na 
swihlawulekisi swa ririmi 
(Languta 3.3) 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ku Tsala na ku Andlala 

Xitsalwana xa nkanelo  

Kongomisa eka:  

Ku tsala hi ku landzelela 

magoza Ku kunguhata, 

ku pfapfarhuta, ku 

pfuxeta, ku hlela, ku 

lulamisa swihoxo, na ku 

andlala Xivumbeko xa 

switshuriwa na 

swihlawulekisi swa ririmi 

(Languta 3.3) 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Titolovete ku Tsala 
xitshuriwa xa 
xitsalwambiko xo koma 
– xirhambo tifulayara, 

• swiletelo/swileriso, 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ku Tsala na ku Andlala 

Pfuxeta xivumbeko xa 

papila  

Kongomisa eka:  

Ku tsala hi ku landzelela 

magoza Ku kunguhata, 

ku pfapfarhuta, ku 

pfuxeta, ku hlela, ku 

lulamisa swihoxo, na ku 

andlala Xivumbeko xa 

switshuriwa na 

swihlawulekisi swa ririmi 

(Languta 3.3) 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ku Tsala na ku Andlala 

Tsala papia ra 

xivilelo/xikombelo/papila 

ro seketela na tsalwa 

vutitivisi (CV) hi ku 

angula eka xitshuriwa 

xo hlaya.  

Tiva mavonelo na 
xiyimo xa wena eka 
mhaka leyi u tsalaka hi 
yona  

3. Ku Tsala na ku Andlala 

Ku Tsala na ku Andlala 

Tsala papia ra ivilelo/ 

xikombelo/papila ro 

seketela na tsalwa vutitivisi 

(CV) hi ku angula eka 

xitshuriwa xo hlaya.  

Tiva mavonelo na xiyimo 

xa wena eka mhaka leyi u 

tsalaka hi yona. Kongomisa 

eka:  

Ku tsala hi ku landzelela 

magoza Ku kunguhata, ku 

pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 

hlela, ku lulamisa swihoxo, 

na ku andlala Xivumbeko 

xa switshuriwa na 

swihlawulekisi swa ririmi 

(Languta 3.3) 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

Ku Tsala na ku Andlala 

Tsala papia ra 

xivilelo/xikombelo hi ku 

angula eka xitshuriwa 

xo hlaya.  

Tiva mavonelo na 

xiyimo xa wena eka 

mhaka leyi u tsalaka hi 

yona. Kongomisa eka:  

Ku tsala hi ku 
landzelela magoza Ku 
kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, 
ku hlela, ku lulamisa 
swihoxo, na ku andlala 
Xivumbeko xa 
switshuriwa na 
swihlawulekisi swa 
ririmi (Languta 3.3) 

3. Ku Tsala na ku 
Andlala 

MPFUXETO 

[MAVHIKI YA 10 NA 
11] 
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KOTARA YA 3 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8 VHIKI RA 9 VHIKI RA 10 NA 11 

 4. Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi  

Minkarhi ya maendli  

Ntivomarito lowu 
yelanaka na xitshuriwa 
xo hlayiwa 

4. Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi  

Minkarhi ya maendli  

Ntivomarito lowu 
yelanaka na xitshuriwa 
xo hlayiwa 

4. Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi  

Xifaniso, mfungho, 

nhlamuselo ya masiku 

hinkwawo na yo gega. 

ntivomarito lowu 

yelanaka na xitshuriwa 

xo hlayiwa  

Dyondzo ya ntivoririmi 

yo ololoxa swiphiqo 

endzhaku ka mintirho 

yo tsala ya vadyondzi 

Nkomiso wa marito 

lowu tirhisiwaka ngopfu 

eka swinavetiso, 

mavitonkomiso, na sw.  

4. Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi  

Xifaniso, mfungho, 

nhlamuselo ya masiku 

hinkwawo na yo gega 

ntivomarito lowu 

yelanaka na xitshuriwa 

xo hlayiwa  

 

4. Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi  

Marito ya 

nhlamuseloxidzi na ya 

Nhlamuselo ya vuyimeri 

Nhlamuselo yo 

kumbetela  

 

4. Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi  

Marito ya 

nhlamuseloxidzi na ya 

Nhlamuselo ya vuyimeri 

Nhlamuselo yo 

kumbetela Dyondzo ya 

ntivoririmi yo ololoxa 

swiphiqo endzhaku ka 

mintirho yo tsala ya 

vadyondzi 

 

4. Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi  

Marito ya 

nhlamuseloxidzi na ya 

Nhlamuselo ya vuyimeri 

Nhlamuselo yo 

kumbetela Dyondzo ya 

ntivoririmi yo ololoxa 

swiphiqo endzhaku ka 

mintirho yo tsala ya 

vadyondzi 

 

4. Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi  

Marito ya 

nhlamuseloxidzi na ya 

Nhlamuselo ya vuyimeri 

Nhlamuselo yo 

kumbetela Dyondzo ya 

ntivoririmi yo ololoxa 

swiphiqo endzhaku ka 

mintirho yo tsala ya 

vadyondzi 

 

4. Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi  

Marito ya 

nhlamuseloxidzi na ya 

Nhlamuselo ya vuyimeri 

Nhlamuselo yo 

kumbetela Dyondzo ya 

ntivoririmi yo ololoxa 

swiphiqo endzhaku ka 

mintirho yo tsala ya 

vadyondzi 

 

4. Swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi  

 

MPFUXETO 

[MAVHIKI YA 10 NA 
11] 

 

SWILAVEKO SWA VUTIVI 
BYO RHANGELA 

Maqhinga yo hlaya 

Swihlawulekisi swa 

xirungulwana 

 

Swihlawulekisi sa 
xitsalwana xa nkanelo  

Maqhinga yo hlaya 

Swihlawulekisi swa 
xitlhokovetselo/xirungul
wana Swihlawulekisi sa 
xitsalwana xa nkanelo 

Swihlawulekisi sa 
xitsalwana xa nkanelo  

 

Vuswikoti byo 

pimaniseka 

Xivumbeko xa papila ra 

mafundza 

Maqhinga yo hlaya 

Swihlawulekisi swa 

xitlhokovetselo: 

swivutiso swo kala 

tinhlamulo 

 

Vuswikoti byo tsala 

Ntivomarito lowu 
faneleke  

Xivumbeko xa papila ra 
xivilelo/xikombelo/ 
papila ro seketela na 
tsalwa vutitivisi 

Xivumbeko xa papila ra 
mafundza   

Vuswikoti byo tsala 

Ntivomarito lowu 
faneleke  

Xivumbeko xa papila ra 
mafundza   

Titolovete xitshuriwa xa 
xitsalwambiko xo koma 
– 

• xirhambo  

• tifulayara, 

• swiletelo/swileriso  

SWIPFUNO SWO 
ANTSWISA 
MADYONDZELO  

(HANDLE KA TIBUKU TA 
VADYONDZI) 

Xitsuriwa xa nkanelo 
loko xi nga ri kona 
ebukwini 

Rhubiriki  Rhubiriki Swikombiso swa 
switshuriwa swo koma  

 Mintlhontlho yo angula 
leyi faneleke 

Swikombiso swa papila 
ra xivilelo/ 
xikombelo/papila ro 
seketela na tsalwa 
vutitivisi 

Mintlhontlho yo angula 
leyi faneleke 

Swikombiso swa: 

• Xirhambo  

• Tiphositara  

• Tifulayara 

• Swiletelo/Swileriso  

 

M
A

K
A

M
B

E
L

E
L

O
  

MAKAMBELELO 
YA 
NKAMAFUNDZA: 

DYONDZO YO 
OLOLOXA 
SWIPHIQO 

Ku ringanisa mavonelo Xitsalwana  Papila ra nghingiriko wa 
matsalwa 

Xitsalwana  Papila ra mafundza 
Papila ra ngungiriko wa 
ririmi  

Papila ra nghingiriko wa 
matsalwa 

Ndzimana Papila ra 
xivilelo/xikombelo/papila 
ro seketela na tsalwa 
vutitivisi  

Ndzimana •Xirhambo  

•Tifulayara 

•Swiletelo/Swileriso 

SBA  

MAKAMBELELO 
YA MAFUNDZA 

NTIRHO WA 7 

SWANOMO 

Mbulavulo wa 
xijumana/Ku hlayela 
ehenhla loku 
lulamisiweke 

(20) 

 NTIRHO WA 8 

Xitsalwana 

(50) 
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NKUNGUHATO WO DYONDZISA WA LEMBE WA NSIVAMAVANGWA WA RIXAKA: XITSONGA RIRIMI RO ENGETELA RO SUNGULA: GIREDI YA 10 (KOTARA YA 4) 
 

KOTARA YA 4 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8  

TINHLOKOMHAKA TA 
XIPHOKHAMA 

1. Ku Yingsela na ku Vulavula          2. Ku Hlaya na ku Langutisa          3. Ku Tsala na ku Andlala          4. Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi Ntirho wa 9: 

 

SWIKAMBELO SWA LE 
MAKUMU KA LEMBE    

 

Papila ra 1 – 80 

Papila ra 2 – 70 

Papila ra 3 – 100 

Papila ra 4 – 50 
(Swanomo) 

 

     300 wa maraka  

 

 

 

 

MINONGOTI, VUSWIKOTI 
NA MINKOKA 

 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Ku yingisela xitshuriwa lexi 
kandziyisiweke hi vuxoperi 
kumbe ku hlaya xitshuriwa 
hi xikongomelo xo vona 
mboyamelatlhelorin’we na 
ku venga 
rixaka/ntlawa/rimbewu 
rin’wana 
Nkanerisano/njhekajekisan
o 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Ku yingisela xitshuriwa lexi 
kandziyisiweke hi vuxoperi 
kumbe ku hlaya xitshuriwa 
hi xikongomelo xo vona 
mboyamelatlhelorin’we na 
ku venga rixaka/ntlawa/ 
rimbewu   rin’wana 
Nkanerisano/njhekajekisan
o 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

 

Ku yingisela: Ku titoloveta 
ku tsala tinotsi ta 
maendlelo  

Ku yingisela hi 
xikongomelo xo twa 
nandzelelano 

1. Ku Yingsela na ku 
Vulavula 

Ku yingisela xitshuriwa xa 
nomo hi xikongomelo xo 
bumabumela, xik. 
vuyimbeleri, ku hlaya loku 
kandziyisiweke, imu, ku 
phata vutlhokovetseri 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

2. Ku Hlaya na ku 

Langutisa  

Ku hlayela ku lemuka 

matirhiselo ya ririmi hi 

vuxoperi xik. mbulavulo wa 

swa tipolitiki, mavikelo yo 

voyamela etlhelo rin’we. Ku 

hlaya timhaka hindlela ya 

vuxoperi: I mani a 

vuyeriwaka eka xitshuriwa 

lexi? I mani a 

lahlekeriwaka? Njhani? 

Xitshuriwa xa matsalwa Ku 

hlaya hi ku dzika  

Yisa emahlweni mbalango 

wa minkongomelo.    

Pimanisa na ku hambanisa. 

• swirungulwana hinkwaswo 

• switlhokovetselo 

hinkwaswo 

• ntlangu/novhele hinkwayo 

2. Ku Hlaya na ku 

Langutisa  

Ku hlayela ku lemuka 

matirhiselo ya ririmi hi 

vuxoperi xik. mbulavulo wa 

swa tipolitiki, mavikelo yo 

voyamela etlhelo rin’we. Ku 

hlaya timhaka hindlela ya 

vuxoperi: I mani a 

vuyeriwaka eka xitshuriwa 

lexi? I mani a 

lahlekeriwaka? Njhani? 

Xitshuriwa xa matsalwa Ku 

hlaya hi ku dzika  

Yisa emahlweni mbalango 

wa minkongomelo    

Pimanisa na ku hambanisa 

• swirungulwana hinkwaswo 

• switlhokovetselo 

hinkwaswo 

• ntlangu/novhele hinkwayo 

2. Ku Hlaya na ku 

Langutisa  

Xikambelantwisiso  

Xitshuriwa xa matsalwa  
Ku hlaya hi ku dzika 

2. Ku Hlaya na ku 

Langutisa  

Xitshuriwa xa matsalwa: 
Mpfuxeto/nkomiso/Ku 
songa 
dyondzontsongo/xitshuriwa 
xo engetela vutivi 

 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

3. Ku Tsala na ku Andlala 

Ku tsala xitshuriwa xa 

mianakanyo 

Kongomisa eka: Ku tsala hi 

ku landzelela magoza Ku 

kunguhata, ku pfapfarhuta, 

ku pfuxeta, ku hlela, ku 

lulamisa swihoxo, na ku 

andlala Xivumbeko xa 

switshuriwa na 

swihlawulekisi swa ririmi 

(Languta 3.3) 

3. Ku Tsala na ku Andlala 

 

3. Ku Tsala na ku Andlala 

Tsala xitshuriwa xa 

maendlelo, xik. swiletelo 

swo yelana thekinoloji 

leyintshwa. Kombisa hi ku 

tirhisa xifaniso/bodo ya 

xitori 

Kongomisa eka: Ku tsala hi 

ku landzelela magoza Ku 

kunguhata, ku pfapfarhuta, 

ku pfuxeta, ku hlela, ku 

lulamisa swihoxo, na ku 

andlala Xivumbeko xa 

switshuriwa na 

swihlawulekisi swa ririmi 

(Languta 3.3) 

3. Ku Tsala na ku Andlala 

Papila ro ro tlangela/ro 
khensa/ro komba ku 
tiphina Mpfuxeto wa 
swivumbeko swin’wana na 
swin’wana ku tilulamisela 
xikambelo xa le makumu 
ka lembe Kongomisa eka: 
Ku tsala hi ku landzelela 
magoza Ku kunguhata, ku 
pfapfarhuta, ku pfuxeta, ku 
hlela, ku lulamisa swihoxo, 
na ku andlala  

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO  
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KOTARA YA 4 VHIKI RA 1 VHIKI RA 2 VHIKI RA 3 VHIKI RA 4 VHIKI RA 5 VHIKI RA 6 VHIKI RA 7 VHIKI RA 8  

 4. Swiaki na milawu ya 

matirhiselo ya ririmi  

Mbulavulo wo tshaha na 
mbulavulo wo rungula 
Ntivomarito: lowu 
yelanakana xitshuriwa xo 
hlayiwa 

Thesorasi - Vamavizweni 

 

4. Swiaki na milawu ya 

matirhiselo ya ririmi  

Maendli 

Nandzelelano lowu 

faneleke 

Dyondzo ya ntivoririmi yo 

ololoxa swiphiqo endzhaku 

ka mitirho yo tsala 

Ntivomarito lowu yelanaka 

na xitshuriwa xo hlayiwa  

4. Swiaki na milawu ya 

matirhiselo ya ririmi  

Tindlela ta mafundza 

na swivulwahava swa 

ntolovelo swo khensa. 

Mavulavulelo lawa ya 

pfumelelekaka eka 

ndhavuko wo karhi. 

Rhejisitara 

Ntivomarito lowu 

yelanaka 

na xitshuriwa xo hlayiwa 

4. Swiaki na milawu ya 

matirhiselo ya ririmi  

Matirhiselo ya dikixinari 

swivulavulelo/swivuriso/ 

swivuriwa/ switekatekisano 

Dyondzo ya ntivoririmi yo 

ololoxa swiphiqo endzhaku 

ka mitirho yo tsala 

Ntivomarito lowu 

yelanaka 

na xitshuriwa xo hlayiwa 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

MPFUXETO 

SWIKAMBELO 

 

SWILAVEKO SWA VUTIVI 
BYO RHANGELA 

Xana ndzemuko wa  

matirhiselo ya ririmi hi 

vuxoperi i yini 

Vuswikoti byo tsala Ku tsala swileriso Ku tsala nkomiso Vutivi bya xivumbeko xa 
papila ra mafundza 

Maqhingha yo hlaya   

SWIPFUNO (HANDLE KA 
TIBUKU TA VADYONDZI) 

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo 

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo  

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo  

Tinotsi, tiwebusayiti ta 
dyondzo  

    

M
A

K
A

M
B

E
L

E
L

O
 

MAKAMBELELO 

YA 

NKAMAFUNDZA: 

DYONDZO YO 
OLOLOXA 
SWIPHIQO 

Xitshuriwa xo tlhela xi 
tsariwa 

Ndzimana Swleriso 

Nkomiso 

Papila ro ro tlangela/ro 

khensa/ro komba ku 

tiphina 
Xikambelantwisiso xo hlaya 

  

SBA (MAKAMBELELO YA MAFUNDZA) NTIRHO WA 9 

Swikambelo swa le makumu ka lembe 

Papila ra 1 – 80 

Papila ra 2 – 70 

Papila ra 3 – 100 

Papila ra 4 – 50 (swanomo) 

Ntsengo - 300 

 

 


