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2023/24 NKUNGUHATO WO DYONDZISA WA LEMBE WA NSIVAMAVANGWA WA RIXAKA:  

XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: GIREDI YA 9 (KOTARA YA 1)  

 

KOTARA YA 1 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

Makambelelo ya masungulo na ku titoloveta swi ta endliwa eka masiku manharhu ya vhiki ro sungula eka kotara ya 1 (Vhiki ra 1 – Masiku ya 1-3). Ku ta kamberiwa vuswikoti na ku languta 
swiphiqo swa ku dyondza leswi vadyondzi va nga na swona. Vuxokoxoko lebyi byi fanele ku tirhisiwa ku tiva migingiriko ya ku dyondzisa na ku dyondza leyi nga ta endliwa. 

1-2 

 

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula  

NKANERISANO WA NTLAWA 

Ku yingisela eka/languta na ku kanela 
xinavetiso 

• Thoni 
• Rivilo 
• Matirhiselo ya ririmi ro tlhontlha matitwelo 

na ro onga 
• Sayizi ya fonto 
• Swifaniso 
• Ririmi ro tirhisa miri 

 

 

 

 

Ku hlaya/ku langutisa hi 

xikongomelo xo twisisa  

Switshuriwa swo voniwa: 

xinavetiso/phositara 

Maqhinga yo hlaya 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo 

 xo kuma vuxokoxoko hi ku angarhela 

• Ku hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo 
• Ku hlaya hi ku dzika 
• Ku endla minkumbetelo 
• Ku kumbetela nhlamuselo hi 

vuswikoti byo tlhantlha rito hi 
swiphemu ku kuma nhlamuselo ya rona 

• Ririmi ro tlhontlha matitwelo 
• Tirhisa mahikahatelo na fonto 

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (fonto, 
swifaniso)  

• Hi nkarhi wa ku hlaya (swihlawulekiso 
swa xitshuriwa xilogene, logo, ririmi leri 
nga tirhisiwa)  

• Endzhaku ka ku hlaya (hlamula 
swivutiso) 

Switshuriwa swa switsalwambiko: 

Xinavetiso/phositara 

• Xivumbeko lexi faneleke 
• Xikongomelo, vaamukeri va mahungu 
• Swihlawulekiso swa xitshuriwa: 

swiphemu swo fana na swifaniso, tifonto 
– nkandziyiso lowukulu na lowuntsongo 

• Matirhiselo ya ririmi, ririmi ra nsunsumeto, 
swifananiso 

• Rhejisitara 
• Nhlawulo wa marito, nhlamuselo leyi nga 

rivaleni 

Kongomisa eka ku tsala hi ku 

landzelela magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 

Tsala xinavetiso/phositara 

 

 

Ku tiyisisa/ shikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka tigiredi leti hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Mabumabumeri, maviti, maendli  

Ntirho wa xiyimo xa swivulwa: 

• Xivumbeko xa swivulwa: Maviti, 
mabumabumeri, minkarhi ya maendli  

Mapeletelo: 

• Mapeletelo na tipatironi ta mapeletelo 
• Nkomiso wa marito 

Ntivomarito eka mbangu 

Ndzulamiso wa switsariwa swa ririmi swo 
huma eka vadyondzi 

 

 

 

 

 

 

 

3-4 

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula 

Ku yingisela xitshuriwa xo hlayiwa 

• Kombisa na ku nyika mavonelo ehenhla 
ka: 

Hlaya switshuriwa swa matsalwa swo fana 
na swirungulwana/ novhele 

• Nkanerisano wo angarhela wa 
swihlawulekisonkulu swo fana na 

Tsala xitsalwana: 
Ndzungulo/nhlamuselo/mianakanyo/mavon
elo  

• Nhlawulo wa marito, 

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 
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KOTARA YA 1 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

- Ku tirhisa rito 
- Ku tirhisa matwariselo ya rito na 

rivilo 
- Ku landzelela mahikahatelo eka ku 

hlaya 
- Ku pfula na ku pfala 

• Ku kanela swihlawulekisi leswi nga laha 
henhla 

Ku hlayela ehenhla loku 

lulamisiweke (swirungulwana/novhele 

• Tirhisa vuswikoti byo vulavula lebyi 
faneleke tanihi thoni, vholumo, rivilo, ku 
ya ehenhla na le hansi ka rito, mavulelo 
ya marito, nkhuluko na mayimelo 

Rungula nakambe xirungulwana kumbe 
ntshaho wa novhele 

• Thoni 
• Vholumo 
• Mavulelo ya marito 
• Nkhuluko 
• Ku landzelela mahikahatelo  

 

ximunhuhatwa, vumunhuhati, kungu, 
ntlimbo, vundzhaku, mbangu, murunguri, 
nkongomelo 

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa/bvumba leswi nga ta humelela) 

• Vundzhaku na mbangu 
• Mbhubutsabyongo ku kuma nkongomelo 
• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 

swa xitshuriwa 
• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 

swivutiso, pimanisa, hambanisa, hlela) 

Ku hlaya /ku langutisa switshuriwa 
swovoniwa/swa swihangalasamahungu: 
tikhathuni swichupuchupu swa switori 

Maqhinga yo hlaya 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma vuxokoxoko hi ku angarhela 

• Ku hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo 
• Ku hlaya hi ku dzika 
• Ku endla minkumbetelo 
• Ku kumbetela nhlamuselo ya marito na 

swifaniso (tikhathuni) swo ka swi nga 
tolovelekanga hi ku tlhantlha rito hi 
swiphemu ku kuma nhlamuselo 

• Ku basisa mhaka yo karhi 
• Ku bvumba 
• Ku vona hi miehleketo 

• Rito ra yena n’wini na xitayili 
• Nhlamuselo leyi nga erivaleni 
• Thoni 
• Timhakankulu na miehleketo yo seketela 
• Mimepe ya miehleketo ku lulamisa 

miehleketo leyi khomaneke 
• Andlala xitsalwana leswaku xi 

kamberiwa. 

Kongomisa eka ku tsala hi ku landzelela 
magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 
sala xitsalwana hi maendlelo yo 

tsala hi ku landzelela magoza 

 

• Mapeletelo na tipatironi ta mapeletelo 
• Nkomiso wa marito, mavitonkomiso/ 

akhironimi 
• Swirhangi, swilandzi, rimitsu 
• Swivulwan’we, swivulwampfilungano 
Ntirho wa xiyimo xa xivulwa:  

• Masivi 
• Mahikahatelo 
• Minkarhi ya maendli 
• Marito ya muvulavuri na marito yo 

runguriwa 
• Xitwananisi 
• minkomiso ya marito, ku komisa 

Matirhiselo ya ririmi hi vuxoperi: 

• Swivulavulelo na swivuriso; swisasi 

Ntivomarito eka mbangu 

Ndzulamiso wa switsariwa swa ririmi swo 
huma eka vadyondzi 

 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: NTIRHO WA 1 

SWA NOMO:  

• Ku hlayela ehenhla (20 wa timaraka) 

Mudyondzisi u sungula ntirho wa swa nomo eka kotara ya 1 kutani wu ta hetisiwa na ku rhekhodiwa eka kotara ya 2 
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KOTARA YA 1 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

5-6  

 

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula 

Ku yingisela xiviko xa phephahungu 

• Xivumbeko 
• Swihlawulekiso 
• Matirhiselo ya ririmi 
• Thoni 
• Rhejisitara 
• Manghenelo na mahetelelo 

Ku andlala xiviko hi nomo 

• Matirhiselo ya ririmi 
• Rhejisitara 
• Thoni 
• Ririmi ro tirhisa swirho/ swikoweto 
• Mavulelo ya marito 
• Ku languta vaamukeri va mahungu  

 

Ku hlaya xiviko xa phephahungu/magazini 

Maqhinga yo hlaya 

• Ku hlaya hi ku dzika 
• Swihlawulekiso swa xitshuriwa xik. 

kungu, ximunhuhatwa, mbangu, 
murunguri, matitwelo, nkongomelo, 
mavonelo ya murunguri 

• Ku kumbetela nhlamuselo ya marito yo 
ka ya nga tolovelekanga hi ku tirhisa 
vuswikoti byo tlhantlha rito hi swiphemu 
ku kuma nhlamuselo 

• Nhlamuselo yo kongoma na yo gega  

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa, hambanisa, hlela) 

Vutlhokovetseri 

• Swihlawulekisinkulu swa xitlhokovetselo 
• Tithekiniki ta matirhiselo ta xitlhovetselo, 

swigaririmi, vufananisi/yelaniso, ncino 
• Xivumbeko xa xitlhokovetselo, mintila, 

tindzimana,  

• ndlela leyi marito ya longoloxiweke na ku 
tsariwa ha yona,  

• nhlamuselo yo gega,  
• moya,  
• nkongomelo na hungu 
Ku hlaya/ku langutisa hi 

xikongomelo xo twisisa (tirhisa xiviko xa 
phephahungu) 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma vuxokoxoko hi ku angarhela 

Xitshuriwa xa xitsalwambiko: Xiviko xa 
magazini/ bulogo 

•  Swilaveko swa ntirho na muxaka wa 
xitshuriwa 

• Xivumbeko, xitayili, mavonelo 
• Vaamukeri va mahungu, xikongomelo na 

mbangu 
• Nhlawulo wa marito 
•  Ku tirhisa tinxaka to hambanahambana, 

vulehi na swivumbeko swa swivulwa 
• Milawu ya tindzimana 

Kongomisa eka ku tsala hi ku 

landzelela magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 

Tsala xiviko xa magazini/bulogo hi ku tsala 
hi ku landzelela magoza  

 

Ku tiyisisa/ tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

Mahlayelo ya maendli –  

o kombiso,  
o ndzeriso,  
o kotelo,  
o tshamelo,  
o angulo,  
o fumiwo  

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 
• Swivulwan’we; 
• Swivulwankatsano,  
• swivulwampfilungano;  
• minkarhi ya maendli; 

Nhlamuselo ya marito 

• Swivulavulelo na swivuriso 
• Nhlamuselo yo kongoma, nhlamuselo yo 

gega,  
• alitherexini (mbuyelelo wa switatisis) 

mbuyelelo wa switwari asonense, 
vumunhuhato,  

Mahikahatelo na mapeletelo 

• Tipatironi ta mapeletelo; 
• mimfungho yo tshaha; xirhatana 

Ntivomarito eka mbangu 

Ndzulamiso wa switsariwa swa ririmi swo 
huma eka vadyondzi 
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KOTARA YA 1 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

• Ku hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo 
• Ku hlaya hi ku dzika 
• Ku endla minkumbetelo (swimunhuhatwa, 

mbangu, vutumbulukelo, hungu) 
• Ku kumbetela nhlamuselo ya marito yo 

ka ya nga tolovelekanga hi ku tirhisa 
vuswikoti byo tlhantlha rito hi swiphemu 
ku kuma nhlamuselo 

• Ririmi ro tlhontlha matitwelo 
• Ku hlamula swivutiso 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: NTIRHO WA 2: KU TSALA:   

XITSALWANA: Nhlamuselo/ndzungulo/manakanyo (40 wa timaraka)   

(Xi tsariwa exikarhi ka kotara) 

 

 

7-8 

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula 

Xikambelantwisiso xo yingisela (tirhisa 
n’wangulano lowu rhekhodiweke) 

• Ku yingisela n’wangulano 
• Ku tsala/teka tinotsi 
• Ririmi na matimba 
• Thoni 
• Matitwelo 
• Manghenelo na mahetelelo 

• Hlamula swivutiso 

Encenyeto: Ku khoma/nghena 
nhlengeletano  

• Hlawula nhlokomhaka leyi faneleke 
• Ku lulamisa mahungu hi ndlela ya ku 

khomana 
• Ku kombisa ntivomarito na swiaki swa 

ririmi leswi lulameke 
 

Hlaya switshuriwa swa matsalwa swo fana 
na swirungulwana/novhele 

• Swihlawulekisinkulu swa tsalwa swo fana 
na ximunhuhatwa, swiendleko, 
n’wangulano, kungu, ntlimbo, vundzhaku, 
mbangu, murunguri, nkongomelo 

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa hambanisa, hlela) 

Tsala nkomiso/nkatsakanyo wa 
xirungulwana/ ntshaho wo huma eka 
novhele 

• Xivumbeko lexi lulameke  
• Vaamukeri va mahungu, xikongomelo na 

mbangu 
• Nhlawulo wa marito 
• Timhakankulu na miehleketo yo seketela 
• Matirhiselo ya ririmi 

Xitshuriwa xa xitsalwambiko xik. 

Ajenda na makanelwa 

• Xivumbeko lexi lulameke. 
• Mepe wa miehleketo ku lulamisa 

mahungu 
• Rito na xitayili xa yena n’wini 
• Thoni 

• Matirhiselo ya ririmi 
• Rhejisitara 
• Malongoloxelo lamanene ya swivulwa 
• Tirhisa mahlanganisi ku tiyisisa 

nkhomano 
• Tirhisa tinxaka to hambana ta swivulwa, 

vulehi na swivumbeko swa swivulwa 

Kongomisa eka ku tsala hi ku 

landzelela magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Maendli. 

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• xivulwanahosi,  
• xivulwananandza 

Nhlamuselo ya marito: 

• Swivulavulelo na swivuriso 

Mahikahatelo na mapeletelo: 

• Tipatironi ta mapeletelo; akhironimi 

Ntivomarito eka mbangu: 

Ndzulamiso wa ririmi ro huma eka 
vadyondzi 
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KOTARA YA 1 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

• Rhejisitara 
• Nxaxamelo lowu faneleke wa swivulwa 
• Nxaxamelo lowu faneleke wa tindzimana 

ku endlela ku khomana ka tona 
• Mahlanganisi ku endlela ku khomana 
• Ku tirhisa tinxaka to hambanahambana, 

vulehi na swivumbeko swa swivulwa 
Tsala nkomiso/nkatsakanyo 

Maqhinga yo hlaya 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma vuxokoxoko hi ku angarhela, ku 
hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo, ku 
vona hi miehleketo 

• Ku hlaya hi ku dzika 
• Ku endla minkumbetelo ya marito 
• Tinhlamuselo ta marito 
• Mavonelo ya mutsari 
• Mhaka ya ntiyiso na mavonelo 
• Nhlamuselo yo gega/tumbela 

Vutlhokovetseri 

• Swihlawulekisinkulu swa xitlhokovetselo 
• Tithekiniki ta matirhiselo ta xitlhovetselo, 

swigaririmi, vufananisi/yelaniso, ncino 
• Xivumbeko xa xitlhokovetselo, mintila, 

tindzimana,  

• ndlela leyi marito ya longoloxiweke na ku 
tsariwa ha yona,  

• nhlamuselo yo gega,  
• moya,  
• nkongomelo na hungu 

Tsala ajenda na makanelwa hi ku 
landzelela magoza  

 

9-10 

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula 

Ku yingisela mbulavurisano wa 
riqingho/n’wangulano exikarhi ka mufoneli 
wa vanhu na muamukeri wa vukorhokeri 

Hlaya kontiraka/ntwanano exikarhi ka 
muxavisi na muxavi 

• Xivumbeko 
• matirhiselo ya ririmi 
• mavulavulelo ya ntwanano 

Xitshuriwa xa xitsalwambiko: Tsala xiviko 
hi leswi kumiweke eka ndzavisiso wa 
xiphiqo exikarhi ka muxavisi na muxavi  

• Xivumbeko lexi lulameke  
• Xikongomelo 

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Mahlanganisi 
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KOTARA YA 1 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

mayelana na xiphiqo xa 
kontiraka/ntwanano 

• Thoni 
• Matirhiselo ya ririmi 
• Rhejisitara 
• Milawu 
Vadyondzi va hlamusela nakambe 
mbulavurisano lowu a va wu yingiserile eka 
riqingho.  

Ku hlayela ehenhla loku 

lulamisiweke 

• Tirhisa vuswikoti byo vulavula lebyi 
faneleke tani hi thoni, vholumo, rivilo, ku 
ya ehenhla na le hansi ka rito, mavulelo 
ya marito, nkhuluko 

• Vadyondzi va hlawula xitshuriwa xo hlaya 
kutani va xi hlaya etlilasini. 

 

• Nkoka wa nsayino 
• malulamiselo loko ku tshuka ku va na 

xiphiqo 

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa hambanisa, hlela) 

Maqhinga yo hlaya 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma vuxokoxoko hi ku angarhela, ku 
hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo, ku 
vona hi miehleketo 

• Ku hlaya hi ku dzika 
• Ku endla minkumbetelo ya marito 
• Tinhlamuselo ta marito 
• Mavonelo ya mutsari 
• Mhaka ya ntiyiso na mavonelo 
• Nhlamuselo yo gega/tumbela 

Vutlhokovetseri 

• Swihlawulekisinkulu swa xitlhokovetselo 
• Tithekiniki ta matirhiselo ta xitlhovetselo, 

swigaririmi, vufananisi/yelaniso, ncino 
• Xivumbeko xa xitlhokovetselo, mintila, 

tindzimana,  

• Ndlela leyi marito ya longoloxiweke na ku 
tsariwa ha yona,  

• Nhlamuselo yo gega,  
• Moya,  
• Nkongomelo na hungu 

• Timhakankulu na miehleketo yo seketela 
• Matirhiselo ya ririmi 
• Rhejisitara 
• Nxaxamelo lowu faneleke wa swivulwa 
• Nxaxamelo lowu faneleke wa tindzimana 

ku endlela ku khomana ka tona 
• Mahlanganisi ku endlela ku khomana 
• Ku tirhisa tinxaka to hambanahambana, 

vulehi na swivumbeko swa swivulwa 
Kongomisa eka ku tsala hi ku 

landzelela magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 
Tsala xiviko hi ku tsala hi ku landzelela 
magoza. 

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• Xivumbeko xa xivulwa; tinxaka ta 
swivulwa;  

• Riendli ra nghingiriko na riendli ra 
xitwisiwo 

• swivumbeko swa swivutiso 

Nhlamuselo ya xivulwa: 

• Swivulavulelo na swivuriso 

Mahikahatelo na mapeletelo:  

• Tipatironi ta mapeletelo; 
• Minkomiso ya marito: 

Mavitonkomiso/akhironimi xik. HURIRIXI, 
SOVENGA, SOSHANGUVE  

• Mavitoletere/inixiyalizimi xik. Nhlangano 
wa Vuhaxi wa Afrika - Dzonga 
(NVAD/SABC), Ndzawulo ya Dyondzo ya 
le Hansi (NDH/DBE)  

• Swicupu xik. thelefoni – foni 
• Khensani - Khensi, Tsakani - Tsaki, 

Nkatanga - Nkata,  
• Thirankhexini xik. Sunguti - Sung., 

Dzivamisoko - Dziv., Khotavuxika - Khot.  
• Ritonkantsaswiphemu xik. selulafoni - 

selula na thelefoni  

Ntivomarito embangwini: 

Ririmi ra kontiraka/ntwanano na switsariwa 
swa nawu  
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MIGINGIRIKO YA MAKAMBELELO YA NKAMAFUNDZA 

(Makambelelo ya nkamafundza yo yisa emahlweni) 

Migingiriko ya ku yingisela na ku vulavula 

• Ku rungula nakambe 
• Ku andlala 
• Ku hlayela ehenhla 
• Vuandlalo bya swa nomo 
• Encenyeto  

 

Migingiriko ya ku hlaya na ku langutisa 

• Ku hlaya hi ku landzelela magoza 
• Migingiriko ya ku hlayela ehenhla 
• Migingiriko ya Xikambelantwisiso xo 

hlaya 
• Migingiriko ya matsalwa leyi 

kongomisiweke eka tinxaka tinharhu ta 
matsalwa ya ndzawulelo ya simesitara 
(hafu ya lembe) 

Migingiriko ya ku tsala na ku andlala 

• Ku tsala hi ku landzelela magoza 
• Ku tsala tindzimana 
• Switshuriwa swa switsalwambiko 
• Xitsalwana 
• Ku tsala ka vutumbuluxi 

Swiaki na milawu ya Matirhiselo ya 
ririmi 

• Migingiriko yo hambanahambana ya 
swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi 

GIREDI YA  9 XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: NKOMISO WA MINTIRHO YA MAKAMBELELO YA MAFUNDZA KOTARA YA 1  

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA:  

NTIRHO WA 1 

SWA NOMO:  
• Ku hlayela ehenhla (20 wa timaraka) 
• Ntirho wu sungurile eka kotara ya 1 wu hetisisiwa eka 

kotara ya 2 

 

NTIRHO WA 2: KU TSALA: XITSALWANA:  

• Nhlamuselo, ndzungulo, kumbe mianakanyo (40 wa 
timaraka) 

• Wu endliwa exikarhi ka lembe 

 

NTIRHO WA 3: KU ANGULA EKA XITSHURIWA (70 WA 
TIMARAKA) 

• Xitshuriwa xa matsalwa/xitshuriwa xo ka xi nga ri xa 
matsalwa (25 wa timaraka) 

• Xitshuriwa xa swovoniwa (15 wa timaraka) 
• Nkomiso (10 wa timaraka) 
• Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi (20 wa timaraka) 
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2023/24 NKUNGUHATO WO DYONDZISA WA LEMBE WA NSIVAMAVANGWA WA RIXAKA: XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: GIREDI YA 9 (KOTARA YA 2) 
 

KOTARA YA 2 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

1-2 

Ku yingisela hi xikongomelo xo twisisa 

Ku yingisela xitori 

• Kombisa timhakankulu na miehleketo yo 
seketela 

• Matirhiselo ya ririmi 
• Rhejisitara 
• Ku hlamula swivutiso 

Rungula xitori lexi hlayiweke nakambe. 

Mbulavulo lowu lulamisiweke 

Vadyondzi va endla ndzavisiso tanihi 
nghingiriko wo tilulamisela. 

• Milawu ya maandlalelo 
• Ririmi ro tirhisa miri/swikoweto  
• Manghenelo, miri na mahetelelo 
• Matirhiselo ya ririmi  

 

Hlaya xitshuriwa xa matsalwa xik. 

xitori xo koma/novhele 

Maqhinga yo hlaya 

• Ku hlaya hi ku dzika 
• Swihlawulekiso swa xitshuriwa xik. 

kungu, ximunhuhatwa, mbangu, 
murunguri, matitwelo, nkongomelo, 
mavonelo ya murunguri 

• Ku kumbetela nhlamuselo ya marito yo 
ka ya nga tolovelekanga hi ku tirhisa 
vuswikoti byo tlhantlha rito hi swiphemu 
ku kuma nhlamuselo 

• Swiaki swa ririmi na xitayili 

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa hambanisa, hlela) 

Katsakanya xitshuriwa lexi hlayiweke hi ku 
komisa 

Vutlhokovetseri 

• Swihlawulekisinkulu swa xitlhokovetselo 
• Tithekiniki ta matirhiselo ta xitlhovetselo, 

swigaririmi, vufananisi/yelaniso, ncino 
• Xivumbeko xa xitlhokovetselo, mintila, 

tindzimana,  

• Ndlela leyi marito ya longoloxiweke na ku 
tsariwa ha yona,  

• Nhlamuselo yo gega,  
• Moya,  
• Nkongomelo na hungu 

Ku tsala switshuriwa swa swiitsalwambiko: 
papila ra mafundza  

• Xivumbeko lexi lulameke 
• Nhlawulo wa marito, 
• Xikongomelo, vaamukeri va mahungu, 

vundzeni na mbangu 
• Tirhisa mahlanganisi ku tiyisisa 

nkhomano 
• Thoni 
• Timhakankulu na miehleketo yo seketela 
• Tirhisa tinxaka to hambanahambana ta 

swivulwa 
• Mimepe ya miehleketo ku lulamisa 

miehleketo leyi khomaneke 

Kongomisa eka ku tsala hi ku 

landzelela magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 

Tsala papila ra mafundza hi ku tsala hi ku 
landzelela magoza  

 

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Minsinya;  
• Swirhangi, swilandzi; 
• Masivi 

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• Tinxaka ta swivulwa; 
Swivulwa swa vuangarhelo byo 
penda/ndhundhuzela xik. vavasati a va 
swi koti ku chayela 

• Marito ya muvulavuri, marito yo 
runguriwa;  

• Minkarhi ya 

Maendli 

Nhlamuselo ya marito: 

• Swivulavulelo na swivuriso;  
• Nhlamuselo yo kongoma na yo gega 

Mahikahatelo na mapeletelo: 

• Mimfungho yo tshaha;  
• Tipatironi ta mapeletelo;  
• Minkomiso ya marito. 

Ntivomarito eka mbangu 

Ndzulamiso wa switsariwa swa ririmi swo 
huma eka vadyondzi 
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KOTARA YA 2 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: NTIRHO WA 1: SWA NOMO (Ntirho lowu wu yisiwa emahlweni ku suka eka kotara ya 1) 

• Ku hlayela ehenhla (20 wa timaraka)  

Mudyondzisi u sungula ntirho wa swa nomo eka kotara ya 1 ku endlela leswaku vadyondzi hinkwavo va va va wu hetile ku hela ka kotara ya 2 

3-4 

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula 

Ku yingisela hi xikongomelo xo twisisa: 
mbulavulo 

lowu rhekhodiweke  

• Hlamusela maqhinga ya ku yingisela hi 
ku landzelela magoza 

• Ku hlamula swivutiso hi ku tsala 

Ku hlaya ka xijumani 

• Matirhiselo lamanene ya rito, thoni na 
rivilo 

• Ku landzelela mahikahatelo eka ku hlaya 
• Ririmi ro tirhisa miri 
• Ku languta vayingiseri 

 

Hlaya xitshuriwa xik. xirungulwana/novhele 

• Nkongomo eka swihlawulekiso swa 
switshuriwa swa matsalwa 

• Kombisa ku twisisa ka mandlandlamukelo 
ya kungu na ntlimbo, vumunhuhati, ku 
cinca ka swiendleko, vundzhaku/mbangu, 
/ntirho wa murunguri/ nkongomelo, ku 
songa timhaka na mahetelelo 

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa hambanisa, hlela) 

Hlaya/langutisa xitshuriwa xik. atikili ya 
phephahungu/atikili ya magazini hi 
xikongomelo xo kuma mahungu no twisisa 

Maqhinga yo hlaya:  

Ndzimana ya xikambelantwisiso yo huma eka 
buku ya mudyondzi 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma vuxokoxoko hi ku angarhela, ku 
hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo 

• Ku hlaya hi ku dzika 
• Xikongomelo na vaamukeri va mahungu 
• Ku kumbetela nhlamuselo na mahetelelo 
• Mhaka ya ntiyiso na mavonelo 
• Ku nyika mavonelo ya wena 
• Nhlamuselo ya marito yo ka ya nga 

tolovelekanga 
• Kombisa ririmi ro onga 

Tsala xitsalwana:  

Xitsalwana xa ndzungulo/xa nhlamuselo/xa 
nkanelo/xa mavonelo  

• Nhlawulo wa marito, 
• Rito ra yena n’wini na xitayili 
• Nhlamuselo leyi nga erivaleni 
• Thoni 
• Timhakankulu na ta ku seketela 
• Mimepe ya miehleketo ku lulamisa 

miehleketo leyi khomaneke 
• Ku andlala xitsalwana leswaku xi ya 

kamberiwa 

Kongomisa eka ku tsala hi ku landzelela 
magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 

Tsala xitsalwana u kongomisa eka ku tsala hi 
ku landzelela magoza 

 

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Maendli, 

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• Swivulwampfilungano; 
• Swivulwa swa vuangarhelo byo 

penda/ndhundhuzela xik. vavasati a va 
swi koti ku chayela 

• Marito ya muvulavuri, marito yo 
runguriwa 

Nhlamuselo ya marito: 

• Swivulavulelo na swivuriso 

Mahikahatelo na mapeletelo: 

• Mimfungho yo tshaha;  
• Tipatironi ta mapeletelo; minkomiso ya 

marito.  

Ntivomarito eka mbangu 

Ndzulamiso wa switsariwa swa ririmi swo 
huma eka vadyondzi 
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KOTARA YA 2 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

5-6 

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula 

Ku yingisela xitshuriwa xa swanomo xo 
fana na inthavhiyu/ mbulavulo/ xitori xo 
runguriwa hi xikongomelo 

xo twisisa 

• Tsala tinotsi hi nkarhi wo yingisela 
• Ku yingisela hi vuxoperi 

Nkanerisano wa ntlawa/ phanele 

• Teka xiave eka nkanerisano lowu 
simekiweke ehenhla ka xitshuriwa xa 
swanomo 

• Ku cincana/ siyerisana 
• Marito lama kombaka ku angula eka 

leswi vuriwaka xik. hayi, kumbexana 
• Milawu 

Hlaya xitshuriwa xa matsalwa xik. 

novhele/xitori xo koma/ xirungulwana 

• Nkongomo eka swihlawulekiso swa 
switshuriwa swa matsalwa 

• Kombisa ku twisisa ka 
mandlandlamukelo ya kungu na ntlimbo, 
vumunhuhati, ku cinca ka swiendleko, 
vundzhaku/mbangu, /ntirho wa 
murunguri/nkongomelo, ku songa 
timhaka na mahetelelo 

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa hambanisa, hlela) 

Vutlhokovetseri 

• Swihlawulekisinkulu swa xitlhokovetselo 
• Tithekiniki ta matirhiselo ta xitlhovetselo, 

swigaririmi, vufananisi/yelaniso, ncino 
• Xivumbeko xa xitlhokovetselo, mintila, 

tindzimana,  

• ndlela leyi marito ya longoloxiweke na ku 
tsariwa ha yona,  

• nhlamuselo yo gega,  
• moya,  
• nkongomelo na hungu 
Ku hlaya/ku langutisa hi 

xikongomelo xo twisisa (tirhisa 

xitshuriwa xo tsariwa/kumbe xa 

swo voniwa xo fana na 
tikhathuni/swichupuchupu) 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma vuxokoxoko hi ku angarhela 

Switshuriwa swa switsalwambiko: Xiviko 

• Swilaveko swa ntirho na muxaka wa 
xitshuriwa 

• Xivumbeko, xitayili, mavonelo 
• Vaamukeri va mahungu, xikongomelo na 

mbangu 
• Nhlawulo wa marito 
• Ku tirhisa tinxaka to hambanahambana, 

vulehi na swivumbeko swa swivulwa 
• Milawu ya ririmi ra tindzimana 
• Mimepe ya miehleketo ku lulamisa 

miehleketo leyi khomaneke 

Kongomisa eka ku tsala hi ku 

landzelela magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 

Tsala xiviko hi ku tsala hi ku landzelela 
magoza 

Ku tiyisisa/ tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Minsinya; Swirhangi, Swilandzi; 
• Mahlawuri  
• Vundhawu 

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• Ndzimana ya nhlamuselo; ndzimana ya 
manghenelo; ndzimana ya mahetelelo; 

• minkarhi ya maendli;  
• xivumbeko xa xivulwa; tinxaka ta 

swivulwa 

Nhlamuselo ya marito: 

• Swivulavulelo na swivuriso;  
• Nhlamuselo yo kongoma na yo gega 

Mahikahatelo na mapeletelo: 

• Mimfungho yo tshaha;  
• Tipatironi ta mapeletelo;  
• Minkomiso ya marito. 

Ntivomarito eka mbangu 

Ndzulamiso wa switsariwa swa ririmi swo 
huma eka vadyondzi 
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KOTARA YA 2 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

• Ku hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo 
• Ku hlaya hi ku dzika 
• Ku endla minkumbetelo 

(swimunhuhatwa, mbangu, 
vutumbulukelo, hungu) 

• Ku kumbetela nhlamuselo ya marito yo 
ka ya nga tolovelekanga hi ku tirhisa 
vuswikoti byo tlhantlha rito hi swiphemu 
ku kuma nhlamuselo 

• Ririmi ro tlhontlha matitwelo 

Pfuxeta xivumbeko xa nkomiso/ 

Nkatsakanyo 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA:  NTIRHO WA 4: KU TSALA 

• Switshuriwa swa switsalwambiko: (20 wa timaraka) (2 swo koma kumbe 1 xo leha)  
Wu tsariwa ku nga si tsariwa xikambelwana xa ndzawulelo xa Khotavuxika 

7-8 

Maqhinga ya ku vulavula na ku yingisela  

Ku yingisela xiviko xa phephahungu 

• Xivumbeko 
• Swihlawulekiso 
• Matirhiselo ya ririmi 
• Thoni 
• Rhejisitara 
• Manghenelo na mahetelelo 

Ku andlala xiviko hi nomo 

• Matirhiselo ya ririmi 
• Rhejisitara 
• Thoni 
• Ririmi ro tirhisa mirhi  
• Manghenelo na mahetelelo  

 

Ku hlaya xiviko xa phephahungu/atikili ya 
magazini 

Maqhinga yo hlaya 

• Ku hlaya hi ku dzika 
• Swihlawulekiso swa xitshuriwa xik. 

kungu, ximunhuhatwa, mbangu, 
murunguri, matitwelo, nkongomelo, 
mavonelo ya murunguri 

Ku hlaya/ku langutisa hi xikongomelo xo 
twisisa 

(Tirhisa xiviko xa phephahungu) 

Maqhinga yo hlaya 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma vuxokoxoko hi ku angarhela 

• Ku hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo 
• Ku kumbetela nhlamuselo ya marito yo 

ka ya nga tolovelekanga hi ku tirhisa 
vuswikoti byo tlhantlha rito hi swiphemu 
ku kuma nhlamuselo 

Switshuriwa swa switsalwambiko swo 
leha, xik. Xiviko xa phephahungu/atikili ya 
magazini 

• Xivumbeko lexi lulameke 
• Xikongomelo 
• Timhakankulu na miehleketo yo seketela 
• Nxaxamelo lowu faneleke wa swivulwa 
• Tirhisa mahlanganisi ku tiyisisa 

nkhomano 
• Tirhisa tinxaka to hambanahambana, 

vulehi, na swivumbeko swa swivulwa 
• Mimepe ya miehleketo ku lulamisa 

miehleketo leyi khomaneke 

Kongomisa eka ku tsala hi ku landzelela 
magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta  
• Ku hlela 
• Ku hleriisa na ku andlala 

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Minsinya; Swirhangi, Swilandzi; 
• Masivi 

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• Tinxaka ta swivulwa; Swivulwa swa 
vuangarhelo byo penda/ndhundhuzela 
xik. vavasati a va swi koti ku chayela  

• Marito ya muvulavuri, marito yo 
runguriwa; 

• Ku va na rito; 
• Minkarhi ya maendli 

Nhamuselo ya marito: 

• Swivulavulelo na swivuriso; 
• Nhlamuselo yo kongoma na yo gega 

Mahikahatelo na mapeletelo: 

• Mimfungho yo tshaha; 
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KOTARA YA 2 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

• Nhlamuselo yo kongoma na yo gega 
• Ririmi ro tlhontlha matitwelo, Hlamula 

swivutiso 

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa hambanisa, hlela) 

Vutlhokovetseri 

• Swihlawulekisinkulu swa xitlhokovetselo 
• Tithekiniki ta matirhiselo ta xitlhovetselo, 

swigaririmi, vufananisi/yelaniso, ncino 
• Xivumbeko xa xitlhokovetselo, mintila, 

tindzimana,  

• Ndlela leyi marito ya longoloxiweke na ku 
tsariwa ha yona,  

• Nhlamuselo yo gega,  
• Moya,  
• Nkongomelo na hungu 

Tsala xiviko xa phephahungu/ atikili ya 
magazini 

 

 

• Tipatironi ta mapeletelo; minkomiso ya 
marito. 

Ntivomarito embangwini 

Ku lulamisa ririmi ra ku tsala ka vadyondzi 

 

9-10 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: NTIRHO WA 5: XIKAMBELWANA XO LAWURIWA XA LE XIKARHI KA LEMBE 

KU ANGULA EKA SWITSHURIWA (70 WA TIMARAKA) 

•  Xivutiso xa 1: Xitshuriwa xa matsalwa/xitshuriwa xo ka xi nga ri xa matsalwa (25 wa timaraka) 
• Xivutiso xa 2: Xitshuriwa xa swo voniwa (15 wa timaraka) 
• Xivutiso xa 3: Nkomiso (10 wa timaraka) 
• Xivutiso xa 4: Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi (20 wa timaraka) 
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MIGINGIRIKO YA MAKAMBELELO YA NKAMAFUNDZA  

(Makambelelo ya nkamafundza yo yisa emahlweni) 

Migingiriko ya ku yingisela na ku vulavula 

• Migingiriko yo hambanahambana ya ku 
yingisela na ku vulavula 
 

Migingiriko ya ku hlaya na ku langutisa 

• Ku hlaya hi ku landzelela magoza 
• Migingiriko ya ku hlayela ehenhla 
• Migingiriko ya Xikambelantwisiso xo 

hlaya 
• Migingiriko ya matsalwa leyi 

kongomisiweke eka tinxaka tinharhu ta 
matsalwa ya ndzawulelo ya simesitara 
(hafu ya lembe) 

Migingiriko ya ku tsala na ku andlala 

• Ku tsala hi ku landzelela magoza 
• Ku tsala tindzimana 
• Switshuriwa swa switsalwambiko 
• Xitsalwana 
• Ku tsala ka vutumbuluxi 

Migingiriko ya ku tsala na ku andlala 

• Ku tsala hi ku landzelela magoza 
• Ku tsala tindzimana 
• Switshuriwa swa switsalwambiko 
• Xitsalwana 
• Ku tsala ka vutumbuluxi 

GIREDI YA 9 XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: NKOMISO WA MINTIRHO YA MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: KOTARA YA 2 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA:  NTIRHO WA 1 

SWA NOMO  

• Ku hlayela ehenhla (20 wa timaraka)  

Mudyondzisi u sungula ntirho wa swa nomo eka kotara ya 1 ku 
endlela leswaku vadyondzi hinkwavo va va va wu hetile ku 
hela ka kotara ya 2 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA:  NTIRHO WA 4:  

KU TSALA 

• Switshuriwa xa switsalwambiko:(20 wa timaraka) (2 swo 
koma kumbe 1 xo leha)  

Wu tsariwa ku nga si tsariwa xikambelwana xa ndzawulelo 

Tirhisa switshuriwa swo huma eka kotara ya 1 na 2  

 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: NTIRHO WA 5: 
XIKAMBELWANA XO LAWURIWA XA KHOTAVUXIKA 

KU ANGULA EKA SWITSHURIWA (70 WA TIMARAKA) 

• Xivutiso xa 1: Xitshuriwa xa matsalwa/xitshuriwa xo ka xi 
nga ri xa matsalwa (25 wa timaraka) 

• Xivutiso xa 2: Xitshuriwa xa swo voniwa (15 wa timaraka) 
• Xivutiso xa 3: Nkomiso (10 wa timaraka) 
• Xivutiso xa 4: Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi 

(20 wa timaraka) 
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2023/24 NKUNGUHATO WO DYONDZISA WA LEMBE WA NSIVAMAVANGWA WA RIXAKA: XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: GIREDI YA 9 (KOTARA YA 3) 
 

KOTARA YA 3 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

1-2 

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula 

Yingisela xivono xa nkanerisano exikarhi ka 
vanhu vambirhi mi kanerisana hi xona 
(nkanerisano wu rhangela hi mudyondzisi) 

• Xivumbeko na mandlandlamukelo ya 
miehleketo/mahungu 

• Ku tirhisa vuswikoti ku fikelela 
mpfumelelano 

• Xitayele xa ririmi 

Mbulavurisano 

• Matirhiselo lamanene ya rito, thoni na 
rivilo 

• Ku hikahata eka ku hlaya 
• Ririmi ro tirhisa miri 
• Ku languta vayingiseri 

 

Hlaya xitshuriwa xa matsalwa xik. ntlangu 

• Nkongomo eka swihlawulekiso swa 
switshuriwa swa matsalwa 

• Kombisa ku twisisa ka 
mandlandlamukelo ya kungu na ntlimbo, 
vumunhuhati, ku cinca ka swiendleko, 
vundzhaku/ mbangu/ntirho wa 
murunguri/nkongomelo, ku songa 
timhaka ta ha tsakama 

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa hambanisa, hlela) 

Ku hlayela ku twisisa: xitshuriwa xa swo 
voniwa - khathuni 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma timhakankulu hi ku angarhela 

• Ku hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo wa 
vuxokoxoko byo seketela 

• Ku bvumba 
• Ku kumbetela nhlamuselo ya marito yo 

ka ya nga tolovelekanga na swifaniso 
• Nkucetelo wa ku hlawula na ku siya 

tinhlamuselo to karhi eka xitshuriwa  
• Nkucetelo wo tirhisa ririmi ro gega na 

switirhisiwa swo nandzihisa ririmi 
• Ntikelo wo tirhisa tithekiniki ta swo 

voniwa 

Switshuriwa swa switsalwambiko xik. 
n’wangulano   

• Nhlawulo wa marito, 
• Rito ra yena n’wini na xitayili 
• Nhlamuselo ya le rivaleni/ kongoma 
• Thoni  
• Timhakankulu na miehleketo yo seketela 
• Mimepe ya miehleketo ku lulamisa 

miehleketo leyi khomaneke 

Kongomisa eka ku tsala hi ku landzelela 
magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 

Tsala n’wangulano hi maendlelo ya ku 
tsala hi ku landzelela magoza  

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Mavitavito na mavitaswilo 
• Maengeteri,  
• Mahlanganisi 

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• Mbulavulo; minkarhi ya maendli,  
• Tinxaka ta swivulwa, tinxaka ta 

tindzimana,  
• Ku va na rito,  
• Swivulwahava, swivulwana 

Nhlamuselo ya marito: 

• Tihomonimi, tipharonimi, pholisemi 

Mahikahatelo na mapeletelo: 

• Tipatironi ta mapeletelo 

Ntivomarito embangwini 

Ku lulamisa ririmi ra ku tsala ka vadyondzi 
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KOTARA YA 3 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

3-4 

Maqhinga ya kk yingisela na Ku vulavula  

Yingisela no teka xiave eka mbulavurisano 
wa phurojeke. Tinhlokomhaka/swivutiso 
swo rhangela/nkumbetelo wa leswi ku nga 
ta burisaniwa hi swona (wu rhangela hi 
mudyondzisi) 

• Ku burisana hi tithekiniki ta ndzavisiso leti 
tirhaka ku seketelaka 
nhlokomhaka/xivutiso xo 
rhangela/nkumbetelo 

• U yingisela no teka tinotsi eka 
vuxokoxoko mayelana na phurojeke. 

U vutisa no hlamula swivutiso swi va erivaleni 
eka ndzavisiso lowu faneleke ku endliwa 

Ku hlaya hi xikongomelo xo kuma hungu 
eka tinhlokomhaka na tinxaka ta matsalwa 
lama hlawuriweke  

Hlawula vuxokoxoko lebyi faneleke eka 
ndzavisiso (byi ta nyikiwa hi mudyondzisi 
kumbe byi tisiwa exikolweni ku suka ekaya)  

Maqhinga yo hlaya: 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma vuxokoxoko, ku hlaya hi ku hatlisa 
ku kuma mongo 

• Ku vona hi miehleketo  

• Ku hlaya hi ku dzika  

• Ku endla minkumbetelo 

• Nhlamuselo ya marito/swivulwa 

• Mavonelo ya mutsari  

• Mhaka ya ntiyiso na mavonelo  

• Nhlamuselo yo gega  

Tsala nongonoko wa tibuku leti nga 
tirhisiwa (bibiliyogirafu) 

Ku hlaya hi xikongomelo xo twisisa na 
maqhinga ya ku hlaya: Xitshuriwa xa 
swovoniwa 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma timhakankulu 

• Ku hlaya hi ku hatlisa ku kuma mahungu 
yo seketela 

• Ku bvumba 
• Ku kumbetela nhlamuselo ya marito na 

swifaniso swo ka swi nga tolovelekangi 
• Ku langutisisa ku ndlandlamuxa ntwisiso 
• Nkoka wo hlawula no susa eka 

nhlamuselo 

Tirhisa tinxaka to hambanahambana ta 
marimba yo veketela mahungu (xik. 
mimepe ya mirhi/ nsinya, tibodo ta switori 
na sw. na sw.) ku veketela leswi nga 
kumeka eka ndzavisiso wa phurojeke 

Kongomisa eka ku tsala hi ku landzelela 
magoza: 

• Hlawula hungu leri faneleke. 

• Tsala hi marito ya wena n’wini. 

• Hlawula mululamisi loyi a faneleke wa 
muxaka wa xitshuriwa lexi faneleke ku 
tumbuluxiwa. 

• Tirhisa swiaki na milawu ya matirhiselo 
ya ririmi leswi faneleke. 

• Xitshuriwa xin’wana na xin’wana xi ta 
lawula/kombisa ririmi leri faneleke ku 
tirhisiwa eka phurojeke. 

 

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito:  

• Marito lamantshwa na swivulwa 
tanihilaha swi lavekaka hakona ku ya 
hi tinhlokomhaka to hambana. 

Ntirho wa xiyimo xa rito:  

• Mbulavulo; minkarhi ya maendli,  

• Tinxaka ta swivulwa, tinxaka ta 
tindzimana,  

• ku va na rito,  

• swivulwahava, swivulwana 

Nhlamuselo ya marito   

• Nhlamuselo yo kongoma na yo gega,  

• Matirhiselo ya ririmi hi vuxoperi  

• Ririmi ra nkamafundza na jagoni. 

Mahikahatelo na mapeletelo: 

• Tipatironi ta mapeletelo 

Ntivomarito eka mbangu/wo huma eka 
xitshuriwa.  

 



2023/24 NKUNGUHATO WO DYONDZISA WA LEMBE WA NSIVAMAVANGWA WA RIXAKA: XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: GIREDI YA 9 

 

16 

 

KOTARA YA 3 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

• Nkucetelo wa ririmi ro gega na 
switirhisiwa swa switayili swa ririmi, xik. 
nsusumeto 

• Ntikelo wa matirhiselo ya tithekiniki ta 
swo voniwa 

• Ku hlanganisa mahungu lama 
hlawuriweke ku tumbuluxa rimba ro 
veketela mahungu kumbe mepe wa 
miehleketo 

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa hambanisa, hlela) 

5-6 

Maqhinga ya ku yingisela na Ku vulavula  

Nkanerisano/mbhurisano wa phurojeke 

• Swiletelo swa nhlokomhaka 
• Xivutiso xo rhangela 
• Nkumbetelo 
• Yingisela hungu ra nhlokomhaka 
• Teka tinotsi 
• Vutisa swivutiso 
• Nyika tinhlamulo 
• Twisisa mimbuyelo leyi languteriwaka ya 

nhlokomhaka yin’wana na yin’wana 

 

Hlaya xitshuriwa xa matsalwa xa 
phurojeke: 

• Hlaya no languta switirhisiwa swo tala ku 
twisisa leswi lavekaka eka nhlokomhaka 
yo karhi/xivutiso xo rhangela/nkumbetelo 
na ku andlala hi ndlela leyi faneleke 

Ku hlaya/ku langutisa hi xikongomelo xo 
twisisa 

• Switshuriwa swa swo voniwa na swo 
tsariwa 

Maqhinga 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma timhakankulu 

• Ku hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo wa 
miehleketo yo seketela  

• Ku hlaya hi ku dzika 

• Ku endla minkumbetelo  

Ku angula eka nhlokomhaka, xivutiso xo 
rhangela, xiringanyeto xa mianakanyo hi 
ku tsala 

Pfapfarhuta xitshuriwa hi ku tshaha 
vuxokoxoko bya ndzavisiso wa wena (tinotsi) 

Kongomisa eka leswi landzelaka 

• Xivumbeko lexi lulameke na 
swihlawulekiso 

• Ndzimana/milawu ya swo voniwa 

• Ku landzelelana ka tindzimana hi ndlela 
leyi lulameke/miehleketo ku tiyisisa 
nkhomano 

• Timhakankulu na miehleketo yo seketela 

• Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi 
tanihilaha swi lavekaka hakona hi 
tinhlokomhaka leti hlawuriweke 

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Hilaha swi lavelaka ha kona ku ya hi 
nhlokomhaka leyi halwuriweke ya 
phurojeke. 

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• Hilaha swi lavekaka hakona hi muxaka 
wa nhlokomhaka leyi hlawuriweke eka 
phurojeke.  

Nhlamuselo ya marito:  

• Hilaha swi kombisiweke hakona hi 
muxaka wa nhlokomhaka leyi 
hlawuriweke ya phurojeke.  

Mahikahatelo na mapeletelo:  

• Tipatironi ta mapeletelo  

Ntivomarito embangwini 
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KOTARA YA 3 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

• Ku kumbetela nhlamuselo ya marito na 
swifaniso swo ka swi nga tolovelekanga 
hi ku tirhisa vuswikoti byo tlhantlha rito hi 
swiphemu ku kuma nhlamuselo  

• Timhakankulu na miehleketo yo seketela  

• Nkoka wo endla nhlawulo no susa eka 
nhlamuelo  

• Nkucetelo wa ririmi ro gega na swivutiso 
swo ka swi nga lavi tinhlamulo 

• Minkumbetelo na mavonelo ya mutsari 

Ku katsakanya xitshuriwa  

 

• Rito ra yena n’wini na xitayiliNhlamuselo 
ya le rivaleni/kongoma (ku nga ha va hi 
ku tirhisa marito kumbe swo voniwa) 

• Thoni/Matitwelo 

• Ku kunguhata ku lulamisa miehleketo 

Lemuka: 

• Tinhlamulo tin’wana eka tinhlokomhaka, 
xivutiso xo rhangela kumbe xiringanyeto 
xa mianakanyo xi nga ha va ntsena xa 
swovoniwa (xik. vhidiyo, phodikhasiti na 
sw. na sw.) 

I swa nkoka ku lemuka leswi nga laha 
hansi:  

• Ku kunguhata (ndzavisiso) 

• Ku pfapfarhuta (ku landzelela xivumbeko 
lexi faneleke) 

• Ku hlela  

• Ku andlala phurojeke leyi tumbuluxiweke 
hi ndlela leyi faneleke. 

Ku lulamisa ririmi ra ku tsala ka vadyondzi 

7-8  

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula  

Vuandlalo bya swa nomo 

• Matirhiselo ya ririmi 
• Rhejisitara  
• Thoni  
• Ririmi ro tirhisa miri/swikoweto 
• Manghenelo na mahetelelo 

 

Ku hlaya/ku langutisa hi xikongomelo xo 
twisisa (Xitshuriwa xa swo voniwa na xo 
tsariwa)  

Maqhinga  

• U hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xa 
kuma timhakankulu  

• Ku hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo wa 
miehleketo yo seketela  

• Ku hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo wa 
miehleketo yo seketela  

• Ku kumbetela nhlamuselo ya marito na 
swifaniso swo ka swi nga tolovelekanga 
hi ku tirhisa vuswikoti byo tlhantlha rito hi 
swiphemu ku kuma nhlamuselo  

• Timhakankulu na miehleketo yo seketela  

Tsala xitsalwana (kumbe xiendliwa xo 
tumbuluxa hi xidijitali) lexi kongomisiweke 
eka muxaka wa matsalwa lama 
dyondzisiweke: Xitsalwana xa 
ndzungulo/xitsalwana xa 
nhlamuselo/xitsalwana xa 
mianakanyoXitsalwana xa 
mavonelo/burochara/xinavetiso/bulogo 

• Xivumbeko na swihlawulekiso leswi 
lulameke  

• Lulamisa vundzeni 

• Timhakankulu na miehleketo yo seketela  

• Milawu ya tindzimana 

• Nxaxamelo lowu lulameke wa tindzimana 
na ku khomana ka tona  

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke 

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Mahlawuri  

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• Ku tsala tindzimana  

Nhlamuselo ya marito:  

• Rito rin’we ematshan’wini ya xivulwana 

Mahikahatelo na mapeletelo:  

• Tipatironi ta mapeletelo  

Ntivomarito embangwini 

Ku lulamisa ririmi ra ku tsala ka vadyondzi 
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KOTARA YA 3 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

• Nkoka wo endla nhlawulo no susa eka 
nhlamuelo  

• Nkucetelo wa ririmi ro gega na 
switirhisiwa swa switayili swa ririmi, xik. 
nsusumeto  

• Minkumbetelo na mavonelo ya mutsari 

Ku katsakanya xitshuriwa 

Vutlhokovetseri 

• Swihlawulekisinkulu swa xitlhokovetselo 
• Tithekiniki ta matirhiselo ta xitlhovetselo, 

swigaririmi, vufananisi/yelaniso, ncino 
• Xivumbeko xa xitlhokovetselo, mintila, 

tindzimana, ndlela leyi marito ya 
longoloxiweke na ku tsariwa ha yona, 
nhlamuselo yo gega, moya, nkongomelo 
na hungu 

 

• Mahlanganisi yo khomanisa swivulwa 

• Milawu ya ririmi  

• Nhlawulo wa marito,  

• Rito ra yena n’wini na xitayili  

• Thoni  

• Lulamisa miehleketo leyi khomaneke leyi 
kongomisiweke eka nkunguhato  

• Andlala xitsalwana (xiendliwa) leswaku u 
ta kamberiwa 

Kongomisa eka ku tsala hi ku 

landzelela magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala  

Tsala xitsalwana (kumbe xiendliwa xo 
tumbuluxa hi xidijitali) lexi nga 
kongomisiwa eka muxaka wa matsalwa 
lowu nga dyondziwa. 

9-10  

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula  

Ku rungula xitori  

• Tekela enhlokweni leswi: vuswikoti byo 
vulavula, thoni, mavulelo ya marito, rivilo 
ra marungulelo, matwariselo ya marito, 
ku langutana na vayingiseri, mayimele, 
ku fambafambisa swirho/ swikoweto 

• Milawu na swihlawulekiso swa switori 

Ku hlayela ehenhla loku 

lulamisiweke 

• Tirhisa vuswikoti byo vulavula lebyi 
faneleke tanihi thoni, vholumo, rivilo, ku 
ya ehenhla na le hansi ka rito, mavulelo 
ya marito, nkhuluko 

Xitshuriwa xa matsalwa xo fana na ntlangu 

• Swihlawulekisinkulu swa xitshuriwa xa 
matsalwa ku fana na ximunhuhatwa, 
swiendleko, kungu, ntlimbo, vundzhaku, 
mbangu, murunguri, nkongomelo  

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa hambanisa, hlela) 

Vutlhokovetseri 

• Swihlawulekisinkulu swa xitlhokovetselo 

Xitshuriwa xa xitsalwambiko xik.: Imeyili: 

• Xivumbeko lexi lulameke 
• Xikongomelo 
• Timhakankulu na miehleketo yo seketela 
• Matirhiselo ya ririmi 
• Rhejisitara  
• Nxanxamelo lowu faneleke wa swivulwa 
• Tirhisa mahlanganisi ku tiyisisa 

nkhomano 
• Tirhisa tinxaka to hambanahambana, 

vulehi na swivumbeko swa swivulwa 

Kongomisa eka ku tsala hi ku 

landzelela magoza 

• Ku kunguhata 

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Maendli 
• Masivinene, masivikomba, 

masivintalo 

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• Maendlelo, nkoka wa maveketelelo 
ya swilo ku ya hi ndhawu, ndzimana 
yo songa 

Nhlamuselo ya marito: 
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KOTARA YA 3 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

 • Tithekiniki ta matirhiselo ta xitlhovetselo, 
swigaririmi, vufananisi/yelaniso, ncino 

• Xivumbeko xa xitlhokovetselo, mintila, 
tindzimana, ndlela leyi marito ya 
longoloxiweke na ku tsariwa ha yona, 
nhlamuselo yo gega, moya, nkongomelo 
na hungu 

• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 

Tsala imeyili  

• Rito rin’we ematshan’wini ya 
xivulwana 

Mahikahatelo na mapeletelo: 

• Tipatironi ta mapeletelo 

Ntivomarito eka mbangu 

Ndzulamiso wa switsariwa swa ririmi swo 
huma eka vadyondzi 

MIGINGIRIKO YA MAKAMBELELO YA NKAMAFUNDZA 

(Makambelelo ya nkamafundza yo yisa emahlweni) 

Migingiriko ya ku yingisela na ku vulavula 

• Migingiriko yo hambanahambana ya ku 
yingisela na ku vulavula 

 

Migingiriko ya ku hlaya na ku langutisa 

• Ku hlaya hi ku landzelela magoza 
• Migingiriko ya ku hlayela ehenhla 
• Migingiriko ya Xikambelantwisiso xo 

hlaya 
• Migingiriko ya matsalwa leyi 

kongomisiweke eka tinxaka tinharhu ta 
matsalwa ya ndzawulelo ya simesitara 
(hafu ya lembe) 

 

Migingiriko ya ku tsala na ku andlala 

• Ku tsala hi ku landzelela magoza 
• Ku tsala tindzimana 
• Switshuriwa swa switsalwambiko 
• Xitsalwana 
• Ku tsala ka vutumbuluxi 

o Magoza ya 3   
o Goza ra 1: Ndzavisiso 

ndlela yo tumbuluxa/tsala mepe wa 
miehleketo, tinotsi/katsakanya/endla 
nkomiso wa mahungu; ndlela yo tsala 
nxaxamelo wa tibuku leti nga tirhisiwa 
(bibiliyogirafu) 

o Goza ra 2: Ku tsala 
o Ku kunguhata/mbhubutsabyongo 
o Mpfapfarhuto wo sungula 
o Ku pfuxeta 
o Ku hlela 
o Ku hlerisisa 
o Ku andlala  

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi 

• Migingiriko yo hambanahambana ya 
swiaki na milawu ya matirhiseloya 
ririmi 
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GIREDI YA 9 XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: NKOMISO WA MINTIRHO YA MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: KOTARA YA 3 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: NTIRHO WA 6: KU TSALA 
KA VUTUMBULUXI: PHUROJEKE  

Ndzavisiso na ku tsala phurojeke (20 + 30 = 50 wa timaraka) 

Phurojeke leyi kongomisiweke eka rin’we ra matsalwa lama 
dyondziweke: 
Switlhokovetselo/mintsheketo/swirungulwana/ntlangu/novhele 

 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: NTIRHO WA 7  

PHUROJEKE YA KU TSALA KA VUTUMBULUXI  

SWA NOMO (20 wa timaraka) 

• Vuandlalo bya swa nomo bya ntirho wa 6 

 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: NTIRHO WA 8 

KU ANGULA EKA MATSALWA (30 WA TIMARAKA) 

• Xivutiso xa 1 (Xa boha): Xitlhokovetselo (10 wa timaraka) 
na 

• Xivutiso xa 2: Novhele kumbe ntlangu (10 wa timaraka) 
kumbe 

Xivutiso xa 3: Xirungulwana kumbe mintsheketo (10 wa 
timaraka) 
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2023/24 NKUNGUHATO WO DYONDZISA WA LEMBE WA NSIVAMAVANGWA WA RIXAKA: XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: GIREDI YA 9 (KOTARA YA 4) 

 

KOTARA YA 4 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

1-2 

Xikambelantwisiso xo yingisela 

• Ku hlamula hi vuxoperi ehenhla ka 
switshuriwa swa tinxakaxaka 

• Ku yingiselela ku kuma hungu ro karhi 
• Ku yingisela na ku tiphina hi mintsheketo 

ya swiharhi. 
• Ku hlamula swivutiso 

Swa nomo: Papila ro seketela na 
tsalwavutitivisi: Xikongomelo xa mbulavulo  

• Xikongomelo  
• Swihlawulekiso swa xivumbeko, xitayili 
• Vaamukeri va mahungu na vundzeni 
• Nhlawulo wa marito, ririmi ro gega 

 

Xitshuriwa xa matsalwa xo fana na 
mintsheketo/ntlangu 

• Swihlawulekisinkulu swa xitshuriwa xa 
matsalwa ku fana na ximunhuhatwa, 
leswi humelelaka/swiendleko, 
n’wangulano, kungu, ntlimbo, vundzhaku, 
mbangu, murunguri, nkongomelo  

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa hambanisa, hlela) 

Vutlhokovetseri 

• Swihlawulekisinkulu swa xitlhokovetselo 
• Tithekiniki ta matirhiselo ta xitlhovetselo, 

swigaririmi, vufananisi/yelaniso, ncino 
• Xivumbeko xa xitlhokovetselo, mintila, 

tindzimana,  

• Ndlela leyi marito ya longoloxiweke na ku 
tsariwa ha yona,  

• Nhlamuselo yo gega,  
• Moya,  

nkongomelo na hungu 

Xitshuriwa xa xitsalwambiko xik. 

papila ro seketela na Tsalwavutitivisi 

• Swilaveko swa xivumbeko na xitayili 
• Vaamukeri va mahungu, xikongomelo na 

mbangu 
• Nhlawulo wa marito, ririmi ro gega, 

tisimbolo, mihlovo na maveketelelo 
• Tinxaka to hambana ta swivulwa, vulehi 

na swivumbeko swa swivulwa 
• Nhlawulo wa swiphemu swa swo voniwa 

na nkhaviso 

Kongomisa eka ku tsala hi ku 

landzelela magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 

Tsala papila ro seketela na tsalwavutitivisi 

 

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Maendli 

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• Marito ya muvulavuri, marito yo 
runguriwa 

• Riendli ra nghingiriko na riendli ra 
xitwisiwo 

Nhlamuselo ya marito: 

• Marito/nhlamuselo leyi nga twisisiwaka hi 
tindlela to hambana, 

• Marito/swivulwana leswi tirhisiwaka ku 
tlula mpimo, marito lawa yo ka ya nga ha 
tirhisiwi, mbuyelelo wa marito na laha swi 
nga fanelangiki,  

• Ririmi ra le xitarateni, jagoni 

Mahikahatelo na mapeletelo: 

• Tipatironi ta mapeletelo 

Ntivomarito eka mbangu 

Ndzulamiso wa switsariwa swa ririmi swo 
huma eka vadyondzi 

 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: NTIRHO WA 7: PAPILA RA 1  

SWA NOMO: (20 wa timaraka) 

Vuandlalo bya swa nomo hi phurojeke 

Vadyondzisi va sungula ku kambela ntirho lowu eka kotara ya 3 ku endlela leswaku vadyondzi hinkwavo va va va kamberiwile hi ku hela ka ktara ya 4. 
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KOTARA YA 4 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

3-4 

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula 

Xikambelantwisiso xo yingisela 

(tirhisa n’wangulano lowu 

rhekhodiweke) 

• Ku yingisela n’wangulano 
• Ku tsala/teka tinotsi 
•  Ririmi na matimba 
• Thoni 
• Matitwelo 
• Manghenelo na mahetelelo 
• Hlamula swivutiso 

Nkanerisano/mbhurisano wa nomo (lowu 
fambisiwaka hi mudyondzisi) 

• Xivumbeko lexi lulameke 
• Timhakankulu na miehleketo yo seketela 
• Milawu ya tindzimana   
• Nxanxamelo lowu faneleke wa tindzimana 

ku endlela ku khomana ka tona 
• Mahlanganisi yo khomanisa 
• Milawu ya ririmi 

 

Hlaya xitshuriwa xa matsalwa: 
xirungulwana/ntlangu 

• Swihlawulekisinkulu swa xitshuriwa xa 
matsalwa ku fana na ximunhuhatwa, 
leswi humelelaka/swiendleko, 
n’wangulano, kungu, mtlimbo, vundzhaku, 
mbangu, murunguri, nkongomelo  

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa hambanisa, hlela) 

Xikambelantwisiso xo hlayiwa/ 

voniwa: (xitshuriwa xa swo voniwa 

kumbe swihangalasamahungunyingi 

swo fana na girafu/khathuni kumbe 

xinavetiso) 

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma vuxokoxoko hi ku angarhela, ku 
hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo, ku 
vona hi miehleketo 

• Ku hlaya hi ku dzika 
• Ku endla minkumbetelo 
• Tinhlamuselo ta marito 
• Mavonelo ya mutsari 
• Mhaka ya ntiyiso na mavonelo 
• Nhlamuselo yo gega 

 

 

Xitshuriwa xa xitsalwambiko, xik: Swiletelo 
swa matlhelo/swileriso 

• Xivumbeko lexi lulameke  
• Lulamisa vundzeni (mepe wa miehleketo) 
• Timhakankulu na miehleketo yo seketela 
• Milawu ya tindzimana 
• Nxaxamelo lowu faneleke wa tindzimana 

ku endlela ku khomana ka tona 
• Mahlanganisi ku endlela ku khomana 
• Milawu ya ririmi 

Kongomisa eka ku tsala hi ku landzelela 
magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 

Tsala xitshuriwa xa swileriso   

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Mavitaswilo, mavitavito, mavitankatsano  

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• Maendlelo, nkoka wa maveketelelo ya 
swilo ku ya hi ndhawu, nkoka wa 
maveketelelo wa swilo, ndzimana yo 
songa 

Nhlamuselo ya marito: 

• Ku vona mhaka hi tiho rin’we, ku venga 
munhu kumbe ntlawa wo karhi handle ka 
xivangelo,  

• Mboyamelatlhelorin’we,  
• Ririmi ro tlhontlha matitwelo 

Mahikahatelo na mapeletelo: 

• Tipatironi ta mapeletelo 

Ntivomarito eka mbangu 

Ndzulamiso wa switsariwa swa ririmi swo 
huma eka vadyondzi 
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KOTARA YA 4 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

5-6 

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula 

Ku hlayela ehenhla loku 

lulamisiweke 

• Tirhisa vuswikoti byo vulavula lebyi 
faneleke tanihi thoni, vholumo, rivilo, ku 
ya ehenhla na le hansi ka rito, mavulelo 
ya marito, nkhuluko 

Mbulavurisano: Matimu ya mufi kumbe 
afidavhiti ya xihlambanyo (wo rhangela hi 
mudyondzisi) 

• Xikongomelo 
• Matirhiselo ya ririmi 
• Rhejisitara 
• Malongoloxelo lamanene ya swivulwa 
• Tirhisa mahlanganisi ku tiyisisa 

nkhomano 
• Ku tirhisa tinxaka to hambanahambana, 

vulehi na swivumbeko swa swivulwa 
 

Hlaya xitshuriwa, xik: Ntlangu/ntsheketo 

• Nkongomo eka swihlawulekiso swa 
switshuriwa swa matsalwa 

• Kombisa ku twisisa ka mandlandlamukelo 
ya kungu na ntlimbo, vumunhuhati, ku 
cinca ka swiendleko, vundzhaku/mbangu, 
/ntirho wa murunguri/nkongomelo, ku 
songa timhaka na mahetelelo 

Ku hlaya hi ku landzelela magoza: 

• Ku tilulamisela ku hlaya (Tivisa 
xitshuriwa) 

• Hi nkarhi wa ku hlaya (Swihlawulekiso 
swa xitshuriwa) 

• Endzhaku ka ku hlaya (Hlamula 
swivutiso, pimanisa hambanisa, hlela) 

Ku hlaya na ku langutisa ku kuma mahungu 
na ku twisisa, xik: atikili ya 
phephahungu/atikili ya magazini  

Maqhinga yo hlaya: Xikambelantwisiso eka 
buku ya mudyondzi  

• Ku hlaya hi ku hatlisa hi xikongomelo xo 
kuma vuxokoxoko hi ku angarhela, ku 
hlaya hi ku hatlisa ku kuma mongo 

• Ku hlaya hi ku dzika 
• Xikongomelo na vaamukeri va mahungu 
• Ku endla minkumbetelo hi nhlamuselo na 

ku teka swiboho 
• Mhaka ya ntiyiso na mavonelo 
• Nyika mavonelo 
• Tinhlamuselo ta marito yo ka ya nga 

tolovelekangi 
• Kombisa ririmi ro onga  

Komisa/katsakanya xitshuriwa 

 

 

Xitshuriwa xa xitsalwambiko: matimu ya 
mufi kumbe afidavhiti ya xihlambanyo 

• Xivumbeko lexi lulameke 
• Xikongomelo 
• Timhakankulu na miehleketo yo seketela 
• Matirhiselo ya ririmi 
• Rhejisistara 
• Malongoloxelo lamanene ya swivulwa 
• Tirhisa mahlanganisi ku tiyisisa 

nkhomano 
• Ku tirhisa tinxaka to hambanahambana, 

vulehi na swiivumbeko swa swivulwa 

Kongomisa eka ku tsala hi ku landzelela 
magoza 

• Ku kunguhata 
• Ku pfapfarhuta 
• Ku pfuxeta 
• Ku hlela 
• Ku hlerisisa na ku andlala 

Tsala matimu ya mufi hi ku tsala u 
landzelela magoza 

 

Ku tiyisisa/tshikelela swiaki na milawu ya 
matirhiselo ya ririmi leswi dyondzisiweke 
eka mavhiki lawa ya hundzeke  

Ntirho wa xiyimo xa rito: 

• Maendli, maviti  

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: 

• Nhlamuselo: xivangelo na mbuyelo 

Nhlamuselo ya marito: 

• Ku cinca ka nhlamuselo, ku tirhisa ririmi hi 
xikongomelo xo karhi xa nkoka  

• rito rin’we ematshan’wini ya swivulwana. 

Mahikahatelo na mapeletelo: 

• Tipatironi ta mapeletelo 

Ntivomarito eka mbangu 

Ndzulamiso wa switsariwa swa ririmi swo 
huma eka vadyondzi 
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KOTARA YA 4 

VHIKI KU YINGISELA NA KU VULAVULA KU HLAYA NA KU LANGUTISA KU TSALA NA KU ANDLALA 
SWIAKI NA MILAWU YA MATIRHISELO YA 

RIRIMI 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: NTIRHO WA 9: KU TSALA  

• Switshuriwa xa switsalwambiko: (20 wa timaraka) (2 swo koma kumbe 1 xo leha)  

Wu tsariwa ku nga si tsariwa xikambelo xa ku hela ka lembe  

7-8 

Maqhinga ya ku yingisela na ku vulavula 

Ku pfuxeta 

 

 

 

Ku pfuxeta maqhinga ya ku hlaya na 
tithekiniki to angula eka switshuriwa 

 

Ku tsala: Ku pfuxeta ku tsala switshuriwa: 
Ku tsala ka vutumbuluxi na switshuriwa 
swa switsalwambiko 

 

Ku pfuxeta 

Ntirho wa xiyimo xa rito: Ku pfuxeta 

Ntirho wa xiyimo xa xivulwa: Ku pfuxeta 

Nhlamuselo ya rito: Ku pfuxeta 

Mahikahatelo na mapeletelo: Ku pfuxeta 

9-10 

XIKAMBELO XA KU HELA KA LEMBE 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: NTIRHO WA 10: PAPILA RA 2 :  

KU ANGULA EKA SWITSHURIWA (70 WA TIMARAKA) 

• Xivutiso xa 1: Xitshuriwa xa matsalwa/xitshuriwa xo ka xi nga ri xa matsalwa (25 wa timaraka) 
• Xivutiso xa 2: Xitshuriwa xa swo voniwa (15 wa timaraka) 
• Xivutiso xa 3: Nkomiso (10 Wa timaraka) 
• Xivutiso xa 4: Swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi (20 wa timaraka) 

MIGINGIRIKO YA MAKAMBELELO YA NKAMAFUNDZA 

(Makambelelo ya nkamafundza yo yisa emahlweni) 

Migingiriko ya ku yingisela na ku vulavula 

• Migingiriko yo hambanahambana ya ku 
yingisela na ku vulavula 

 

Migingiriko ya ku hlaya na ku langutisa 

• Ku hlaya hi ku landzelela magoza 
• Migingiriko ya ku hlayela ehenhla 
• Migingiriko ya Xikambelantwisiso xo 

hlaya 
• Migingiriko ya matsalwa leyi 

kongomisiweke eka tinxaka tinharhu ta 
matsalwa ya ndzawulelo ya simesitara 
(hafu ya lembe) 

Migingiriko ya ku tsala na ku andlala 

• Ku tsala hi ku landzelela magoza 
• Ku tsala tindzimana 
• Switshuriwa swa switsalwambiko 
• Xitsalwana 
• Ku tsala ka vutumbuluxi 

 

Swiaki na milawu ya matirhiselo ya 
ririmi 

• Migingiriko yo hambanahambana ya 
swiaki na milawu ya matirhiselo ya ririmi 
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MINTIRHO YA MAKAMBELELO YA MAFUNDZA YA GIREDI YA 9 

MAKAMBELELO YA LE XIKOLWENI: EXIKARHI KA LEMBE MAPAPILA YA XIKAMBELO XA KU HELA KA LEMBE 

MINTIRHO YA 7 YA MAKAMBELELO YA MAFUNDZA 

• Ntirho wun’we (1) wa swanomo (Ku hlayela ehenhla eka 
simesitara hinkwayo ya 1) 

• Mintirho yinharhu (3) ya ku tsala 
• Ntirho wun’we (1) wa ku angula eka switshuriwa 
• Xikambelwana xin’we (1) xa ndzawulelo xa Khotavuxika  
• Xikambelwana xin’we (1) xa matsalwa 

SWIKAMBELO SWO TSARIWA 

• Papila ra 2: Ku angula eka switshuriwa 
• Papila ra 3: Switshuriwa swa switsalwambiko  

MAKAMBELELO YA NTIRHO WA SWANOMO:  

• Papila ra 1: Vuandalo bya swanomo hi phurojeke ya ku 
tsala ka vutumbuluxi  

 

GIREDI YA 9 XITSONGA RIRIMI RA LE KAYA: NKOMISO WA MINTIRHO YA MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: KOTARA YA 4 

XIKAMBELO XA KU HELA KA LEMBE 

MAKAMBELELO YA MAFUNDZA: NTIRHO WA 7 (20 wa 
timaraka) PAPILA RA 1 
• Vuandlalo bya swanomo   

Sungula ntirho lowu wa swa nomo eka kotara ya 3 kutani wu ta 
hetisiwa na ku rhekodiwa eka kotara ya 4. 

 

XIKAMBELO XA KU HELA KA LEMBE 

NTIRHO WA MAKAMBELELO YA MAFUNDZA WA 9: KU 
TSALA: PAPILA RA 3 

SWITSHURIWA SWA SWITSALWAMBIKO: (2 swo koma kumbe 
1 xo leha: 20 WA TIMARAKA)  

• Xi tsariwa ku nga se tsariwa xikambelo xa ku hela ka 
lembe 

 

 

 

XIKAMBELO XA KU HELA KA LEMBE MAKAMBELELO YA 
MAFUNDZA: NTIRHO WA 10:   

PAPILA RA 2  

KU ANGULA EKA SWITSHURIWA (70 WA TIMARAKA) 

• Xivutiso xa 1: Xikambelantwisiso xa 
xitshuriwa xa matsalwa/ xo ka xi nga ri xa 
matsalwa (25 wa timaraka) 

• Xivutiso xa 2: Xitshuriwa xa swo voniwa (15 
wa timaraka) 

• Xivutiso xa 3: Nkomiso (10 wa timaraka) 
• Xivutiso xa 4: Swiaki na milawu ya 

matirhiselo ya ririmi eka mbangu (20 wa 
timaraka) 


